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CypanuaxyitH yampaamk 6atnax tyxan

Bonoscpon, Coén, LLnkxnax yxaaH, CnopTbiH caiiabiH 2019 oHbl 08 ayraap capbiH 01-Huii
eApuitH “CypranTbiH Tenesneree LmHaunaH 6atnax Tyxait” A/491 gyrasp Tywaan, “XetenGep
GaTtnax Tyxain” A/492 pyraap Tywaanbir Tyc Tyc yHaacnaH TYLAAX Hb:

1. Bara 60NOBCPONbIH MOHION Xan, MaremaTtuk, XyH 6a opuuH, XyH 6a Hwiirsm, xyH 6a
Gaiiranb, AYPCNax ypnar TEXHOMOrM, XenkuM, OvewiiH Tamup, aHrmu XanHWA camxpyyncaH
xeTenbepuitr Xapankyynax cypanuaxyitH yaupAamKXWiAr Harayrasp; cyypb GOMoBCpPOnbIH MOHION
Xan, YHASCHWIA Buuur, ypaH 30X1on, MaTemaTk, M3A33NIUiAH TexHonoru, uank Gruonory, xumu,
rasap 3yiA, TyyX, HWAraM Cyanan, AypPCnax ypnar, Xenkum, AvsaitH, TexHonorn, GueniiH Tamup,
aHIMK X3n, OPOC XaMHWiA caibKpyyncaH xeTenBepuiir XapanKyynax cypanuaxyitH yavpaamkuiar
xoépayraap; 6ypaH AyHa 60onoecponbiH 3aaBan cyanax, COHroH CyAnax MOHron Xan, YHA3CHWA
Buuur, ypaH 30Xuorn, MaTteMaTuK, M3A3anrviAH TexHonork, duank, Guonoru, xumu, rasap 3y,
HWIAraM CyZnan, aHrnu Xan, opoc XanHui 6oMoH 3aaBan CyAnax MOHronbiH TyyX, GueuniiH TaMup,
AW3aliH 3ypar 3Yii, TeXHONOrW, COHroH CyAanax TyyX, Au3aiiH, TEeXHOMOrWiAH CcaikpyyncaH
XeTenGepuilr Xapankyynax cypanuaxyiH yaupaamkuidr rypaeayraap xascpantaap Tyc Tyc
6arancyrai.

2. OHaxyy TywaanbiH Har, Xoép, rypasgyraap xascpantaap OatnaracaH cypanuaxyiH
YAMPAAMKWIAT HuMcnanwiiH BonoscponbiH rasap, awWmrviti  Bonoscpon, Coén, YpnaruiH
raspyyaag Xypryymk, xonGorgox mapsannuir . GadryynnarbiH - L@xum  xaar /mier.mn/-t
GaiipLyynaxsir GonoscponbiH xeTenGepuiiH CeKTOpbIH 3pXnard /A.SHXTOrTox/-4 Aaanracyrail.
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6 CYPANUAXYWH YOUPOAMX

OMHOX YI

CypanuaxytH youplamx, myyHul 3opuynanm

CypanuaxyrH yampaamx Hb CypranTtblH XxeTentep Od9x cypanuaxyvH 30punTbir cypanuaxym
OonoH Garwnaxyrraap Xapankyynax yun axunnaraar ynrapusiaH TenieBneceH 6apumt 6uyumr om.

CypanuaxyiH yanpaamX Hb CypranTbliH XOTen0epuir Xunaap 605I0H HANK, 33IMKUT XM433N33p
30XUCTON Tenesnex, cypanuaxyrnH 30pUNTbIr X3PanKyynaX YHOCOH YW axunnaraa, XM4asnuimH
apra 3yMH caHaar XenKyyrnaX, YHaMraar yp AyHTanm 30XMOoH banryynax xeted 60Ho.

CypanuaxyH youvpgamk Hb apra 3yWH 3eBnemx Tteaunm ©Oyc, eHeerumiH O60noBCpPOIibIH
XODKNUAH YMr XxaHanara, y3an caHaaHz CyypwuicaH LUMHIMAr apra 3ynr TycracaH Tyn cypanuaxyw,
Garwnaxyng Tynramgax oyn 63pxLaan, COpUnThIr 4aBaH Tyynaxag OOMXKNar y3yyiHa.

barw cypanuaxynH yaupaamXunr camtap OWSITOX, MePAeH X3ParKYyraX Hb XUYISNUUT yp
ereeXTall 30XMOH Oanryynax, cypanuaxynH yin axunnaraar 6yTaanyasp Oamkux, Garwnax yp
YagBapaa TacpanTryn Xenkyynax 00nomxuir oypayyrHa.

CypanuaxyiH youpaamekmir 6arw Hap O3naHuYnsH Xyynbaprax Xxoparnax owvw, eepcaunH
Typwrnara, yp 4Yagsapaap 0OaspkyynaH XenKyynaxuiH cauyy cypardgbiHxaa snraatan Gangan
M3ANar, YaaBap, XxaHanarag TOXMpyyrnaH ysH XaTaH, H33NTTINraap Xapankyynax 60N10MXKTON oM.

CypanuaxytiH youpldamxuliH 6ymay,

CypanuaxyiH youpaamK Hb CcypanuaxyiH 30punT, cypanuaxywH yun axwunnaraa, darwmg
36BMNOMX, X3P3Arnar4axyyH racaH YHACAH GyTauTan.

CypanuaxyUH 30pusim Hb CypardMinH 335MLUMX M3AM3r, 4YagBap, YagamKkuiH WNapXuAnan.
Bepeep xanban; TyxanncaH ynn axunnaraaHbl yp OyH4 CypardyuinH 339MLUNX MIASIar, YaaBap oM.

CypanuaxyUH yun axusnnazaa: barw TeBTal cypranTtbiH apra 3ywr 6uw, cypardunH oyTaany
CaTranraa, naaBx, oponuoo, bue gaacaH Gananbir XyHA3ITIAH O3IMXKCIH, MOA33nan 6onoscpyynax,
acyygan WuUngBapnax, LWMHXII3H cyaniax, 3pasi Xanryyn Xumx 33par cypard TeBTaW cypranTbiH
apra TeXHOMOruA CyypuricaH yun axunnaraar TycracaH.

CypanuaxyiH 30punT Oypasp CoA3MmKMX, M3anar OyTeax copwun TypLMnT, dagnara axun,
AaanraBap rynuaTtrax apra, apraynarn, yp OYHra33 yHanax, raHuaapuynaH 6onoH Garaap axwunnax
apra 3yWH LWWAONUAT 36eBreceH ©OonHo. MeH 6Garw cypanuaxymr A3MXux, Tycnax yypar,
xapuyunaraa yxamcapnax, 6arvinH yinn axunnaraar XenkyyJiax, CypcaH 3yun Hb xyyxag oypT “yp
ereextan” barxag caHaa TaBMX, XYyx34 OypuINH cypanuax anraatan 6ananbir xapransaH XmM4aan
30XMOH Banryynaxag aHxaapax 3yUInunr 3eBnemMxusceH.

X3p32ns20axyyH: QHI XI3CArT cypanuaxyiH YA axunnaraar XopanKyyJiaxa[ X3parnax cypax
Ouuur, rapbliH aenara, uyaxum 6onoH Gycag ax cypBanx, gagnara, TypwwnTt, asnan, Tecent
XWNY33ST, XaMTbIH XNUYINMUIH X3PIArNAr43axXyyYHUIAr COHrOH amnrnaxelr caHan 60mnrocoH.

CypranTbiH XeTenbepuir xapankyynax cypanuaxyvH yaupaamxuir 6ara, cyypb, OypaH OyHO
©GonoBCpOnbIH TYBLWKNH Tyc Bypaap 6onoBcpyyncaH Tyn cypryynb, 6arw Hap cygnargaxyyHyyabiH
xeHaneH 6a 60coo 3anramx xonboor canTap cyafiaH Xapankyynaxunr 3eenex GarHa.

BonoBcpornbIH XYP33naH
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HOraAYras3pP AHIU

1. AXYMH X2SP2TU23T OACTAN

CypanuaxymuH
3opunT

Yvun axunnaraa

XaparnargaxyyH

1.1a.

XyBLACHbI 3pyyr
axywH waapgnarbir
BueniH TaMnpbIH
Xvn4aang

XyBLICaa emcex,

buennH TamupbiH XM433ng 3opuynanTbiH  XyBLacTan
OpOXbIr X3IDK, XyBUAcChIlr Y3yynH3. XyBuacaa XxaaHa,
X3PX3H CONbX 6MCex OOSfoH yraax L3BIpnax EcTonr
Tannbapnaxa.

buennH TammnpbIH

XyBLaCcTan XyyXaumnH

3ypar, acBan dogut
XyBLac

Xagranaxgaa
X3PIANKYYaxX

1.16. - OrHes Ga uyBaa arcaanblH 3ypar y3yyriK, anb Hb | OrHas 6a uysaa
BarimitH yraH 3rH33 Xarcaan 6onoxbIr acyyHa. fax arccaHblr 3rH33 | >karcaanblH 3ypart
3aaBpaap )arcaan ra) Hapnaxuimr spunuaHa. Y3VYIaH

eHOpeeces HamxaH
pYyy Har arHag,
XOEPOOop TOOSTOH
HAr arH33H33C
XOEPp 3rHa3 xarcax
Xapyyrnax, xenee
300X B6apyyH, 3yyH
TUALL 3PranTunr
rYMUITrax

- Cyparunp eepcaee GueniiH eHapee xapblyynaan Har
3rHa3 BOMXK LWyrambiH apg 30rCOHO. 33P3arudH 30rCCOH
yen Oarw 3apyM cyparyabliH Gaiipbir  CONMbX eHAep
Hamaap Hb GaiipnyynHa.

- OrHes xarcaanblH GapyyH, 3yyH Tang Oarw rapu
3orcooq “Garw pyyraa xapaapan” ra XonaH LyBaa
)Karcaan yyCraHa.

- BapyyH, 3yyH rapaa parax aproxunr 6arw xanaag,
OaryyrK ryuaTraHa.

- XMuaanunH siBLag arHag, LyBaa xxarcaan, 6apyyH, 3yyH
TUILL 3prax Yagsapaa xm4yaan byp 43ap bataTtraHa.

- Har arHaa xarcaang Har, Xoépoop TOOMNox aprbir 6artu
Tannbapnax, cyparuug OarwuiiH - L3MKISrasap  Har,
XOE€pOoOop 33MMKIIAH TOOMHO.

- TOONCOH TOOroOpPOO yparil anxax, 2 3rHa33 YYCraHa.
Xenee 3eex 0apyyH, 3yyH TuIW 3prax Yaaeapaa
alUWrmaH Har arHA3HA LLWIHKUHS.

GazwulH aHxaapax 3ytn:

baew 32H33 23032 yeH33c 3x/1950 matinbapnaHa. XKuwaa
Hb: MOOOH XawiaaHbl 3ypae, UapauliH 32H33233p XaaCccaH
3ypae 23x Mam 3ypaam y3yynaH 6anmeaH3. bapyyH, 3yyH
mudw apayyrx cypaaxdaa bapyyH, 3yyH eapbie epayyriaH
b6apyyH, 3yyH mulil 3peax Xe0es12e6H Xuliynza3pad.

X0ép arHaa
XarcaanblH 3ypart

Y3YYnaH

“BrennH TaMmumpbIiH
6arwmmnH Hom— |”,
2014.

6-8 nyraap xyynoac
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1.1B.

lap, xen, nux
OueniH YHOC3H
X6[A6NreeHnnr
HOPN3X, TAHUH
anrax, YHAC3H
xefenreeH byxui
Lory, gacranbir
XODKMUWNH asiHA,
36B ryNyaTrax, Tom
©emberTan uort,
pacranbIr Xumx
xapyynax

- Hargyrasp ynupana: Mapaa yparw 6a gssw, aparuw
eprex, angrax; xefnee ypariu, aparil, Xaxyy TUILL eprex;
nx Gueap Gexunnx, xasamx, rAOUNX Xe4enreeHUNr TaHux,
HOpPMaX, rynuaTrax

- Xoépayraap ynupang: apaa angamk Hyranax, Tyrx
CYyX, TYIDK X3BT3X, X6Nee Hyramx eprex 33par 6ueniH
YHOC3H X646enreeHnir Hapnax, TaHux, rynuaTrax

- OAraap xeaenreeHur 6artl y3yyrx, 1y rax HIpnaxunr
acyyx, 0yroospaa xepemnreeH Oypunr 3eB HAIpnaaf,
GarLmnr gyypax XMnHa.

- [ap, xen, nx OueunH yHOC3H Xe4enreeHunr Tyc Tycag
Hb cyparymg rynuatraxag barw angaar 3acHa.

- BarwmitH HapnacaH 6a y3yyncaH YHACIH Xe46NreeHUAr
cypardmg, XMnHa.

- [apblH YHOCOH XeAenreeHunr xenunH 6a nx oueunnH
YHAC3H XeAenreeHTan HarTrax gaBTaHa.

- BarwunH 3o0xmMocoH rap, xen, uMx OWeWnH YHOC3H
xegenreeH Gyxun 8-32 TOOT UOrL Aacranbir cypardmg
Ayypawx rynuaTraHa.

- OrHa3raapaa 93MKIaH Bycaaaaa yayyrHa.

- X8PKMUWIH X1433n33p cypcaH ayyr oyymk 60MoH TyyHUI
asHA, uory Jacranbir AaBTaHa.

- YHOCOH XepernreeHT pgacranaa 06emOertan XUMxXuinH
TynAa cypard oypTt 6ember erHe.

- Cyparung 6Gemberee 6apbx, XMX3-Talh 30rccoH
Gampnaac rapblH YHACSH XedeNnreeHwunr aOaBTaHa.
YKnwas Hb: 6emberee xo€p rapaap 6apbx yparil eprex,
093LU eprex, Har rap 433pa3 bemberee TaBUH XOEp rapaa
angrax rax Mat.

- [apaa Hb 9Arasp Xep4enreeHunr ux OueuinH YHOCSH
XOO6NreeHTan XocnyynaH rynuatraHa. JKuwa3  Hb:
bemberee yparw epreH Gexuiix, 6emberee A3 epreH
raguinx, 6emberee 433l 6PreH xaxyy TUWL Xasamx rax
M3T.

- YyHU [papaa XernunH YHACSH XeOenreeHwunr rap,
ux OvennH xedenreeHTan xocnyynaH 6GembGerTan
rynuatraHa. XKuwas Hb: xenee aparw 6a 6emberee
yparw eprex, xenee xaxyy Tuiw 6a 6emberee [33LL
eprex rax Mar.

- CyparygbH 4agsapbir
Xe[enreeH opyyrmk 6osHo.

XapransaH eep H3ManT

BazwulH aHxaapax 3yiin:

OxHuli 2 ynupand 033px yHOCIH xederieeeHulie maHux,
HApnax, eyliysmeax 4adeap 339MUWUX330 MerieesieHe.
XeaxXMulH Xu433naap cypcaH oyye Oyymk 6010H myyHul
asHO yoey Oacearnblie 0asmaHa. CypazuyobiH Yadeapbie
XapearnsaH eep HIMarIm xe0es/1266H opyymK GOHO.

lap, xen, ux
OVeninH yHOCOH
X606rreeHnnr
3ypcaH 3ypart

Y3YYnaH

lap, xen, nx 6uennH
YHAC3H XeaenreeH
oyxun 8-32 TooT
uoruy, aacrasnbiH
uyrnyynra, syparTt
Y3YYI13H,

Owponuooroop 20-
24 cm gnameTpTan,
3eeneH Tom 6ember
cypary 6ypuiiH
Tooroop 6arix
xapartan. byp
©onomxryn 6on
XO0Ep cypardymiH
ayHAa Har 6ember
BanTraHa.

Barw eepuiiH
30XMOCOH BemberTan
uoru gacransbir
3ypcaH Y3YyynaHr
awmrnax 6onHo.

[acrang Toxupox
as 6yxun CD, DVD
oununar

“BrennH TaMumpbIH
6arwmmny Hom— |”,

2014. 8-11 gyraap
xyynac
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1.1r.

BarwnnH
Tycrnamxranraap
©6pUINH BuennH
©HAep, XUHT
XIMXKMXK
TOOOPXONIIOX,
OveunnH 3eB
ranbuptan 6onox
Jacranbir rynuaTrax

- XWY33NUNH KUIUAH 3XHUA  YNUPAbIH HA3r XM433r
093P Xyyxag OypuiiH GMennH eHgep 6a >XUHI XIMXKUXK,
Y3YYIIONTUNT ©6pT Hb X3IK erexeec ragHa auar, axag
Hb M34233nH3. MeH Oarw 6ue 6sngpbiH  COpUnbIH
Y3YYIIanTa4 TOMAJMMAK aBax XaparTan.

- Cypary 6yp 3aan, TaHXUMbIH XaHaHA ecrun, eraer, aan,
Jarsaa LypryynaH 30rcox eepuiH GueniiH ranbupaa
TOOOPXOWIHO.

- XaHaHf 30rccoH bueunnH Gangnaa xagranaH ypart
5-6 m anxaHa. VIHrax anxaxag xauyy Gavean GuewniiH
36B ranbup Tortooryn baviraar 6arw TannbapnaHa.

- 3orcox, anxax, rymxgas OueunH 3eB ranbupaa
xagranax waapgnaratair sipunuada. Cyparung 6ue
OMeHunras 3orcox Oanxapg OonoH anxax yen GuennH
ranbuvpaa xapxaH xaframk Oynr axurnaHa.

- XNY23NUNH 3XHUI X3CarT GuennH 3eB ranbupaa
XadranaH SHIMWH anxaaraap anxax, rapaa anganx
anxax, Tallaa TyrK anxax 33prasp ove xanaanT XUHa.

- barw Toomk, eepee yNrapnaH y3yyrk anxaHa. Llax
O6uw, Gara 33par Gexumk, 3CBaN raAUMK anxax oywn
cypardgag aHxaapyynaxblH 33paruad OveunaH oumx
anpaaraa 3acaxaj Hb TycnaHa.

- XWY23nNUMH YHOC3H X3CarT OuewniH 3eB ranbup
TONeBLUYYNaX Lory, Aacranbir 4aBTaHa. YyHa:

Hacean 1. b5.6-gpan, pars, erser, eCrMNr XxaHaHg
LUYPryynaH 3orccoH 6amnHa. 7-rapaa angank, epreHs.
2-enMuUN  A33p33 BocHo. 3-ecrumr Oyynrax, rapaa
anpanHa. 4-6.6.

Hacean 2. b5.6-pa3pxunH agvn. 7-rapaa anganx,
GapyyH xenee eBfreep HyranaH epreHe. 2-6.6. 3- rapaa
anpark, 3yyH xenee eBareep HyranaH epreHe. 4-6.0.

Hacean 3. 65.6-023pxunH agun. 1- rapaa anganx,
xarac cyyHa. 2-6.6. 3-rapaa epreH, xarac cyyHa. 4-6.6.

- [acraneir rynyatraxgaa gan, gara, erser, ecrumnree
XaHaHg wypryyncaH 6Gavgnaa angaxryn  6anxbir
aHxaapyynHa. [lacran 6ypunr G6arw axnaag y3yynax 6a
Aapaa Hb ToonxX, yaupaaHa. Cypary 6yp gacransir 5-6
yAaa faBTaHa.

BuewniiH eHgep Ga
XKUH Xamxkury 6arax,
acBan OneunH eHgep
XIMXKUMYUIT XaHaH[,
3ypHa.

3orcox 6yn 60roH
CYYX By XyHUIA
OveniiH 3eB
ranbupsbIr xapyyncaH
3yparT y3yynaH
OanTraHa.

BrennH TamupbiH
3aarnHbl XxaHa

Hb cypary Hamk
3orcoxop caaj
©onoxoopryn
YeneeTan Ganx
Wwaapgnaratan.

“bBueniiH TaMnpbIH
oarwmiiH Hom— 17,
2014.

15-16 pyraap
Xyygac.
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1.1A.

©rnesHnn

Lory, gacransbir
JapaannblH garyy
TOrTMON XX

- ©rmeeHun gacranbiH ad Tycbir TanndapnaHa. ©rnee
Oyp yHTax 6G0cCoOf erneeHun Aacranbil X3PX3H XWX
Tanaap Oarw 3eBneHe. XWWae3 pacranbiH - 3yparTt
XYYACHIT Tapaa erHe.

- lap, xen, ux OuvennH xedenreeHVnr xocnyynaH

©rneeHunn Lorw
facranblH 3ypar
Oyxui (6 pacrantan)
Tapaax matepuvan
banHa.

X3P3NKYYax rYMUaTrax 4YagBapT TynryypnaH OarwmiiH 30XMOX,
Y3YYNC3H “©rneenHnii gacran’-bir gyypamxk gasraHa. Lacran 6ypuiir
- Cyparung TOOfCOH TOOroopoo 2 3rHaa 60K 30rcooq | rynuaTraxag
yr gacranbir ryiuaTraHa. XapBaa Tanbanm Xypanuaxryi | aHxaapax 3ynnuir
GaviBan 2 arHaa Tyc 6ypass 2-00p TOOMK JAaXUH 2 3TH33 | 3L3r, 9X34 Hb
YYCIF3H, HUMT 4 3rH33raap erneeHuii facranaa gastaHa. | 3opuynaH 6u4caH
TOBY 36BMOMX
BazwuliH aHxaapax 3yun: 0anTraHs.
Bazw 6 Oaceanmali “©aneeHull Oaceas’™bIH 3ypasm
y3yynaH OO0MoH XuliX 2yluysamaacH33 mamO32rax
mam0O3enanuiH xyydac, ause 3x30 30puyrcaH
308/16MXXULUH XxaMm mapaax eeHe. TyxalH ynupaind
cypagy eerneeHull 0Oacearnble X3PX3H XulcCHulie
mamO32r13133p Mooyox 60JHO.
1.1e. 5SIH3 6ypuliH Merixex apebie 339MWUX033: Martpac 8-10 w

AH3 Bypasp menxex
aprbIr aimrnax,
WXnn HapUIMH 6a
3CPAr HAPUIH
XefernreeHeep
aBupax aprbir
TMMHACTUKUMH XaHa,
Hanyy 6anpnyyrncaH
TMMMHaCTUKUIAH
caHpan eef
aBvpaxgaa
X3Parnax

- OxN3aa cyparygbir eepcavinH gypaap Hb MesxyyriHa.
TagHMIN Menxex Hb XO0OPOHA00 siIMap anraatan baviraar
acyyx, sipunuaHa. CyparyablH xapuyntag YHAICHaH
Menxex apryyabir 6arw xanHa.

- Cyparumng 4-5 uyBaa 605k JOOPX apraap MenxeHe:

- [lepBeH xennex Menxex

- Onar, gepBeep Mernxex

- LLyyH 039p33 mernxex

- Xaxxyyraapaa Menxex

- Hypyyraapaa menxex.

- UyBaa Gyp Har apraap Menxex 30Xux 4agBapbir
333MLLC3HWI [apaa eep apraap MesnxeHs.

- LlyBpyynaH TaBbcaH 2 mMaTpac A33ryyp cyparyvg ap
apaacaa UyBpaH, AypblH apraap MesnxeHe. BueuiH
TaMUPbIH 3aasHbl X3MXX33, MaTpacHbl TOOHOOC XaMaapy
cyparyapir anb GOMOX ONIOH X3CArT XyBaaXK MenxXyyJiHa.

- LLlanaH g33p 6arpnyyncaH rMMHaCcTUKUIAH YPT CaHOJTbIH
HAr y3yypaac Heree Yy3yyp XypTan AypbiH apraap
mMenxeHe. CaHAnblH TOOHOOC XaMaapy cyparygbir anb
BOMNOX ONOH X3CAIT XyBaaX MONXYYHa.

MMIMHaCTUKNINH
caHgan ypt (3-4 m)
caHpan 6-8 w

MMMHaCTUKNINH
XaHa 4-eecC LIeeHrymn
LmMpxar

MMMHaCTUKUIAH
XaHa pyy vxun
Ba acpar HApUH
xefenreeHeep
aBupax aprbir
Y3YYIC3H 3ypart

Y3YYynaH

“BueniiH TaMnpbIH
oarwmmnH Hom— I,
2014.

17-20 pyraap xyynac
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1

Asupax apebie 339MWUX033:

- Hoar y3yypuiH xenuir 20-30 cMm eHAaepcreceH
TMMHacTUKUAH ypT CcaHANbiH  (QOOryyp Hb Martpac
AaBxapraH TaBbX 60MHO) 4004 X3Cra3C 6rceX MOJIXOHe.

- Har y3yypwuir rumHactukmiiH xaHang 50-60 cm eHaepT
03axnaH Hanyy GavipnyyrncaH rMMHACTUKUIAH ypT caHaan
e[ aBnp4Y MesiIXxeHe.

- Oxnaag cypary Tyc 6yp 2 yaaa rMuMHacTUKUIAH XaHa
pyy aBupy, Byyx gaanraBap erHe. barw TagHun sax
aBuvpy Banraar axvrnaxa.

- [Hapaa Hb cyparumg xoopoHaoo 3 M 3auTan
4-5 3rHearasp 3aanaHg TapXK 30rccoH bawmgnaac
TMMHaCTUKUAH XaHa Pyy WXWUI HIPUNH Xe4erreeHeep
aBupax gyypanman gacraneir fasTaHa. barw “GapyyH
Xen, rapaa epreepan” raxag cyparuvg 6apyyH rapaap
TMMHaCTUKUIAH XaHaHbl 4334 XeHaneB4Yeec 6apbx Oynr
aypcnasa, GapyyH xemee eBOreep Hyramk epreHe.
“Opoo 3yyH xern, rapaa epreepan” raxag cypardvg
ayypanHa. YYHUIT XU HOPUMH Xe[enreeHeep xaHa
pyy aBuMpax rax HIPMaXMNr XarmK erHe.

- Cyparyvg rMMHacTVKUMH XaHaHbl ypa X34 X3439H
uyBaa OOmK 30rcood WXUM HIPUNH XO4erreeHeep
XaHa pyy aBuvp4, 4334 XOHONeBYMHA XYP334, MeH Tap
apraapaa Oyuax 6yyHa. Vxnn HapuinH xeenreeHee 368
MYMUSTraX Yagaxrym xyyxag Gamean Garw xaxyyruiH
XaHaHz 33paruaH, Jaryyrmk aBupyyrHa.

- Ocpar HapuiiH Bytoy GapyyH rap, 3yyH xenee (3yyH
rap, 6apyyH xenee) 3eex xaHa pyy aBupax gyypanmarn
gacranbir cyparyvg 6ues gaad wanad ga3sp 6-8 ygaa
rYMUSTroHA.

- [lapaa Hb 3Ccpar HAPUINH XeaenreeHeep rMMHaCTUKUIAH
XaHa pyy aBupY 43374 X6HANeBYMHI XYpadad, MeH Tap
apraapaa 6yuax 6yyHa. Cyparumg uyBpaH, anb 60mnox
ONIOH yAaaxaHaHz aBupHa.

BazwulH aHxaapax 3ylin:

AxylH  xapsausam QOaceand opdoe asupanm,
mernxenmulH Oaczanaap XyHul 6ueulH Xy4, maceap
xamyyxursn,  xe0erneeeHul  38Ca/,  M3HUBIpuUl2
Xxeexyyrmk 6onox manaap sSpunuaapal. Menxex,
asupax Oaczaarnble 3aasasl mampac 033p XUUI23H3.
LHaczand awuanax xapaena2daxyyHuli 6ypaH 6ymaH,
moameopmoli (xederneeeHeyl) b6aliOnbie warnaax,
aroyneyl balidnble xaHaax xap32madl.
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1.1xk.

©epuiiH GuennH
XKVHT alurnax
rapaa apgaa Tynx
cyycaH Gangnaac,
TMMHaCTUKUIH
caHpan aaap,

50-60 cm eHgep
TaBLaH 433p
TynanTtaac Xy4Hun
Jacranbir Togopxom
TOOroop rymuaTrax

- Xy4 KOyHO X3parTam B3? acyynT TaBbX spunuaHa.
Adaar eprex y33H XyH[, XeHFeHWIT Hb anraHa.

Baz2wuliH e2ex M3033/13.1:

“Anxax, Tymx, ycpax, wWwuasx Oyx XxepenreeH Hb
OYNMUUHIMAH XY433p XMUIASHI. BynumH Xy4 rapaxbiH
Tynga arwwmxk 6a cyHagar. 3eBXeH Xe[enreeH Xunxag
OyC XyHO HOMbIF eprexen Xy4 Xapartan 6onHo. ©prex
avaa Hb XYHA, >XWHT3M GanBan eprexef xauyy G6ereep
Mall Mx Xyd WaapgaHa. Aaraag XyHA XUHT3aW ayaar
eprex Yagaxryn 6anHa Ba? Xyd Hb Xypaxryw OGaiiraa
yupaac Xy4ydd XerKyyrax Xapartan. Tarean xy4 ragar
YMHb oy oM 637 XyHp adaar eprex 6a TyyHUIr ygaaH
Oapbx Yagax YagBapbIr Xyd roHa”.

- Xy4yHuii Tanaap Tain6apnacHbl gapaa Xyd Xerkyynax
Aacranbir a4aa XyHAPYYN3rdrymraap xuiurase! roHa.

Haczan 1. lapaa yparw eprex 3orccoH 6angnaac: 1-
rapaa Hyrarmk L39XHUA eMHe aBHa. 2- rapaa anganHa.
3- rapaa Hyramk LUaaxHun eMHe aBHa. 4- 6.6. [Jacranbir
OynuuHraa 30puyd YaHramk, OruoM XxeJernreeHeep
rynuatrax 6a 5-6 ygaa gaBtaHa.

Hacean 2. Napaa TawaaHg aB4 30rccoH Oarpgnaac
sIBraH cyyx 00CHo. Llyutanaa onoH ygaa ryriuaTraHa.

Hacean 3. [3311 xapx X3BTC3H Gangrnaac Xoép xenee
93MMKN3H LWynyyHaap Hb eprex byynraHa. 20x3 ygaa

Hacean 4. Xennee MepHUIN XaMX33HUI 3aTan 30rCCoH
Gavignaac: 71- rapaa epreH Gexwiix, Xypyyr LianaHg
XYpraHa. 2- 6.6. 3- rapaa angnaH ragunHa. 4- 6.6.
[acranbir ygaaH Temnasp TOomnXx yavpaaHa. 5-6 ynaa
hasTaHa. [acran OypuiiH gapaa 1-3 MUH amapHa.
Avaanan aBcaH OynuumHraa cynnaH anxax ampaxbir
GarLu 3eBneHs.

-Tynantaac xaxyy TWALL LWUIDKWXK siBaxaac ©MHe
Oexyynax gacranbir rydiuaTraHa. YyHA:

- ©BOOMeH TYIMK X3BTAX

- WanaH aa3ap TymK XaBTax

- WanaH assp apgaa TymK XaBTaX

- Tymx x3BTC3H HGaranaac rap, xenee 3eex r.Mm

- Oexyynax gacranbir 3eB, CaliH rynuaTragar OONCHbI
Japaa TMMHaCTUKUAH caHgan [g33p TyrkK X3BTa3g
Xaxyy TUWLW SIBX CypHa. OXNadh MMHaCTUKUAH ypT
caHfang ypgaa TynaH Xaxyy TUAL LUUMKUK CypHa,
Japaa Hb apfaa TynaH Xaxyy TUALL WKUIMKNX gacranbir
rYAUITIaH3.

XyHA 6a XeHreH
XWHT3M avaa,
XYHAPYYNAr4ymmH
anraar
M3OPYYNAXUIAH Tyna

CypardmmnH yypgar
LYHX 2—bIl B3NTraHa.

Har uyHXaHg Hb 3 W
HOM, Hereef Hb 8 L
HOM XWIACOH DbaliHa.

Cyparumg gasw
XapXK X3aBTIXA33
MaTpac 433p X3BTIXK
fornHo.

lapaa apgaa Tymx
cyycaH Gangnaac
bues eprex byn
3yparT y3yysaH
©3anTraHs.
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- CaHgnbir gyyctan GapyyH TUAW LWWIMKWXK siBaag
amMapcHbl dapaa 3yyH TWWL LUWMIDKUHI. OH3 YagBapbir
caviH 333MLWMXK Oy cyparymz rap, Xen XO0€poo HIraH
39par xaxyy Tuhiw 3eex 6a TaapyyxaH 4agBapTam
cypardvg rap, Xenee 93rKaH 306X LUNIMKNHA.

- TMMHacTVkuinH 60MOH epaniH XaHaHg TYIK 30rCCOH
Gampgnaac rapaa TOXOWroop Hyramk, TOHUNNIaX
Jacranbir Xxm4aan 6ypunH YHAC3H X3CarT cypardy 6yp
8x2 ypaa rynuatrax 6arnix gaanrasap erHe. [Jacranbir
X3PXIH NYNLITIAXMIAT BarLl y3yyrmK, cypardyug gyypanHa.

- YnupneiH Tercreng 50-60 cm eHOep TaBuaH O33p
rapaap Ty/K X3BTCAH Oamgnaac XaH, X349H ydaa
CyHamx Oairaar Toomk, yHanras erHe. Cyparyimg xoc
XOCO0PO0O 60K, 6Ue BUEHUNX33 CyHANNThIT TOOSTHO.

- CypanuaxymH 9H3 30pUNT X3PX3H XIPINKCIHUNT
YIAVPIbIH CYYMYUAH XMY33Myya O33p Lanrax YHaIHa.
Cyparygblr YHanax ywn axunnaraar sisyynaxgaa 4-6
Cypardvir Har 33k OONroH, T34 Aacranbir rynuaTraxag
Oycag cypard ryiuatranuinr Toonox Gargnaap 30XMOH
GaviryynHa.

- [apaa apgaa Tymx cyycaH 6angnaac 6ycanxum xacraa
eprex, 6ves wynyyH 6omroHo. OHa Gangnaa 3 cek
opuuMm xagranaag 6antrax Gavpgang opHo. [apaa Hb
Wyya gacranaa yprarmkiyyHa.

- Oxng 8 ypaa, xeeryyg 19 ymaa 3H3 pacranbir
VYPrarpkyyiaH rynuaTrax yaggar 6oncoH Ganx écronr
OVMIyyIDK, 3XHUNA ypgaag cyparyug eepchee ovue gaaH
Jacranaa Xumk, XSA3H ygaa rynuaTtrax Oanraaraa
eepee ToonHo. banasH OomncoH yenas Garwmpg oumk
jacranaa xumx ysyynHa. 10-aac onoH ygaa gacranbir
XWX Yagax Oyir cyparygbir Tycan Hb sifraH, Hanasg
uyutanaa 2 ygaa rynuaTrax gaanraBap erHe.

BazwulH aHxaapax 3yun:

YnupneiH meaceend 50-60 cm eHOep masuyaH 033p
2apaap myrmKk xa8mcaH balidnaac XxsH, x303H ydaa
cyHali>x 6alicaaz moosX, yHarn233 eeHe. Cypazaqud xoc
X0c00poo 6ok, bue bueHuUlx33 cyHalsimbie MOOJIHO.

MMMHaCTUKNIAH ypT
caHgan 4-8 wupxar

MaTtpac 4-6 wunpxar

MMMHaCTUKMIH XaHa
©OnoH 3aanHbl XaHa

50-60 cm eHaep
TaBLUaH 4-6 wunpxar

CyparygblH
aMXUNThIT BUUmx
TAOMAOSrMax
YHOMraaHUN Xyynac
OaNTraHa.

BbueunnH TammnpbIH
3aarnHbl Wwanax
093p yr gacranbir
ryMuaTrax Tyn
3aarnHbl Wanbir canH
Li9B3pracaH barix
WwaapgnaraTtan.

“BuennH TaMmpbIH
farwmiiH Hom— 17,
2014.

12 pyraap xyygac,
8, 9 ayraap 3yprunr
amrnaHa.
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1.13.

CyHranTblH 6a
caBanTblH MA3BXTAN
Aacranaap

ysiH YagaBxaa
camxpyynaH, 30rcoo
Oanpnaac esaer
Hyranaxrym 6exumk
rapblH XypyyHbl
Y3yypuur razapt
XYPrax xapyynax

- Barw smap pacranbir cyHranTblH gacran rax B3? rax
acyyraap cyparyablH xapuyricaH gacranbir 6yraasapas Xumk
y3be raH3. Arnb gacrarn Hb OynumnHr eBTrex baviraar acyyHa.
OHA33C OyNUMHI CyHraH TaTax Xe[erireeHeep Xumk Oymn
JAacran Hb CyHranTblH gacran 60MnoxbIr XaH3.

- OAraap gacranbir rynuaTraxag 6ynynH esaex Byn yypaac
Jacranaa oruoMm xefenreeHeep xumk Goroxryn Gereep
aaXu1M Hamanasax mMasiraap bynunHraa CyHrax ryvuaTraxXuir
Tan6apnaHa. TyyHUYN3H CyHranTbIH gacranbliH eMHe 6red
CaWiH xaraax Liaapanarataur XanHa.

- Anb Gonox ux gananuTanraap rapaa Mepeep 3pryynax,
Gexunx, xasainx, xenee canrax cyyx, xern 6a rapaa yparwu-
XOWML caBax 33par SHIMWH Jdacran oypuir 8-10 ynaa
JaBTaHa.

- CyHrantblH pacranbir  cypard eepee ©Oue [JdaaH
rYNUSTrax493 AdananublH 0334 XOMXKI3HAO Xyprasg 3-5
ToONX, Tap bananaa xagranaH GapvHa.

- Xenee Xumxk cyycaH Gamanaac eearee Hyranaxrymrasp
Oexumx rapaa enMuiHesec yparw anb 60nox ux 3ang
rapraxbir XM433H3. X9H rapaa enMuiHeec Laawl amap
X3MXK33H[, raprak baviraar axxvrnax spunuana.

- ©NMnIiHesC Laall XypyyHbl Y3Yyp XYPTIIaX 3air cyparing
33MMKMN3H LyraMaap XaMXKIK eepunree xap ysaH Garraar
M3LHa.

- XnyaanuiH Tercreng “CyHranTblH gacranbir ryMuatroxaas
0y aHxaapax ECTON B3?” raC3H acyynT TaBbX 4-5 cypardyuniiH
HIPUIr OyyOaX XapuynT aBaH XarnarnuaHa.

- Barw ypHanblH 9XH33C 6 cypardviH HIpUNr Ayyaax,
CYHranTbIH AacranbIr rynuaTryynHa. Tag 3orcoo bangnaac
eBaer Hyranaxryin 6exuix rapbiH XypyyHbl y3yypunr razapt
XYPraH, “60nHo” racaH Joxmo erten yr 6ananaa xagranaH
30rCOHO.

- barw cyparygbir axurnaH pacranaa Xxap TYBLUWHA
MYALUSTIOCHUAT  YHAM3H XKypHangaa TamAaornaHa. MeH
cyparyazl YHarnraar Xarnx erHe.

- YsH XaTHbl Xenkun Taapyy Gaiiraa cyparygad TOrTMOn
XUIAX gacrasblH 3ypar 6yxuii rapuiAH JaanraBap erHe.

BazwuliH aHxaapax 3yuJi:

CyHeanmeiH OQacearnbiH 6MHe cypazaqyud b6ues calH
Xxanaax waapdnasamad. [Jaczanaa o2uom xe0er1ieeeHeep
Xxutixaylti 6e2eed aaxum Hamardax Masizaap Oyn4uHeaa
CcyHeax eyluyameaaxule aHxaapHa. “bue 6s10pbiH My8LWUH
moamoox copus’™bIH CyHeanmblH daczanaap cypacyobie
YH3193p3l.

OxHunm acyyntag
cyparyuna xapuyrmk
Yapgaxryn 6anean
farw cyHrantbiH 3-4
Jacra-nblH 3ypar

Y3YYITH3.

CyHranTbiH
pacranbir Xumx
TYPLUMH Y33X3[
3opuyrncaH maTpac
5-8 w GanTraHa.

Cyparuvg ysH
YagaBXblH
TYBLUMHII3
XAMXKMXI 30PUYIDK
20-30 cm ypT wyram
10 wmpxarumr
OanTraHa.

3orcoo 6argnaac
eBAer Hyranaxryn
Bexunink rapbiH
XyPYyyHbI Y3YYp

0a atracaH rap,
anraa rasapt
Xyprax 6yw sypart
Y3YYJ19H 63anTrax,
3YPrunH gop
YHAMraar oypcasap
TAMAOSrnNacaH bariHa.

“BueuniiH TaMUpbIH
GarwunmH Hom— 17,
2014. 13-14 gyrasp
xyydac, 11 gyraap
3ypar.
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1.1n.

AH3 BypuiH
Gavianaac warawr
ayna 6a gonoosop
Xypyyraap Hsicnax
TOrMox400
Tanyyabir HAPMax,
AepBeH 6apxuinr
Y3Yyrk Tannbapnax

- Cyparugpir 5-6 6art xyBaax, 6ar 6ypt 60r manbiH 4 L
Wwaran erHe. barniH cyparyMg ToWpd 30rcoof LlaranH
4 TanbIr Oy [HK HOPMAdLIMMUT XOOPOHOOO SApUSILaH,
36BLUNITLIOXUIT XYCHA.

- Bar 6yp waranH TanyyabIr y3yyrmK, HOPUAr XanHa. 3es.,
Oypyyr apunuaHa.

- BarniiH rmwwyyg Xoc Xocoopoo LararH Tanbir Taanuax
TOrnoHo. YyHun Tyng cypard 6ypa 10 w warari erHe. Har
cypary Laravir anb Har Tanaap Hb LlanaH 433p TaBuag
anraapaa gapX HyyHa. Heree cypary TyyHUIN HyycaH
larain anb Tanaapaa Oalraar TaaHa. Taaxryh ©on
lWaranraa Hanagaa XypaanraHa. fAmap HapTaM Laran
Gaviraar TaaBaJs, TaacaH Llaranraa eepee aBHa.

- [lepBeH 6G3apx rax tyr xanax B3? rax acyyHa. Magax
GaviBan waranraap 4 63px Oyynrax TornoHo. Magaxryn
bon Oarw TaWnbapnax erHe. Xyyxag Oyp eepuitH
waraviraap 4 6apx byynraxbIr X433, LLAranr OfioH yaaa
OPXUHO.

- OyHo xypyyraap waraunr
Xe[AenreeHvinr JasTaHa.

- Cyparung warar Hacnax 43BCrapuiiH TOOroop XaCryyaag
XyBaargaH, A3BCrapad TOMPY Cyyraad, XOOpPOHA, Hb Har
ceeM 3ainTan GanpnyyncaH WXun H3pTAN XOEp Luarawr
O0Mnoo0BOp Xypyyraap HacnaHa. Xyyxag byp eepee 3aiir
Xypyyraapaa XaMXuH Lwaranr ©anpnyynaaz Hscraa.
X3pB33 “Ceem” XaMK33r MaAaXryn Gamean Garw Xxanx,
Y3YYIH3.

- Ceem 3anHaac 10 ygaa warair OHOX HACnacaH cypary
3aKraa xongyynaH, “Har Tee” 3anHaac HsacnaHa. 10 ygaa
OHOX Yajaarym cypary Ceem 3anHaacaa Liaramr Hacnax
Aacranaa gasTaHa.

- [HapaarviiH xu4ydan [23p waranr AyHA Xypyyraap
HsicNax YagBapbir MOH 433pX apraap 933MLLYYIHS.

- LWaranr cypary eepee epx OanpryynaH, Har Tee
3a/iHaac OHOBYTOM HsAcna)x 4aggar OoncHbl gapaa
cyparung, 10-12 waranr epx TaBuag, HACNax TOIMOHO.
Tap 93mKnNaH HAcnacaap Oyx waran gyycaxag XaH OrloH
Liaran LyrnyyrncaH Hb XOXWUHO.

- Joow xapx X3aBTC3H, 3aBUIMXK CyycaH bananaac Larawr
HACnax Aaanrasap erd rynuaTryyrHa.

- laram HAcna) TOrmox XW4YaanuniH Tercrenp Oariu
“I'3pT33 TOPUIMHX3HTANISS LWaram Tornox Oariraapan,
YNUPIbIH Tercreng aHrvgaa waramH TOMLU33H 30XMOHO”
r9C3H JaarnraBap erHe.

-YNUpnbIH TercrenunH Xu4aan A3dp cyparyabir 6ar
Bonrox LwaranH TOrnonT-TaSML33H 30XMOHO.

HAcmax  Agyypanman

Bor manbIH Wwaran
cypary 6ypg 10-aac
L®BHIYI LUMPXar

Laranr opxux
LUMA3X3 30pUYIDK
1X1 M XaMXK33TaNn
09BCrap 6-8 wunpxar,
GarninH Tooroop

LWaranH Tanyyapbir
TO4 XapyyrK 3ypcaH
OHreT Y3YYIaH

“BueninH TaMupbIH
6arwmmnH Hom— I,
2014.

20-22 pyraap xyynac
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SBUbIH YHINr33:

YHIMragHum Xuwnr gaanraesap

Wanryyp

Oypuiir HapNax, rynuaTrax

LorL, aacranbir ryiuaTrax

- lap, xen, ux OGWENNH YHAC3H X©[enreeH

- [ap, xen, nx BueunnH yHAC3H xeaenreeH byxui

- Tograap xegenreeH GYpUr 3eB HIPMaX, LBBIPXIH XUIMXK
y3yynax 6angan

- lap, xen, ux OveunH YHAOCSH XedenreeH Oyxui Lory
Jacranbir gapaannaap Hb, 36B rynuaTrax bangan

lapaa apgaa Tymk cyycaH 6angnaac 0ycanxuiH
X3Crasp eprex 6ues wynyyH Gonroog 3 cek
opynm 6apuag OyynraHa.

- oxug 8 ygoaa, xesryya 10 ygaa - xaHranttan
- oxug 9-10, xesryya 11-12 ynaa — xaHrantramn caviH
- oxug 11-12, xesryyg 13-14 ynaa — ravixantau cavH

2. AJTIXAX, TYUX

anxax, rynxgaa
X9parnax, XxypaaH
rYMX Xaparuaar
Toapyynax

- Amap yen XxypgaH rymMx X3parTon B3? rax acyyHa.
CyparyablH XapuynTbIr COHCOOS 36B, Bypyyr XananuaHa.

- X3paB cyparung axynm ambAparnblH XULLIIIHI3C ragHa
CMOPTbIH OMNOH Tepena XypAaH rynx xoparuaatan bangriir
OHOBYTOM XarpK Yapgaxryh 6GamBan 3apvMm  CnopTbiH
TOPNWUIAH OacranblH 3yPrnr y3yyrk, 3H3 oy XUk 6anHa
B3?7 rox 39proap acyyraag CnopTbiH 9HS Tepeng XypaaH
rYMNX X3ParTav 1oy ? rogruir ToapyynHa.

- OHO23C XypaaH rymgar ©0nox Hb OMOH TamnbiH ad
xonborgonTton Gaviraar oyrHax spunuaxa.

- XypgaH ryngar 60noxbliH Tyng Xypaaa Xenkyynax
Waapgnaratanraac ragHa 3eB TYIWK Ccypax Hb 4dyxan
BonoxbIr 6arw TannbapnaHa.

(LD RS Yvn axunnaraa XaparnargaxyyH
3opunTt
1.2a. - 3eB anxaar 6ariu y3yyrnHa.
BreunnH 6a - Anxax Byn x4 xa49H cypardmiH  6uennH Gavipnansir | “bueninH TammpblH
rap, XenunH xapbLyynaH apunuaHa. Angaar 3acHa. GarwmiiH Hom— 17, 2014.
36B XOCOJICOH - Cyparygpir yparw 10-15 m 3ang rywnraH, axurnax | 23 gyraap xyygac
X64enreeHunnr apunuana.

Xen 6ember, carcaH
BGember, rynnT, uaHa
33par CNopTbIH
TOPNUNH xonboraonTon

3ypryyA

1.26.

JKvkur caagbir
gaex anxax, 10
CM HapuiH 3ypBac
0923ryyp 6onoH
20-30 cm eHaep
TMMHACTUKUIAH
caHgan aaaryyp
anxaxaaa
X606nreeHee
36B 30XULYYITK
Xapyynax

LlyBpyynaH TaBbcaH 6ember, Lwoo, 6opTOro rax MaT XMKUr
caagbir gaBxk Oyx cypary uyBaaraap anxaHa. CaagHbl
TOOr 4-8 XypTan HAMArayyJsiHa.

- Tan6ang 10 cm epreH, 20 M ypT 3ypBac TatcaH OanHa.
TyyHu  gyHoyyp cyparuvp OueniiH 3eB  ranbupaa
XagranaH, LlyBaaraap Lax anxaHa. 3ypBacbiH LWyram 433p
TULLraXK BONOXIyn.

- Barw cyparygbir axurnaH 6uewiiH randuvpbiH angaar
YyaHra xarnx, 3acHa.

- Anxax XypabIr aaxmaap Hamargyynax Oereen OGarw
3apymaa cyparymgTrad  39parusH - anxax — Xypgbir
TOXUPYYIHA.

- 3ypBacaac rapaxrynrasp cypar4mg XoopoHO00 ypangax
anxaHa.

YKuknr 6emberHyya,
LLOOHYYA .M XKWXUT
X3parcan

3aanang xn4aan opBon
OHIMMIAH CKOYOOp 3ypBac
GaviryynHa.

lapaa xnyaan opeon
Y3YYpPTal 3ynnasp
rasapT 3ypBac TaTHa.
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- 3aanHbl wWwyramyyn O93ryyp rapaa angnaH xyparan
anxaHa. JQH9 anxaar 6arw axurnaH GuennH T3HLUBIPII
XagranaH, Uax anxax Oyn aCaxXuir yHamnasH “6ormk GanHa”,
“Hypyyraa uax 6Gonroopon”, “40OOLIO0 Xapaxryi, yparw
Xapaapan” rax 39prasp angaar 3acax XarHa.

- Hapaa Hb 20-30 cM eHOep TMMHACTUMKUMH caHgan
O93ryyp Har cypary anxaxap Heree cypary rapaac Hb
XOTNOH, 33ParLaH WanaH g33ryyp anxaHa. Taa 335KNaH
pacranbir 4-5 ygaa rynuyaTraHa.

- YyHui papaa cypardy Oyp O6ues gaaH rMMHACTUMKUIAH
caHgan Assryyp anb 60onox xXypartam anxaHa. Anxaxgaa
OvennH TAOHUBIP33 XxagranaxblH Tyng rapaa angnad,
TallaaHpgaa aB4 60orHo.

3aanHbl WwWyramyya

20-30 cm eHOepTIN
TMMHaCTUKUIH yPT
caHgan 4-6 wupxar
'MMHacTUKUIH maTpac
8-12 wmnpxar

“BrveniiH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom— 17, 2014.
27 gyraap xyygac

1.2B.

Xenee xarac
HyranaH, enmun,
©Crnn 0a3sp
yparw 6a apary,
XaBcapu, TOM,
KUKUT, eBaer
eHOep eprex,
Xenee conuobox,
OveninH 3eB
ranbupaa
XagranaH, rapbiH
X646NnreeHTaln
anxax xapyynax

- Cyparung, 2 uyBaa 6ormk:

- Xeriee xarac HyranaH ypartu 10 m anxax

- ©nmMuin 023paa 10-12 M anxax

- Xenee xarac HyranaH apartwu 10 m anxax

- ©crmn aspaa 10 m anxaHa.
XapBa3 cyparumg carH anxax Oavean 20 M 3ang 3arasp
anxaaraap anxax 0omnHo.
- OH3 YapgBapbIr 6atatraxgaa cypardgpir 3-4 LyBaa 0onrox,
3aarHbl Har TarnbIH HYYPUIH LLyraMaac Heree TarblH HyYpUnH
Lyram XypTan:
- Mapaa TalwaaHz aBY xenee xarac HyranaH enviMmn 43spas ba
©Crvn A33p33 anxax
- 3aanHbl TEBUIAH LLIyram XYPTan erniMymn A33pa3, TYYHI3C Liaalll
©CIUIN A33P33 anxax 33prasp anxax xanoapuir eepumnrHe.
- AnxaaHbl 34ra’3p xanbapuir Garl  Hapnasg, Y3YYITHa.
Cyparuig Garwumir gyypamk —anxaxgaa axriddh XeruviiH
XepernreeHee yAaaHaap AaBTaHa. XKuwaa Hb: 6apyyH xenee
OapyyH TVIALL 388X TaBuag, 3yyH xeree Tatax OGapyyH xeng
HUANYYN3H 30rcoHo. BarlminH TOONCOH TOOHZ TOXMPYYraH
rynuaTraHa. bapyyH tuinw 4-5 yaaa xaBcapd anxaaf MeH
aaun apraap 3yyH TUIALL XxaBcap4 anxaHa.
- ToMm anxaapai, »XWKUr anxaapam rak Garumnr xanaxag
cypardumg, ToM, XIDKUT anxaHa.
- X3H Hb XaMruMinH ToM anxax Gaviraar wanrapyynaxgaa 12-
15 m 3ang 60,70,80, 90,100 cm ypTTam TaTcaH X3pUMUIAr
JaBX arxaHa. XapuMWiH Lyram 433p MULLFAXTYA anxax Oy
cyparygag 1-5 oHoo erHe.
- “X3HWi Bar xamrinH xon anxax B3?” TOrMOOM TOFMOHO. TaHLYY
TOOHbI cypardTan 4 Gar rapaaHbl LiyrambiH apg LyBaaraap
30rcoHo. bar OypuiH axHWn cypard Gyx 60noMXO0poo TOM
anxam XunHa.
TyyHin papaarviiH cypard Ar ypa, XenuvinH - Xaxyynd Hb
HAr Xeree TaBbX 30rCO0[ Heree xereepee TOM arxaHa.
lypaBoaxb cypary MeH agun rynuatraHa. Minm Gargnaap
BarniiH Byx rMwyyH anxax gyycaxag XxaMriH Xos anxcaH
Oar TypyyJHa.

Anxax 3anr TamMaarnax
6opToro, gapuar r.m
KUKUT X3P3rcan

“BreniiH TaMupbIH
OarwmninH Hom— 17, 2014.
24 nyrasp xyyoac

Anxax 3anr TamMaarnax
6opToro, gapuar r.m
KUKUT X3P3rcan
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- ©Baree eHgep eprex anxaxgaa rapblH anrbir OO
XapyynaH OyCanxumiH opuMm epreceH bGamx ©a TyyHO
©BAOree Xyprax anxaHa. Oxnasg GavpaHgaa, gapaa Hb
ypari anxaHa.

- Xernee connbox anxaxgaa arnb Har Xernee Heree XernuinH
YypAYyp CONMMBOH rmLIrax sieHa. barwmnr gyypanH axnasg
OapyyH xeneep, Aapaa Hb 3yyH Xeneep conubox anxaHa.
OH3 YyagBapbIr canH 333MLLC3H cyparumg 6apyyH 6a 3yyH
XOreep 33IMKMN3H conmbox 6onHo.

XaBcapy, TOM, XXVXMWT,
eBaer eHaep eprex,
Xenee conubox anxax
Oy1 3yparT y3yynaH

“BrveniiH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom— 17, 2014.
25-26 pyraap xyyaoac

1.2r.

BueunnH 3eB
ran6upaa
xagranaH,
rapblH 4 SH3bIH
X6[6eITeeHTaN
anxax xapyynax

BuennH 3eB ranbup samap 6Ganmx B3? 3eB anxax
xapyynaapaw! racoH 6arminH XyCanTunH garyy cypardug
LI9X anxax y3yyJiHa.

- [apaa TawaaHa aB4 15 M anxax

- Mapaa angnaH 15 m anxax

- Napaa mepeHa aB4 15 M anxax

- [apaa epreH 15 m anxax.
Cyparumg 4-5 arHaarasp anxaH, 3avr gyycraag Oyuax
HIMH anxaaraap anxaHa.
[apaa Hb 34raap anxaar HarTraXx, tTanbanH aH3 GypuirH
yurnan pyy anxaHa. XXuwas Hb: 3aanHbl XaxyyrunH
wyramblH garyy 10 M 3ang rapaa angnaH anxaag —
anaroHanvap 10 m 3alg rapaa epreH anxaHa. 9Ocpar
TanblH XaXyyrnH wyramaap 10 m rapaa TawaaHg asd
anxaag — HYYPUMH LWyram O33ryyp rapaa mMepeH[ asd
anxaH aHxHbl GanpaHgaa NpHa.
Anxax ynrnanunr Garw 3ypraap y3yynHa. 3ypruir xapaag
cyparyumz Ynrnanas eepuneH rapbiH SH3 GypUNH xeaenreeH
XU LAX anxaHa.

OHMIH faaByyH
TYY3bIl' X6HAMN6H
Ganpnyymk 6apuaHbl
Lwyram 60MroHo.

BuennH TammpbIH
3aas-Hbl Wyrambir
Jarax anxax yeq 3amn
AyyccaHbIr TOMAJMM3H
©opToro TaBuHa.

“BreniiH TaMupbIH
oarwmmnH Hom— 1", 2014.
24 nyrasp xyyoac

1.24.

LynyyH 3amg
10-15 m 3anpg
OyHA 33prniiH
Xyparau rymx
gacrar, TOrnoombIr
OyT33n433p
rYMLSTrax

- [ynxgas 2-4 cypard Har rapaaHf rapaxaap 30XMOH
GaviryynHa. 10 M-33c 3xnaH, 3anr 1 M-33p HaMargyynaH, 10-
15 m 3an Tyc Oypg 1-2 ygaa rynHa. 3anr gyycraag Oyuax
rapaa pyy 3HrMinH anxaaraap anxax UpHa.

“Yynsax 6yyxua” Tormoom TOrnmoHo. bar Tyc GypuiH
rawyya 2 XxyBaargaH, 3aarnHbl Xo€p Tang eef eeeec xapaH
xoopoHaoo 10-15 m 3avtam uyBapd 30rcoHo. barwmiH
Aoxumoroop 6ar 6ypunH aXHUI cypary rapaaHaac rapd rymH,
acpar Tang Oy eepuitH GarvnH 3XHWUIN CypardvnH anraHg
rapaa Xypraxaf Tap cypary rymx TOrmooMbIr YPrarpkITyyiHa.
BarmiH Gyx cypard rymx, Oyyxuar Typyymk gyyccaH 6ar
XOXHO.

TornoomeIr 6aryygbiH Tooroop gaesTaHa. Tyxannban, 4 6ar
TOrnoomza oponuBor 4 ygaa TOrnoHo.

- Cyparumng xocoopoo farLimiiH JOXMOroop rapaaHaac rapy,
15 m 3ang 3-4 ygaa anb 60nox xypaaH ryimk 6apvaHg opHo.
- M'ynx xypaaap Hanasg sinraatav cypardmz Har xoc 60rcoH
©anean Garw xocbIr ConvMHo. 3anr gyycraag TariBaH amapu
anxaxbIr caHyyrHa.

[apaa 6a 6apuaHbl
LUyrambIr TOA4 ©HIUIAH
Tyy3aap TaTHa. barw
LUYII33p JAOXMO ery
rYWANraHa.

Byyxua rynntuninH
Tornoomg 6aryyabiH
333MNC3H BanpbIr GUYmx
Xapyynax cambap,
cambapblH y3ar
0anTraHa.

“BrennH TammpbIH
GarwmninH Hom— 17, 2014,
29 pyrasp xyygacHaac
TOrMOOM aluurnaHa.

lapaa, GapuaHsbl Wyram
TaTHa.
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Cyparumg OypsH amapd amxkuxry GariBan rap, XenunH
CynnanTbIH gacran erHe.

- Cyparung 4 rapaa 60mx, 0arlwmiH WyrnmnH 4OXMOoroop
rapaaHaac rapy 15 m 3ang ypangada. apaa 6ypaac 1-p
©anp 933ncsH cyparumg 1-p xacar, 2-p 6anp 3331C3H Hb 2-p
xacar, 3-p 6arp 333nC3H Hb 3-p X3car, 4-p 6arp 333MC3H Hb
4-p X3CarT XyBaapunargaH Xacar 40TPOO ypangax rymHa.
Xacar OypT X3H XaMrMH ONOH ydaa TYPYYJ/IC3H GONoH
XOLOPCHBIT acyyX, OYrHIH3.

- 'ymx 3yr pyy 6apyyH, 3yyH xaxyyraap 6a acpar xapx
rapaaHbl LWyrambiH apg 30rccoH 6aranaac éarwmiiH anra
TawmnTaap aprax yparw rymHa.

- Tymk 9xnax [OXMOr eepTee X3pxdH erex Tanaap
apunuada. Joxmo erex aprbir TYpLUMXK Y3H3. XKNULWI Hb:
©6pee anraa TalUMHIYYT TYWK 3XIIax, “MapLl” rax xanasg
rYMX r.m

BapvaHbl gaprag

TOM Japuar xatraHa.
Cyparyabir rapaaHaac
rapraxag Lyran
awmrnaHa.

Ypangax rynxgaa
333nc3H H6aripaap
Hb 1,2,3,4 racoH
TOO OMYCAH LaachIr
cyparygap, ere.

LLyran xaparnaHa.

“BrveniiH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom— 17, 2014.

28 pyraap xyyaQac.
1.2e. - Barw 300 m 3air xamxuH, xaaHa XypTan rymx, oueniiH | brueminH TammpbiH
[apaa Tan6ang TaMUpbIH Tanbanr xag TOMPOXbIr X3k erHe. Cyparung 2 | Tan6arH 3aMblH ypTbIr
300 m 3anr XyBaargaH 6eeH rapaaraap rapu rymHa. X3MXNX Tyy3aH MeTp
Tyynaxgaa - OXHWI ypaan cypard eepuiiH 60nom»XKoop rynHa. Xacar
anxaa 6a rasap rymrasg Xacar rasap anxaap, YPrarknyynaH rymx | [ynx 6a anxax sanr
36656H ryunTumnr Gangnaap 3amaa gyycraHa. TAMIrNaxX TOM gapuar
xocnyynaH - Ouiponuooroop 5-6 MWH amapcHbl gapaa OGarwwuiiH | “BueniH TamupbiH
awmrnax 3aacaH 3aung rymxk, anxada. YyHg: 100 m ryvrasg — 50 m | 6arwmiiH Hom— 17, 2014.

anxaHa — 100 m rynrasg — 50 m anxaHa.

- CypanuaxyH 9H3  30punThir  2-3  XMY33N33P
X9PANKYYMaX4a3 dapaarvH  XuM4aan [l3sp rymWx 3anr
ypTacrax, anxax 3anr 60rMHOCrOHO. ANXaxrymrasp rymx
3aiiraa Ayycrax vapgax cypard 0OarviBan ypawmiuyynaH
YHOIHa.

31 oyraap xyyaac.

BazwulH aHxaapax 3yun:

Arnxax, eylx Hb 9HaulH xedesiezeeHul yundan 605064 368 asnxax, aylx cypax Hb mulim 4 xsnbap buu.
Tutimaac 3ee anxax ba aylix byl cypazdaap y3yymx 6onHo. Tom andaamat aytiysmeaax 6yl cypasymad
2aHUaapynaH axunnaHa. Anxaxdaa bue usx, xapaa ypaaw, 2apaa wyryyHaap Hb ypasw-xoluw casx
arnxaxble aHxaapyynHa. basw eepee 20é yax anxax y3yynaspad.

XypOaH eylixx cypzeaxOaa XyyxOulH HacaHO MOXUPCOH Vya33p XxypdaH eaylxulH a4 xonboeadribie
madnbapnaapadl. bueuliH mamupbiH 3aanaHd gylx yed 3al 6aea ydpaac Xyyxal ap4yaspas 2yl xaHa
Mepeaex, 2apaap xaHaHO My 2aMmM3axX33C capaulimk xaHaHaac 5 M-3ac baesaeyl 3alid bapuaHbl Wy2amble
mammHa. Smapy yed aytnmaac wyy0 302coxayl aaxmaap xypdaa byypyyrx 302Coxbia caHyyrHa.

Cypazy40biz xypOmal eylneax033 xamapxul O/I0H Xyyxoulie H32 eapaaHO 2apeasasl mad myCc myCbiH
3amaap eylx valaxayl, bue 6uedas caad 605K, XO0POHO0O Mepzendex bonsoweyld myn 4-eec OfoH
cypazyulie H32 eapaaHO0 eapaax xapazayu. Anb 60510Xx Yu23apaa aylx, bycaddaa caad 6ornoxayl balixbie
aHxaapyynHa. bonomxmou 6on myc mycad Hb 3aM mamax e2eepall. “bue 65710pbIH My8UWUH MO2MO0X
copun™0 3H3 HacHbl cypagqud 20 m eylx écmol y4paac 3H3 3all 2ylnesH amMKuimbie Hb COPUJIbIH
y3Yy/1a51mad mooy,00podl.

TaceapuliH eytnmulH yed xued eylxule aHxaapyynHa. VIXaHX cypazy eapaaHaac eapaHayym XypoaH
eylieaald, ydaneyu sdapduxdaz mysn 300 m 23d32 xos1 3ali bosoxble X3k, sapaneyl aylixulie aHxaapyyriHa.
3apum yed eapaaHaac eapaHayym b6aew OaeyyrnaH 20-uod memp 3ald eylx, eyunmulH Xypoble
M3a0pyynaapall. Laaw Hb ypaamkiyynaH cypa2qyud map xypdaa xadzanaH 2ylx xap32mal. X3pa8 UH23X
XKue0d eyl yadaxayl bon xysupanmmad 2yUnmuliH apabla X3p32/19H3.
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Harayraap aHrMinH cyparygpbiH anxax, ryix YagsapblH YHIMr3HA 400X LWanryypbir awmrniax 60rHo.

YHaneasHul daanzaeap Wanayyp YHanza3as Apzaynan
BarwunmnH HapnacaH - AnxaaHbl 34rasp 5 Maw caiH 4-5 cypard xoopoHa00
anxaaraap anxax. YyHa: Xanoapwuir oyrouir 3eB 2 M 3anTan 39paryaH
1. ©BOer eHgep eprex ryYMuaTraBan 3orcoHo. barw anb Har
2. ©nMnin 033pad - 4-1IAr M3O3X, 36B XaHrantTan anxaar Hopnaxag a4 yr
3. ©cruii 433pas ryYMUaTraBan anxaaraap 5-6 m 3ang
4. Xenee conmbox - 3-bIl M3a3X, 36B Canmxunpy banHa anxaHa.

5. Xenee xaBcapy anxax ryYMUaTraBan

Cyparung rymx 3yr pyy
DapyyH xaxyyraap xapx
rapaaHbl LLyraMmblH

appg 3orccoH bananaac
LUYFUAH JOXMOroop
3prax, yparw 10 M rynHs.

[apaangaa Typyyn6an
[apaangaa 2-p Ganp
333n63n

[apaangaa 3-p Ganp
333n63n

[apaangaa 4-p Ganp
333n63n

Maw canH
XaHrantTtan

Caixunpy bariHa

AHxaapax
Wwaapgnaratan

>KarcaarnblH 9XH33C

Har rapaaHg 4 cypary
rapax 6avignaap eHgep,
Hamaap Hb rapaaHaac
raprax ypangyyrHa.
barw eepee wyran
YI193)K JOXMO 6rHe.

WynyyH 3amg 10-15
M 3ang, AyH4 33pruinH
XypaTau rymx

“Bre 6sNApbIH TYBLUMH TOITOOX COpUN’-A, 9H3 HacHbl cypardmg, 20 M ryix
€CTOW y4paac cyparygbir 3H3 3ang ryinraH, aMkunTbir He COpUnbiH 6a
Oynar CoOBUIAH YHANIA3HA TOOLHO.

Anxaa 6a 3eeneH
rynntunr xocnyynan 300
M 3aur Tyynax

- OrT anxaxryu rymx sarraa
ayycrasarn

- 50 m-93c Gara 3anpg,
anxax, YNAC3H 3aur rymx
ayycrasarn

-50-100 m 3ang anxax,
VIAC3H 3alr rymx
ayycrasarn

-100-150 m 3ang anxax,
VIAC3H 3alr rymx
ayycrasarn

OHL|

XaHrantTamn

AyHOopKaac fooryyp

Oxwnpg, xesryyaumr
Tycag Hb 2 rapaa
©onrox raprana.
AnxcaH 3aunr TaMaarmax
rynx TandanH 20 m
TyTamg TaMAar TaBbCaH
OariHa. YHanrasHum
Xyy4ac awurnaHa.

3. YCP2X, XAPAMX

CypanuaxywH

30pUNT Yun axunnaraa XaparnargaxyyH
1.3a. - Xemee Hyramaxrym 30rccoH 6amgnaac ycpaxuir
Xapanxgaa oponaox “‘barwminH TammpbIH
xenee bara - Xenee bara 33par Hyramk 30rccoH 6angnaac ycpax GarwmiiH Hom— 17, 2014.
33par Hyrancax - Anraar apunuax 32-33-p xyynac, 34, 35
bangnaac - [apaa caBaxryi yparw ycpaxag amapxaH yy? xauyy | gyraap 3ypar

XYUTON TYNX3X,
rapaa caBax,

oy? FAAMIAr apunuax
- Ycpaspg Oyyxgaa enmuitHeec OyTaH ynaH [O93p
yeap
Garil cypard xamTpaH XWX Y39X,

36616H rasapgax LWWIDKYYIDK  TULIMSH,  ©BAerHun
yUnanyygumr X6O6nreeHnmnr

ysangyynax yupbir Tannbapnax

onox

- Ycpasg OyyHryyT OavipaHgaa 30rcoxryn anxax,
366/16H ryIX 33praap LWMIMKMXK 6onoxbIr xapyynax

Hamarnasax

MaTtpac 4-6 wunpxar
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1.36.

banpangaa
[93C3H XOEp

Xen O033p ycapy
TOrNoxXgoo O33CUmr

[aacunr aH3 Oypasp apryyrk, spunuax:

- Map wynyyH, MepHUN yeap apryynax

- bByryi, TOXOMH yeap apryynax

- [193C¢33 apryynax aprbir XxapbLyynaH apunuax

- BaripaHgaa 033c39 apryyImk Xoép xen 03sp 2-4 ygaa

Cypary 0ypT gaac

“BarwmnnH TammnpbiH
GarwmH Hom— I”. 2014,

Oyryin, TOXOMH yeap | ycpax 35-p xyynac
3pryynax aproir - baripangaa 093ca33 2 ygaa xypaaH apryyrmk X0ep xen
awmrnax 093P yCpax
- Baripangaa 033ca3a spryyrmk Har xen gasp 1-2 ygaa
YyCpax
- barpaHgaa xoép xen [33p YyC3p4y 493CA3X TOOor
HOMargyynax
- banpaHgaa 6apyyH, 3yyH Xen O33p 33/DKII9H yCapy
093CcO9X
1.3B. - Oxnasg xoép xeneep Tynxax OanpaHgaa ycpax, | “BarwmniiH TamupbiH

Ycapy TOrnoxgoo
Har 6a xoép xen
093p33 AH3 OypuiiH
4YUIMan pyy ycpax,
3prax aprbir

Aapaa Hb yparw 3-4 yaaa ycpax, aparw, 6apyyH, 3yyH
TMILW 1-2 yaaa ycpax gacranbir HAMNTI3P33 HAraH 33par
GarLwmnH TooH TOXMPYYnaH rynuaTrax.

- banpaHgaa Har xen O239paa ycpax, yparw, apart,
Xaxyy TUNLL LUNIMKNXK 2-4 yaaa ycpax

oarwmninH Hom— 1”. 2014.
33-p xyynac

Byyx raspbir TaMAarnax
OHIUIH CKOY, LLIOXOW I.M

awmrnax - BarwmmnH xancaH 3yrT aprax ycpax TyysaH wart
- 3eBx6H BapyyH TUILL 3prax 4 yaaa ycpax
- 36BX6H 3yYH TUNLL 3prax 4 yaaa ycpax Tom uarapurHyyn
- BapyyH, 3yyH TUILL 33MKN3H 3PraXx yCpax
- fAmMap ambTaH sax YCOpOarvnr y3yynaxumr xycax. | “barummnH TammpbliH
TagHuir gyypamx ycpax GarwmiiH Hom— 1. 2014,
- bBarwwniiH 6a HexaunHxee HIPRNacaH ambTHbI | 39-p Xyyaac
X6[6eMreeHNnr XxapyymkK ycpax
- Tooopxon ambTaH LUK YCIPY TOrMoxX Tyynan, yytat uMx,
- XKwxur caaf, HapuinH 3ypBac 33prunr AalBX YCPaxX | MANXUM rax 33par aMbTHbI
TOrMOOM TOrMOX 3ypar

1.3r. - banipaHpaa espereep Haman3sax xegenreeH xumx, | “barwminH TamupbiH

BawnpHaac xoép
xeneep TYNX3H
ypariu, xaxyy
TMnW ycapy, 15-20
CM eHAepT TaTcaH
pes3unH Aa3aryyp
naex, 20 cm eHgep
TaBLaH g33p rapu,
70-80 cm xon
Xapamx xapyynax

XO0Ep rapaa yparii-493LL Ynrnang casax

- MapblH caBanTbiH Xy4WWr awuvrnaH, Xoé€p xemneep
30616H TYNX3XK yparLl ycpax

- banpHaac yptag xapanxgaa Xo€p xeneep Tynxasg
XOEp Xenee 33par yparil A33LU Hyrarmxk TataH byyx

- TynxanT, caBanTtbir xocnyynaH 20 cM eHaep TaBuUaH
093p rapax

- TaBuaHraac ycapy Oyyraag 4-5 anxam 3eeneH rymx

- Xoép xemneep TynxaH yparw ycapd 10-12 m 3aunr
Tyynax

- 15-20 cm eHOepT TaTCaH Pe3nH 433ryyp XOEp xeneep
YyCap4 faBax

- X0€p xeneep TYNxaH GapyyH, 3yyH Tan pyy 395KNaH
20 ygaa ycpax

- barnpHaac yptag xapanx, HarHUIXa3 xapancaH 3aur
Bycag Hb xamkmxk, 70-80 cm xon xapawx 4YapcaH
3CIX33 TOAOPXOMMOX

- ©epUINH xapamcaH XaMX33r LIa3XKNaX

- XapavicaH amxunTtaa (3anraa) axumynax 30purroop
AaBTaH xapaux

GarwmnmnH Hom— I”. 2014.
36-38-p xyyaac, 36, 38,
39-p 3ypar.

20 c™m eHAep TaBLUaH
5-6 wmpxar,

Martpac 5-6 wupxar,
MMMHaCTUKMIAH ypT caHpan
5-6 wmpxar

1M ypTTam HapuiH pe3nH
6-8 L,

Llloxown, meTp,

PesnH Tatax ysax
30pWynNanTbIH CyypbTam
WOH 12-16 w

100 MM ypT Tyy3aH mMeTp
1-3 w




22 CYPANUAXYWH YOAUPOAMK

1.340.

AnxanT, rynnrtaac
HAr Xeneep TYIIXaH
YC3pu, XOEp Xern
093p 3eeneH Oyyx
Y3Yyniax

- Xoép anxmaac TYIIX3H YyCap4, X0€p xen aasp Oyyx,
3-6 anxmaac Har xemneep TYIX3H yCpadg XOEép Xen
093p Byyx gacranbir HUNTI3P33 HIM3H 33P3ar rymuaTrax
- 3-5 M 3arHaac rymx, Har xeneep TyNxa34 X0Ep Xen
093p Oyyx gacranbir 33/KNaH AaBTax

- MynnTaac xwkur (10 cM-33C eHaepryn) caagbir AaBx
YCPSH X0€p xen [3dp Oyyx TOHUBIPI3 xaaranaH
30rCOX TOrNOX

- Har xenee apgaa TaBbX 30rcCcoH Gananaac anxaHryyr,
T3P X651eepee TYIIX3H YCapy X0Ep xen Aasp Oyyx

- OyHo 3prviH Xypatanh rywntaac 3-4 anxax, Har
Xeneep TYNX3X, X0€p xen 03ap byyx

“BarwmnnH TammnpbiH
GarwmH Hom— I”. 2014,
34-p xyynac

Yunnrtanm anc 6yxui
XapannTbiH Tanban

3eeneH matpac 8-10
LUMPX3r

1.3e.

Xoép xeneep
TYNX3H YCapu,
LyBpyynaH
TaBbCaH 6-8 w

- XooopoHA Hb 50 cm 3aiTan uyBpyyrnaH TaBbCaH 2 LU
XKWDKUM caafblr AaBX XOEp Xeneep TYNX3H yCpax
- CaaiHbl TOOT H3r HAra3P HAIM3rAYYIK 8 Xyprax
- Caap xoopoHablIH 3anr 10 CM-33p HAIMArgyyImK xapanx
- CaagbIr gaBaH ycapd ypangax Tornoom TOrnox

“BarwunmnH TamMmnpblH
GarwmiiH Hom— 17, 2014.
38, 39-p xyyaac,

30 cm-33c nnyyrym eHaep
caan 16 w,

caafbIr AaBx
xapyynax

YpT meTp

BazwulH aHxaapax 3yun:

- Xyyx0ulH waeal, eedecHull yeule xanaax ba ycpax yed enmuli 033p XeH26H ycpax, 3e8 byyx, sapaa
X9pPX3H casax 3apaulie aHxaapy andaae 3acHa. Xon xapalicaad byyx 2azapm 3eerileH Mampac masux
Xapaamali. Ox1330 balipaHdaa ycapy, mynxax cypeaad dapaa Hb anxanmaac ba 2ylnmasc H32 Xereep
mynxax dacaarblia Xulineaspad.

- [aaculie byeyl, moxolH yeap apayynaxule aHxaapd, ycpaxeylaasp xaxyydaa 03aculie 368 apayyrmK
CypCHbI Oapaa 033C3HA ycpax Oacaarl ecHe.

Fapaa wynyyH MepHUl yeap 033C33 apayysmk ycpax 6o5oH byayl, moxolH yeap 03aculie apayyrnk
YCPaxXuliH arnb Hb amapxaH 60717 23CaH acyynnm 2apeaax, mypuwuH ycapy 6011Ho.

- Xyyx0utiH 0aex ycpax caad Hb 30 cM-33¢ eHOepayl balix, Xyyxa0 2aMmaxaapayl 366516H balix 3apaulie
60dornyoHo. Caad x00poHObIH 3alie moxupyynaxdaa cypac4yoblH XenulH myrxax JyadeapbiH sinzaamad
batidnbie xapaaniaH 30-50 cm batixaap MOOUHO.

- batipHaac ypmad xapalixeiH myrd xen0ee MepHUU X3MXX33HUU 3alimal 302C0X, eapblH casasimabie
XenulH mynxanmmal Xocnyynax, HUC3ImulH yed eedezeep Hyaanax, Xenee 33pa2uyymx byyx 3apaute
XaImKk eceepel. OxHull ydaad balipHaacaa X0Ep xesneep baza Xy4asap mynxaH xon 6buw xapalix 0asmax
Xxapaamali. OH3 Hb balipHaac ypmad 3e6 xapalx Yadsap moamoxod Herneemal. Mampac 3aaearsn awueanaHa.
Xyyxad 6yp eepuliH balipHaac ypmad xapalicaH aMXurimbie M303XK, eepuliH Yyadeapble YHIM3X, axuynax
9pman3nan buli 6on2ox Hb 4Yyxan oM. “bue 6sn10pbiH My8WUH mMoemoox copusi’™biH 6alipHaac ypmad
xapalx 6-7 HacHbl y3yynanmute 6uernyyricoH 3CaxXaap cypazyuobia YHIITHS.

- Cypazy byp amxunmaa axuyrnaxble mynd coHupxonmou xa163pasp byry eepuliH aMXuimbsiH yse
033p mamd3s2 masuH, myyH 033p OHOX byyxX, ynmaap mam0O3233 yaal X0/ masuH amxxuimaa axuynax
batidnaap xon xapalix Yadeapbiz calikpyymx 6050x oM. XenulH Xy4d Xeaxyyrnax siH3 6ypuliH dacaarbia
Oaexap awuenax xapagmadl.
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4. WNO2X, JAMXYYJTIAX

66eMOBerHum uH,
X3MXKI3r TaHWX,
Wna3anNTUNH

YEWIH aloynrym
BGananbiH oypMunr

DemberHyya, e4ep TyTam Xaparnafar iH3 OypuiiH XaMxaaTan
pPe3nHaH BOMoH YMxman 6emMOerHyyounr y3yynaH, XapXxaH
HOpNax Tanaap acyyx, xamTpaH spunuaHa. YyHa:

- CnopT TOrnooMbIH 66eMOerHyyAMIr y3yynaH anvir He smap
CropTOo X3PX3H X3Parnaaar 60noxbIr acyyx, apunuax

- TagHUIM efep TyTaM X3parnagar siH3 OYpUNH X3MXKI3TaN

(UMY CypranTbIH yun axunnaraa XaparnargaxyyH
30puUnT yp A p YY
1.4a. - BMeunH TamupbiH XMY33NUIAH sBUAL GOMOH XMY33MUIAH
. Oyc uaraap cyparygblH X3p3arnax 601ox crnopT TOrMOOMbIH
AH3 BypuriH - CarcaH 6ember,

Bonenbon, xen
6emberniH bember,

- WnpasHum 6onoH
raspbiH, Tanb6anH
TEeHHWCHUIN Bember,

temberunnr 1

M 3aMHaac Har

0a xoép rapaap
Aamxkyynax, 6apbx
aBax, OHXPYYImK
OHOBYTOM
Jamxyynax aprbir
awmrnax

Hb TOXUPOMXKTOW BONOXbIr ApurLiaHa.

- XaHa pyy AyHfa 33pruiiH 6emberminr [oopooc Xoép rapaap
LWMA334, J00POOC X0Ep rapaap 6apbx aBax,

- LUsaxHnin opumooc 6emberniir Xxoép rapaap LUMA330 X0Ep
rapaap 6apbx aBax

- OyHO 33pruiiH Gembervir Aa3sw xoép rapaap Lmnaasas,
XOEp rapaap 6apbx aBax

- Bbemberunir olpxoH 3alHaac eHXpyy/k 0anr OoHox,
aaxmaap 3alr Hb XONTroH 3-5 M XypTan HAMarayynax

- ©Bpernex 30rCCOH, ©Cruii O33p CyyCaH, Har xen [33p
©B[OITIeCeH, Xarac CyycaH, Xenee XMWIMK cyycaH, Xennee
3alTan 30rccoH Oanpnaac xenuinH yppaac, Xaxyyraac,
XOEp XenuiH XO0OPOHO00C, H3r GOMoH XOEép rapaap siH3
OypunH 6embernir eHxpyynax

- OyHA 33pruiiH 60noH xmxkur 6emberuniir 1-2 m 3aiHaac Har
rapaap 6ue 6ue pyyras eHxpyynax

- ©OHxep4y UpcaH Gemberuiir xeneep TOrtToorooq Oyuaax
rapaap eHxpyyrnax

- OHxep4 MpcaH OGemberuir xoép rapaap OapbX aBaaf
OyLaaraag eHxXpyynax

- Xenee xwuiix cyycaH 6angnaac 6embervir 6ue 6ue pyyras
OHXPYYITK AamxKyynax

Tannbapnax pe3avHaH ©6onoH umxman  GemOerHyyauir - yayynasag
XOMDKIIra3p Hb TOM, XXWDKWUI, AyHA 33pruiH Gember rax | - CyparyabiH enep
aHrunyynat, ans 6embervinr xapxaH HapNaxuir TanGapnax | TYTam X3parnsasr
erHe. Tepen 6ypuiH
- BemBerTait Jacran Tormoom Tornox Ganxgaa Gycabiraa | PE3VHOH GOMoH
XYHOJTIOH, XapunuaH XaMmTpaH, 93MKMaH Tormox, yp | “Ynxman 6ember,
YaaBapaa OycapgTairaa XxyBaaruax X3parTanm 60mnoxbir
Tannbapnaxa. LUnHasp xunnrax 6embertai gacran Tornoom
OypuiiH emHe TyxalH [facran TOrMOOMTOW XOnbooTon | - 3yparT y3yynaH
alYNrynH 3eBNeMX, TOMMOX AyP3aM, apradnansir cypariaaz
TannbapnaH TaHWYImK, XaPXaH MePASXMIAT acyyX, apuruaHa.
1.46. - Bemberuir 20 cM opyYnum eHOepT WKnAdX, caH rynuatrax | Cypard 6ypuiiH
. faviraa cypary 1-1,5 M XypTan eH4epT WWAHS. TOOrOOP XKWXUT
Aywn 33prf'”H - XaHaHp 6emberuiir namxyynaag 6apbx aBaxgaa Wnaax | 60NoH AyHA 39pruiH
XIMXKIITIM 3an 6ornoH 6embereep OHOX Tanbanr xaHaHA4 TAMOSITS3L | XOIMXKIITIN PE3VHIH
Gembereep Demberniir 6apbx aBaxblH Ty X3pXaH siMap Xy4aap wuaax | 6embcer 6anHa.
TOrMoxa00

MeH xaHaH[g OHOX
Ganr TaMASrNaHS.

2 M gnameTpTan
Tompor 8-10 wunpxar,

Toa eHrnmH cko4
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1.48B.

banpHaacaa
XUKur oemoerunir
WnAsH 6anr oHox
0a 1-2 m eHaepT
TaTCaH ysia Xauunr
OaBYyIDK xapyynax

- 1-3 M 3aMHaac XWKUr Ymxman demoernnr wnaax 1.5-2 m
OHOOePT YHXYYIDK GavpnyyrncaH uarapur AyHAyyp raprax

- XaHaHaac 1-1.5 M 3aig 30rcoH, TOMroONMH OPYMOOC Har
rapaap GembGer G0OMoH GeepPeHXUNImK BOOCOH anyyypbir
wnaax 1 m eHaepT Gy Gawnr OHOHO.

- [Joopooc, L33XHNA OpYMOOC, TOSITON, MEPHUA OPYMOOC
Har 6a X0ép rapaap Xmkur 6emober Wwnaax Tom danr oHOX

- [asapT TaBbcaH carcaHp *Xwkur Gemberunr 1,2,3,4 m
3alHaac Tyc Tyc 2-4 ygaa wngax opyynax

- Xwxur 6emberuir 1; 1.5; 2; 2.5; 3 M 3aHaac Wnaax danr
OHOX:

- Har uaraac 6emberuiir wmngax 3-5 eep 3ang wanaH gasp
TAOMASIMAC3H TOMPOrT OHOX

- 1-3 ™ 3arHaac Gemberunr WKnAXK LWanaH g33p epx
OanpnyyncaH 6anr oHox

- ©ep eep UIIT o4k 6embernir aBy Har 6anm pyy OHOBYTOMN
LWMA3X

- WanHaac 150 cM eHaepT xaHaH [33p 3ypcaH Ganm pyy
2 M 3arHaac XWwKuUr 6emberuinr OHOBYTOM LUMAIX. OHD
©anr oHOCOH y3yynanTunr “bue 6angpbiH TYBLUMH TOITOOX
copun’-bIH Y3YynanTag TOOLOX, cypary OypT YHIraa erHe.
- YAar gaByymK LWMAdXO33 ysaHbl O33TYYp X3T XOeprex
LWMAOSXIYA, OWMPOMLOOroop ysiaHaac Assw 1 M opumm
eHapeep 6GeMOernr LWMAIXMIT SpunuaHa.

- XXvxur 6ember
Xyyxag OypuiiH
TOOroop,

- Tepen 6ypuiiH 6an,
- ToM, XXWXKUT Larapur,
KVDKUT YMXM3N
ember,

- Tom carc 6a xXyBuH,
- beepeHxninnx
©00COH an4yyp

- XXwxur 6ember 20
LUINPX3raac LIeeHryn
- LLloxon,

- bopToro,

- lWannaac 150 cm
eHaepT baliHbl TeB
Lar 6arxaap TOOLIOH,
60 cm gnameTpTan
Ayryn 6anr xaHang
3ypx BanryynHa.

- loH - 10 wwpxar,

xou ysaHyya, ypt
MeTp

1.4r.

Tom Gembernmnr
banpHaacaa
X0ép rapaap,
XKUXuUr 6emoeruiir
Har rapaap anb
©onox xon Wnasxk
xapyynax

- Tom Gemberunr xo€p rapaap Xon LWWA3X YaaBapbir
XODKYYN3XA33 A00OPOOC, TOMMON A33Pa3ac, TOMronH apaac,
L99)KHMIN BMHO6C, XaXyyraac Xoép rapaap Lmngax

- Xy4y Xxenkyynax 3opwunroop ©Gembertan gacranbir
XUAMArax4aa gapaax xysunbapbir awmrnax 6onHo. YyHA:

- 3ypaacHbl apaac xon Ww1asx

- 4-6 cyparumir Har G6ar ©onroH, axHuK cypary Gember
wnassg, Gember yHacaH raspaac papaarunH cypard
©emberuiir aedy WMA3X Gangraap TOrnox

- Har cypary 6embervir wmnaasag yHacaH raspaac gaxvH
Oemberee ae4y, 3 ygaa WnA334 XaMIMMWH XON LUMACSH Hb
XOXMHO.

OyHp 33pruiiH 6ember
anb 600X 0NoH Ganx

Tom 6ember 20
LLIMpPXar

WvAasnTMiH wyram

YHanraaHum xyyaac
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BazwulH aHxaapax 3yun:

- Odponuyoozoop 10 cm xypmnax uamempmal bembeaulie xuxue, d=11-20 cm bembeautic OyHO 33p2uliH,
d=21 cm-33c 033w bembeautie mom 6embes 23K y3H3.

- bali oHox yadsapble xeaxXyynax033 axn1330 2a3apm maebcaH cazcaHO Xuxue bembeaulic OUpPXOH 3aliHaac
wudaK opyyrnax dacaarsible XUlneaxX xaewyynasd, 0apaa Hb xaHaHO b6O/IOH azaapm moa2moocoH balie OHOX
Oaczari, moasiooM ezexulie aHxaapHa. XaHaHO balpryyrcaH 6atie xuxue bembezeep oHox yadsapsbie ‘bue
65710pbIH MYB8LWUH MO2MOOX COPUIT™bIH Warnayyp y3yynanmasp YHIMK, MOOyHo. Arb 6010x orloH ydaa2ulH
wudanm xulineax ba yeeH cypasdmad orioH 6az 601120+ Xysaapriuears Yadeap xeaxux 6010MxX 6ypO3H3.

Hae xu433r1 033p 0r10H SIH3bIH WUd3IMyy0 Xulineax Hb Xyyx030 yadeap, xapaasiaa bonoxaylieasc eadHa xaliHea
XaHOax balifan axuenazddaz. MM33C 3amKUM XUy 933P OF10H SIH3bIH WUOaIm xulineax waapdnasazyd,
H3e2 xysunbapaap (eepmee moxupomxmou baliprarn, balidnaac) oHo84mou Wudax Yadsap 333MUIyY19x30 2011
aHxaapnaa xaHoyynHa. Tyxaunbar, 3apum xyyx030 0opoocC H32 eapaap wudax balie OHOX Hb xsrnbap balixad
3apum Xyyx030 mosneolH OpYMOOC H3e 2apaap Wud3H balie OHOX Hb eepm Hb 38MalixaH, 6bac coHUpxornmou
batidaa. Miimaac xyyxoule wudax apaaa eepee coHa0x BOMOMKOOP XaHaaXx e2ex Xap3emal. MeH Hae xu43ar
033p XM OJI0H X3P32/13/1 COMbXK WUOYYI3X Hb COHUPXormoul mMam 605084 Xyyx030 xap3aras, yadsap b6ormk
yr0032eyti man axuanazidaz. Nimaac xuxue bembezeep wudax yadsapmat 60sicHbI dapaa andyyp, yazapue
33p3ae2 OapaaculiH xapaananulie awuanaH Wudax Yyadeapbia Xe2XKyYYrIH3. YYHUU 33p32U33 X3p32/13/133 368 HIPIIIX,
MOoOJIOX, X3P321a/133 Xypaax, mapaax Maoae, Yadeap, 368 xaHOazamadl 60k batizaad s168UbIH YHII233 XUUX
Xapazmadl.

CypaeyuOble udasxxyynaxuH mynd 6azm xyesaapuriaad, baz dompoo H32 cypacy 10 ydaa wud3ald, XxaH
M3p23H33 modpyynax, b6aeyyObIH XOOPOHO M3aMU33H 30XU0x000 bazuliH auwyyH byp 8-10 ydaa wudax 39p233p
30xUOH batiayyrmk 60JTHO.
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XOEPAYIFAAP AHIM

1. AXYMH X2SP2TU23T OACTAN

CypanuaxymnH
30puUnT

Ywun axunnaraa

X3parnargaxyyH

2.1a.

Opyyn 6arxbiH
Tyng 6uennH
TaMupbIH

OF1OH TePINIH
Jacranbir cypy,
TOrTMON XUNX

- BuenitH TamupbiH gacranbiH ad4 xonboranbir XyyxXas4
OWNrOMXKTOW acyyntaap spunuaHa. AcyynTag Xyyxag
©6PUIH Yrasp xapuysHa.

- OHS 30pUNTbIr BUENNH TaMUPbIH Aaasiara Xm4san 6ypunH
ABLAA X3PINKYYIHI.

BazwulH aHxaapax 3ylin:

“Xoépayraap aHrmmnH
cyparyug rapuiH
HexXLena TOrTMon
rynuaTtrax gacranyya”
CoA9BT bueuniH

€POHXUIN XONKITUIH

Lory, gacranbiH 3ypar
Oyxun Tapaax marepuan

X3parTanr . B
O6pUIiH Yrasp BueulH mamupbiH xu43anasp cydamk 6yl c3038 6ypm | B63NTraHa.
Taiin6apnax moxupyynaH, Xu4aan 033p Cypy 333MWCIH Oaczanaac
29pmas moammon xutix 6ornomxmodu xysunbapele bazw | .
BreunnH TammpbiH
mycad Hb 6o0noscpyysnx, 3ypazm mapaax mamepuarl . »
BarwwniiH Hom—I1”. 2014.
63r1mesH cypazy 6ypm ezHe. Tapaax mamepuar Xyyx30 5-8 VraaD XYVaac
6ypultiH oHunoem moxupyynaH 6omnoscpyynasdcaH Ayraap xyya
otineomxmou balix ba Oacearble cypa2qyud XU4d3mulH
A8yad xulixX mypuwux y3caH 6alx écmod.
2.16. - XaaHa 4 arccaH eHfep cypard Hb OapyyH rap Tangaa | 3aan, Tanbawng xarcax
BarLmiiH Karcaxbir XarnHa. LyrambIr TOAPYYX

KOMaHgaap Har
3rHa3 6a Har
3ArH33H33C X0EP
3rHa33 Xarcax,
O9c fapaaraap
TOONoX, 6apyyH,
3YYH TUNALL
APranTunr
rYMLITrax

- BaanHbl AH3 GYpUIH Lyram 433p Har 3rHaa XarcaHa.

- Cypardmg Har arHa3 »arcax KoMaHabIr 6ariiram xamT Xarx,
MYALSTIOH3.

- AHIVap Hb HAr ArHISHA XKarcaax, 43C Japaaraap ToornyyrHa.
Toor papaarviH cypard pyy X3pXaH LUMIDKYYnaxumr Gariu
Y3YYITK, cyparimg AyypawH TOOMHO.

- Napaa Hb Har, X0époop TOOryyrHa.

- Har arHaaHaac X0Ep arHaaHA, »arcaxbir 6art Har cypardumiiH
XaMmT y3yyIDK, TannbapnaHa.

- 2 9rH33 Xarc! komaHgaap ryyuusTrax yungnunr yaaastap
xepernreeHeep AaBTaHa.

- [apaarvinH Xxm4aanyya 433p 9H3 Yagsapbir 6arHra 6atatraHa.
- KomaHgaap 6apyyH, 3yyH TUIALLI 3prax YANAMWIAT Bartl yayyrmx,
Tan6apnaHa.

- Har xenuiH ecrui, Heree XenvnH eniMuin 433p anb Har Tan
pYY Xarac aprax yAnanuir yaaastap xegernreeHeep AaBTaHa.

- Cyparung eepTee koMaHg, ery, 6apyyH 6a 3yyH TUIALL 33IDKIaH
3PraHa.

- 2 3rHa3 6ok 3orcood xocyyn Ove Ovends KomaHg erd,
BapyyH 6a 3yyH TUIALL 33IHKITOH SPraHa.

- barwnnH koMaHgaap arHaaraspaa 6apyyH 6a 3yyH TUALL
3praHa. TanbanH sH3 OYpuWIAH Wyram 433p AaBTaHa.

OrHe.

XOEp 3rHaa xarcaarblH
3yparT y3yynaH

“BuennH TaMupbIH
BarwwniiH Hom—I1”. 2014.
8-9 nyraap xyynac

BazwuliH aHxaapax 3yun:

Xoépdyzaap aHauac bazw KoMaHOMax apeble X3P32/13H3.
2 32H939HO Xaecax cypaaxdaa 2 23K MOOJICOH cypagyobIH
2apble epeyynaH eylusmeax xspsemal. XazscaarnbiH
Xysupasnmble XU433/UlH 30XUOH balzyynanmad baliHea
awuenax bamxyynaapad.
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2.1B. - Cypary OypuiiH ©ueuniiH eHgep 6a >XUHr Xawpkuk eepT | bruewniiH engpunr
OrnesHuii Hb Xan33f, barw TomMa3rnaX asHa. bruennH eHgep 6a uH | xamxxury Barax
nacranbir Hb XUY33MUIAH XUNUAH 9X3HA, BancaH X3MXK33HIIC X3P | BueuniiH XKUH XIVDKUX
TOrT™MOn ©6pYUNIergCoOHNIT TOOLIOXK UP3xX AaanraBap erHe. SKUHIYYP
rynuaTrax, - [Hapaarviii xuysan [93p 9HO Aaanraspaa WanraH | BariwumiiH sypHal
©OPUNH apunuaHa. o
e . . TaMaarnanuiiH xyyaac
nennH eHAep - AnxanT, xa3annT, 6exwiinT, xarac CyynT, CyHranT, caBant
6a xuHruin oponLcoH 4 TooT 8-12 aacransir 6arL 30XMoX, Y3yYIHa. 5
ecenTumnr . . ©rneeHunn gacranbiH
- Cyparung eepcounH ernee 6yp xunaar gacranaa 6ue
XIMKMK 3yparT y3yynaH
. Orenas ysyynHa.
TOAOPXOUITOX . _ Suar axag 3opuyrcaH
- byrgaapaa TOMproop 30rCOH OrfieeHun LorLy, gacranbir 36BITOMK
GarwuninH TOOHA TOXMpyynaH rynuatraHa. [acran Gypuir | .
6-8 yoaa naBTaHa. 5”6”"1"' TamMupeIH
BarwuiiH Hom—I1”. 2014.
. . 7-8 pyraap xyyoac
BazwulH aHxaapax 3yun:
©mHex xum eenee b6yp xulidse balicaH Oaceanaa
basikyynaH 8-12 Qaczanmali  6oneox  “©aneeHuli
Oacaan™ble cypac4ydad 3ypzaap, Xulx 2ylusma3acH33
mamO32713X mamO32anuiH xyydac, ause 3xa0 3opuyrcaH
36610MXUUH XxaMm mapaaHa. bueuliH eHOep, XuH233
X3p eepyrieedceH marnaap xu4san 033p spunyaHa. ‘bue
6571pbIH MY8WUH MO2mooX copust’-bIH 38mapmati 6010x
6a myyH 033p Hb bueuliH eHOep, XUHaUlH y3yynanmutie
bazw mamd32naxK ecHe.
2.1r. - [ap 6a xenee yparw-gooLl, ypari-43sLl, Xaxyy-gooll, | Fap, xenviH 3aBcpbiH
lap, xen, ux XaXyy-[433Ll, aparw-4oOoLU, aparil-433L eprex 33par rap, | XxegenreeHun sypart
BUeuitH 3aBCpbIH | XONUIAH 33BCPbIH XO[emnreeHuiir Garw y3yymK, Oaryymk | y3yynaH,
X6[enreeHuiir XAVIHS. Xyy4uH COHUH, BaTym
XocnyynaH - 3orcoo Ga xenee XUk CyycaH, Xayyraapaa X3BTC3H | 60mnoH Tepen OypuiiH
LaacaH fangnaac rap, XenuiiH 3aBCPbIH Xe46ITeeHUIAT HAMTI3P33 | LaacbIr XynInK, ragyyp
caBaartaM, HOM3H 39p3r ryMuUaTraHa. Hb OHIMH Xyyriraap
uauarram, - V& xepienreeHuii Hapwiir 6Garw xamnoxan cyparump | OYPX 6anTraceH, 80-90
366Mn6H MYALSTrOHI. XapaB Bypyy ryiuaTrasan Garu 3acHa. cm ypTTan casaa 30-40
bembertan LLUMPX3T,
OrLl AACTAsTbI - CaBaar xapxaH Gapbx 60MnoxbIr acyyx, 3eB 6Gapux aprbir
HoTU A farw y3yynHa. Cypary 6ypT xoc uauar
rYMLITrax 063nTraHa.

- CaBaar x0ép rapaap 6apuwH rap, xenuinH yHOCSH 0Oa
3aBCPbIH X646NTeeHUNT N'YALITIIHS.

- Oporasp xepenreeH Oyxun 16-32 TOOT UOrL, gacranbir
X3C3rynaH rynuatrasg Aapaa Hb HArTrax gaBTaHa.

- Llaurmir xapxaH 6apuxbIr y3yyIH3.

- Xoép raptaa uauar GapwuH, GarlwMmMH 30XMOCOH LOrL
Jacranbir gyypamH rynuaTroHa.

- apaa Hb cyparung yr gacransir 6ve gaaH rynuaTraHa.

- Oxna3g rap, xen, ux OWeunH YHOC3H XeAenreeHuinr
haBTaHa. barw T1o4roap xenenreeHnin HIPUNr Xarnaxag
cyparyug, ryriuaTraHa.

- Dapaa Hb rap, xen, ux OMeunrnH 3aBCPbIH X6O6NTeeHNNT
JaBTaHa.

- OOraap xeOenreeHnnr CIPrasH CaHyyrCHbI 3U3CT 366516H
Oemberviir GapuH [33pX X6[AesnreeH XOCOJICOH LorL
Jacrarnbir 30XMOMXITOH XUIATTIHI.
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- 3eeneH 6emberniir xoé€p rapaa 6apbx 30rccoH darngnaac
yparw 60M0H 33l eprex, byynrax

- bembGeree eprex 3orccoH Gawanaac GapyyH 6a 3yyH
TUILL Xa3amx arupax

- bemberee [33W epreH xengee WX 3aWTall 30rcCoH
bangnaac Gexmmk 6emoernr xoép XenuiiH XOOpPOHAYYP
anb 6onox apari raprax

- Bemberee yparwi epreH 3orccoH 6Galanaac LI3X3d
GapyyH, 3YYH TUiALL 3pryynax

- Bemberee yparii epreH 3orcood 6apyyH, 3yyH xernee
93KNIH OBATeep Hyramk epreH GemGereHa Xyprax rax
M3T gacranbir XUAH3.

Hacran 6ypuir 6arw 1 yaaa y3yynasag, Aapaa Hb TOONOXO0f,
cyparymg, HarsH 339par rymuaTraHa. XapBad Xyyxag Oypt
Oember xypanuaxryh 60n SrH33 3rH33radpa3  3IDKMSH
XUNH3.

20-25 cm gruameTpTan
306I16H pe3nHaH 6ember
20-M0C USBHrYM LLMPXAT,

Lyran

“BueniiH TaMmnpbIH
BarwnnH Hom—I1". 2014,
10-12 pyraap xyynac

2.1A4.

[MMHacCTUKUIH
XaHaHg
OYYXKUTHINT33C
Xernee HyranaH
eprex Oyynrax,
6ures GapyyH,
3YYH Tan pyy
93MKMN3H
3Pryynax,
xeree caBax,
Xaxyy TumnLl
LUNIDKUNTARD
rYMLSTrax

- TMMHaCTUKMIAH XaHa pyy Hypyyr xapyynaH OyY>KUrH3C3H
bangnaac 6apyyH, 3yyH Xernee 335knaH 5-6 ygaa eprex,
OyynraHa.

- X0E€p xenee HaraH 33par 6-8 ygaa eprex, OyynraHa.

- Cyparusg TMMHACTUKWAH XaHaHbl TOOroop LyBaa
yycrax, uyBaa Oyp 33mknaH gacransir 3-4 yaaa gaeTaHa.
XaHaHaaC [OYYXKUIHICOH cyparyng eepcaee  TOOSK
nacranaa ryiuaTraHa.

- XaHaHbl XeHAeBYeecC OYYKUTHIH GapyyH, 3yyH Tan pyy
rapaa 3eeH Har XaHaHz LUWMIDKMHI. VIHraX499 LUMImKYYaX

rapbir “6apyyH”, “3yyH” rax HapnaH 6apyyH TUALL LUNIDKUHS.
“ByyH”, “GapyyH” raxk HAPN3H 3yYH TUILL LUMITDKMHS.

- LWnmkunx xaHaHbl TOOT aaxkmaap HaMarayysmk 4-5 60nroHo.

- OyyXuUrHanTaac xoé€p xernee OOMoH ux 6uea bGapyyH,
3YYH Tan pyy 93rmknaH apryynHa. Cyparymg ruMHacTUKUIAH
XaHaHbl ©MHe LyBaaraap 30rcox, LyBaa Oyp 33rmknsH
aacranbir ryiuaTraHa.

- OyyKUrHaNTa3c xernee GapyyH, 3yyH TUILL 36616H CaBHa.
Har xaHaHbl XaMXX33H33C XATPYYINAXIYi1 caBaxbir caHyyHa.

BazwulH aHxaapax 3ylin:

LyyKxuaHanmaac xulix daczasiblie 0aemax moo Hb Xylc
60s10H bue 65710pbIH MYBWUH 33p233C Walimaaarmk eep
bauliHa. [aczan xulix yeulH aroyrneyd baldnbiz xaHaax
Xxapaemall. [umMHacmukulH xaHaHbl Aoopooc X0ép Oaxb
X6HOneey 033p 2UW23H 2apaa 6peeH XeHO/1e846e6C
b6apbxx OyyXu2H3IMUUH 0acaarible Xulnaaspad.

MMMHaCTUKUIAH XaHa
5-aac LeeHrym wmpxar

366BpUNH TypHUK 3-4
LIMpXar

Matpac 8-10 wwupxar

“BrennH TammpbiH
BarwnnH Hom-I” 2014.

13-14 pyraap xyyaac.
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2.1e.

Tymx cyyntaac
yparw 6a aparw
OHXpeXx, yparLu
X0€p eHxpeepn
©0COoX 30rcoH
xapyynax

- TyImK CyyX, 9BX3pY CyyX, 9BX3PY X3BTIX, X3BTI3 Oangnaac
3BX3PY XOPBOOX .M AOXYY1AX Aacranbir ryMU3TIaHA.

- BarwunH Tycnanuaartan ypari eHXepHe.

- Cyparumng 6ue drenas TycnaH yparil eHXepHe.

- XyWmx TaBbCaH MaTpac A433ryyp AaBX yparil eHXepHs.
- bue paaH yparw 1-2 ynaa eHxepHe.

- Aparw eHXpenTunr MeH nim gapaannaap rynuaTraHa.

3arasp gacran Tyc 6ypwir 6-8 yaaa rynuatrax 6a 1 matpac
093p 3-5 cypary 6anixaap TOOLHO.

- Xemnee HyranaH TymK 30rccoH 6ampanaac yparw X0ép
eHxpeepn bocoxbIr 6arw y3yyrnx, TannbéapnaHa.

- YpTaaw Hb 33paruyynaH GaulpnyyrncaH martpac A33p
cyparyu LuyBpaH gacranbir ryMuaTraHa.

- bre gaaH xoép ygaa yparw eHxepy Yagaxryn cyparuug
OarwwmniiH 60NoH HEXAWIAH O3MXKMIAITAN MYALSTIaHS.

BazwuliH aHxaapax 3yun:

Cypaculbiz aryneyl eHXpenm aylysmasx OpyYUHE
bypOoyynax xapaamal. Cypaay 6ypm H32 H323H033 mycriax,
uyeaazaap 33/DKUIMK Xxulxule 6alHea aHxaapyyyrmk
baliHa. Yadaxayl 6alicaa cypacyud basw eepee mycarmk
O3MIXKI132 Y3YYITHS.

Matpac 8-10 wwupxar

Yparw 6a aparw
OHXPONTUNH TEXHUKUIAT
XapyyncaH 3ypart
Y3YYH3H

“BuenH TaMmpbIH
BarwnnH Hom—I1". 2014,
15-16 gyraap xyygac

2.1XK.

AH3 OypuiH
TynanTtaac
CyHawx,
33PArLyymK
TaBbcaH
TMMHACTUKUIAH
caHgan aoaasp
TynanTtaac
yparw, aparw
LUMIKNX, apaaa
TYIX CyycaH
Oarignaac xenee
LIYNYYH eprex
10 cek eHuer
bapuxgaa bve
OMEeH33 XYHAINX,
Oycappaa caag
oonoxrynrasp
XamTpaH
rYMLSTrax

- Onponuooroop 40-50 cM eHaep TaBLUaH, caHaarn, XeHaneed
OornoH Oycag 3yn 093p TYMK rapaa TOXOMroop Hyrark,
TOHWUAMNIAH CyHanXbIr 6arLy y3yyrHa.

- Cyparung Tynax X3parcnivinH [3praf UyBap4d 30rcoof,
33IMKI3H 5-6 X 3-4 yaaa cyHanHa.

- barw 3orcoo Gangnaac Gexuik rapaapaa rasapt TynaH,
©Baeree Hyranaxryn ypariu siBx y3yynHa. Cyparumg 6arwmiiraa
ayypaiiH yparw 10 M anxaHa.

- ©BOeIMeH TYIK X3BTaX Oy 3ypar y3yynHa. Cyparumg yr
3ypar 439pX TynanTbIr Ayypamk xuix 6a eBOerneH TyrmK ypartu
10-15 m siBHa.

- 'MMHacTUKMIAH caHgana rapaap TyImK XaBTC3H bargnaac rap,
xernee 3eeH 6apyyH, 3yyH TUIALWL Tyc Byp 5-6 yaaa WurmKyyrnHa.

- [a3apt TymK X9BTCAH Gavignaac Gmeap 3prax apgaa Tyrmk
X3BTOX Aacranbir BapyyH, 3yyH Tan pyy 33rmknaH 3prax 4x3
yOaa gaBTaHa. QHA Jgacranbir apgaa TyrmK XaBTCaH bananaac
AXI3H MYNLUITIOHI.

- A1H3 BypUIH TynanTaac xaxyy TUALL LUNIKUHS.

- 39paruyynaH TaBbCaH MMMHACTUKUIAH YPT CaHAMbIH XOOPOHA,
Op>K, XOEp caHAarn 433p HAr Har rapaapaa TYJSHK X3BT33/1 Xeree
YMP3H yparil 4-6 M siBaag aMmapHa.

- [apaarvnH yoaag xo€p caHas1bIH XOOPOH OPXK, XOEP caHaan
033D HAr HAr rapaapaa apgaa TYImK X3BTa9, Xeree YvpaH
aparw 4-6 M siBaag amapHa.

OH3 YaaBapbIr XeNKYYIaxasa:

- apgaa TyrK cyycaH Gamgnaac xenee LuyryyHaap eprex
Oyynrax - 3-4 ynaa

- XaHaHbl Jaryy Xxeree Xwx cyycaH bampnaac xenee 45°
eprex OyynraHa.

40-50 cm eHAep TaBLaH,
LUMP33, caHaan

buennH TammpblH
Tanbanr yxax cyynra-
CaH xadargan gyrymHyya

[MMHaCTUKWUIAH ypT
caHgan 6-8 wwupxar

“BuennH TaMmpbIH
BarwmnnH Hom—II”.
2014. 13-14 xyynac, 17
ayraap xyygacHbl 15
ayraap 3ypar

39paryyynk TaBbcaH
MMHaCTMKUIAH caHaan
093p TynanTaac ypartiu
0a aparil LWWMKUH SBax
aprbIr xapyyncaH 3ypart
Y3YYN3H
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Bazwulin aHxaapax 3yun:

Apdaa mymx cyycaH balidnaac xesnee wyrnyyHaap epaex
byyneax ba eHuee bapux Oacearible xu433n 6yp 033p
3-4 ydaa dasmax 6ornHo. Hae ydaazuliH opordnozoop
Oacearnbiz asmax moo O0foH eylusmeax Xxyezauaae
aaxxmaap HIMH3.

Martpac 5-6 wunpxar

45°-NIAH X3MXK33r 3ypx
TOMASINIC3H XaHa

2.13.

XaparcanTan

0a xaparcanrym
Jacranaap ysH
XaTHbl YagaBxaa

Cyparung 3aanaHg Tapx GaiipnaH, sypraap y3yyfcaH ysiH
XaTHbI Jacranbir eepcaee 6ve aaaH ryiuaTraHa. 3apum Hb
maTtpac [33p, 3apUM Hb TMMHACTUKUIAH XaHa, caHaan oasp
Jacranbir XvinHa. Barw ayHayyp Hb sIBX angaar 3acaxblH
39p3rL3aa Tycamk, A3MXKXUHI.

MaTpac, rMMHacTUKMIAH
xaHa 6a caHpan,

Y4H xaTHbl gacranbiH
3ypartT y3YYJIieH,

XOMKYYMax
BazwutiH aHxaapax 3yun: “BueniiH TaMnpbIH
- YAH xamHb1 dacaansie 2yliusmaax yed cypazy 6yp eepuiiH | 0arunitH Hom—II". 2014.
Goromxutie OailunaH xedenzeeHutli OanaiiusiH 0330 | 17-18 Ayraap xyypac.
Xxsi3eaapm xypaaad 5-10 xypman moorioxsie caHyynaapad.
Haczansie aaxum Haman3ax xedenzeeHeep 2yliuysameaxutie
Y3YVITK, M3OPYYIIHI.
‘bue 65/10pbIH  My8WUH MO2MmOoOX COPU -bIH
CyHeanmsiH Oaceanaap cypaz4yobia YH3133p30.
21u. - Waranr xasx, apxum xypyyraap eep pyyraa tatax Hacnax | Har cyparumg 10 waran
AH3 BypUiH aprbir yayymx, 8-10 yaaa aaetyynHa. HOOrgOX0OpP TOOLIOX,
Ganpnanaac - Cyparduz Tovpu Cyyraag 33rKiaH Laraiir HACTax TormoHo. | 00T ManbiH Lwarair

Liaramr HacnaH
40-60 cm 3ang
Oyn waranr
OHOX YSIH XaTaH,
XeOenreeHnin
3BCa93
camxpyynax,
Liaram

HsAicnax, Mopb
ypanayynax,
Liaran TaanuaH
TOrnoxgoo
wynapraap
epcenaeH
TOrMOOMbIH
aypmunr
X3PIANKYYNaX

Hoar cypary waranr xoép anraH A33paacad TapaaH Xasix,
angatnaa Hdacnax 0Gereef OapaarMnH cypard MeH aawn
HacnaHa. 10-12 MWH TOrMOCHbI fapaa X3H XaMruiH OfoH
Laram LyrnyyrcHbIr TogpyynHa.

-Cyparung matpac 433p TYPYY/ras xapXX XaBTC3H Gangnaac
©6epT anb 3BTAMX3H Xypyyraap Luaraur Hacnax, axnasg 40
cM 3ang Oym yXpuiH Luaraar OHOXbIr 3pMarnaaHa. [Japaa Hb
GariHbl 3ar xongyymk 50, 60 cm Bonrox waranr HsacraHa.

YsaH xamHbl Yadasexaa calixpyyriaxbiH myrio:

- Xenee canrax cyycaH

- HAr Xeree HyranaH, Heree XenunH ecrnin 43sp cyycaH

- XOép XenunH ecrmi O33p cyycaH Gampranaac Laranr
HSACMaX TOrMox, 6anr oHOX JacrarnbIr NYULSTI3HA.
XedernzeeHull 368¢133 calibxxpyyraxdaa:

- TMMHaCTUKUIAH CaHZan 433paac Laramr Hscnax, rasapt 6yn
YXPWUIH LLaramr oHOX

- Liaraur anraH 433pa33c WAk rasapt Oyi waramr OHOX

- H3r rapbIH anraH 433p33c waranr Hacnad 10 cm guameTpran
TOWpPOIT Byynrax 33par gacranbir rynuadTraHa.

-Cyparung 4-6 Gar 6ok TormoHo. Har xu4aan g3sp Lwaram
HSCMax TOrMooOM, AapaarMnH XM4aarn 433p MOpb ypanayynax,
rypaeaaxb XW43an O33p Llaran Taanuax TOrrioOM TOTMOHO.
OcBan cyparuma 3 X3aCarT XyBaargax eep eep TOrnooMbIr
Wwaraviraap TOMOHO. Tog ©epcaee TOrMOoOMOO LYY,
Aanarduar - TogpyynHa.  XvyaanuinH - Tercreng  Taapyyxad
TOMMOCOH Ccyparyng “daraaj XoXurgoB?” racoH acyynrtaj
XapuyIiK sipyHa.

L2BapNax, byagax
63nTracaH GarHa.

LLlaranr xasx,
Hsicnaxag 3opuynaH
1X1 M X3MXK33TaN
09BCrap 6-aac UeeHrym
LLUMPX3MNIAr 63NTI3H3.

YXpunH waraim 6-10 L,
©orunnH waran 100 w,

Martpac 5-6 w

MMMHaCTUKUAH ypT
caHgan 4-5 wupxar

OHr1iMH yaacaH
xyynraap 10 cm
OnamepTan Tompor
Bavryynax

LWaram Hacnax
TOrMOXO0M, X3H, X3A3H
Laran LyrnyyncHbir
TAMA3MMaxX cambap, ToM
fanTan y3ar.
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BazwulH aHxaapax 3yun:

Ullazatizaap moenoxdoo udasxayl balixaac capaulimK, ysH xamaH 6070H Xxe0es12eeHuUl 368CAuUlH
yadaexblz xeaxXyynax baludnaap azyynabiz basiKkyyrHa. ToarnoombiH Oypam cypaad bypm olnzomMxmou
batiHa. apuliH Oaanzagapm 23pUlHXIHMAU Waeaall Mo2rioX, X3H XOXUX XOxu20COoH marsnaap 0apaaculiH
Xu43an 033p xapunuaH spunyaapad.

. AJTXAX, TYWNX
CypanuaxymnH -
ypanuaxy Ywun axunnaraa XaparnargaxyyH
3opunT
2.2a. Aax anxaxbir ‘“XKarcaanblH anxaa” roxunr Garw | “BueniiH TaMupbIH
arcaanbiH TavnbapnaHa. 3H3 anxaa Hb SHMMMH anxaaHaac amap | GarwuiiH Hom—l1". 2014.

anxaa, SHrMnH
anxaaHbl anraar
TaHUX, aHrnapaa
Xarcax anxax
Wwaapgnarbir
ovenyynax

Anraatain Gaiiraar acyyx sipunuaHa. 3apum cyparyfbiH
HIPUIr Oyyaax 9H3 X0Ep anxaaHbl snraar XanyynHa.

XKarcaanbiH anxaaraap anxax dapgar GoncHbl Oapaa
SHMIH anxaaraii XxapbLyyrK, anraar 4axuH ToapyynHa.

- YKarcaanblH anxaaHbl BUOEO BMYnar y3Ha.

- XarcaanblH anxaaraap anxaxgaa rap, XOIUINH
XeOeIreeHee X3PX3H XocnyynaxbIlr yajaaHaap gaBTaHa.

- Japaa Hb 5-6 cypard 6arLumniiH TOONICOH TOOHA, TOXMPYYnaH
arcaarblH anxaaraap yparwu anxaHa.

- Hanasg 3eB TeceenenTan OGorfcHbl gapaa aHrMnH Gyx
cypard 1-2 UyBaaraap arcaasblH arxaaraap anxada.
AnxaxblH 6MH6 ypAax cypardminH MepeH O33p rapaa TaBbX
XOOPOHAO0O 3al aBHa.

JKarcaanaap anxax 4aggapbir camxpyynaxgaa rapbiH
X6OenreeHTan anxax gacranbir awmrnaHa.

- Cyparung 6vennH TamupblH 3aan, ragaa tanbang rapbiH
YHOCOH 6a 3aBCpbIH Xe4ernreeH XWXk LyBaaraap anxada.
YKnwas He: 1-4 TooHA rapaa angnaH, 5-8 TooHa rapaa epreH
anxaHa. [JapaarniH 1-4 TOOHA rapaa Xxaxyy-433Ll eprex,
5-8 ToOHA rapaa xaxyy-[00LL eprex anxaHa r.M.

- iim pacraneir canH rynuaTrax by cypardmg Xoép anxam
TyTamaa rapbiH XefenreeHee eepunimik 60nHo. KULwaa H:
1-2 rapaa yparw-goolu, 3-4 rapaa yparw, 5-6 rapaa ypariu-
093, 7-8 rapaa aa9L eprex anxaHa. JapaarviiH 1-2 rapaa
Xaxyy-093L, 3-4 rapaa angnaH, 5-6 rapaa xaxyy-gootu, 7-8
rapaa 6yynrax anxaHa r.M. CyparygblH TOOHOOC XamaapaH
2-4 1yBaaraap anxaHa.

24 nyraap xyygac

>KarcaanblH anxaaraap
cyparumg anxax obywm
Buaeo buunar, LCD
NpOeKTop, A43NraLy

Lyran

YKvxur gapuar, 6opTtoro

BvennH TammpbiH 3aan
©onoH ragaa Tanb6ang
TaTtcaH wyram,

AH3 OYPUINH eHre,
X3MXKIITIN TOMAOSITYYA

“BueninH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom—II”. 2014.
20-24 pyraap xyyoac

BazwuliH aHxaapax 3yun:

BbueutiH 3e8 eanbupaa xadeanaH yax anxdae 60510x00 20s1/10H aHxaapHa. X3H 20€ anxax byle xammpaH
warneapyymk 6onHo. XKazcaarnbiH anxaaz xaaHa xapcaH 637 29X 33p233p acyynm masbx spunyaapad.
bazw eepee xazcaarnbiH anxaazaap 20€ anxax y3yynban calH baliHa. bapyyH eap 6a 3yyH xenulH
xe0e2e6H, 3yyH 2ap 6a bapyyH xesnuliH xedenzeeHula ydaaH MOOMK Xulineaspal. Cypasyud calH
meceenenmali 6071000 38MalixaH a2ylyamaax baliean OyHO 33pauliH XypOmal Mmook ypasw anxyyrHa.

[apbiH yHOCIH 6a 3a8CpbiH X60en2e6HUU Hapulia XamK, cypaadyud batipaHdaa ye xederzeeHulic eepcdee
Oasmax Oaarnzasap ea4 xsiHaapaul. [Japaa Hb 2apbiH Xx606/1266H XUl anxax komaHO ea4y, ydaasmap
moosmx youpdaHa. Cypac4yud anxax balix yed eapbiH amap xe0esr2eeH xulixulie moo YaHaa X3M13XulH
39p32Ua3 eepee y3yynban anxaaHbl memnulie andazdyynaxayl balix caliH manmad.
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2.20.

[lapaa HyranaH
ypariu-XouLl CaBX,
200-300 m 3ang
XypATan anxax

- Anb Har xemnee yppaa TaBbX 30rCCOH Oawnanaac
GanpaHgaa rapblH Xe4enreeHnir AaBTaHa.

- [apaa Hb rapaa HyranaH ypari-XoML caBX, YAradpad
XypAaH anxaHa.

- Cyparung 2-4 uysaa 6omx anxax 6ereeq 60-80 m 3ang

“BuennH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom—II”. 2014.
23-24 pyrasp xyyaoac

xapyynax arnxaap, aprax LlyBaaraap 30rcoHo.

- Oxug 200 m, xesryyg 300 m 3amg TanGanr TOMPOH

XypAatan anxaHa.
2.2B. - Cyparung 6veuninH TaMupbiH 3aarn, ragaa Tanbaw gasp | AH3 GypunH eHre,
Unrnanas BanpnyyncaH ToMAIITUIAT YUMN3H anxaHa. X3MXK33T3al TOMARITYYA

©6pUSIeH X3pXK
Oa TamaarTuir
CYIDKMH anxax,
rymx, xenee
ConnboH
Xaxyyraapaa
XypATan anxax,
banpaHgaa esger
©OHOeP 6preH rymx
xapyynax

- bar Garaapaa TOMAArTMWAr TOMPY, SH3 OYpUNH Aypc
YYCraXx anxax paanraBap erexef cyparinj X0OpOHO00
ApUnuaH, rynuaTraHa.

- Mapaa TawaaHg aBY, 433w 6a yparwl epreceH 6aranaap
OONoH enMui, ecrum 433pad MOroNYUIK anxaHa.

- Moronummk anxax 4YagBapT CyypuraH YWrmana’ oruom
©6pUNeH TAMOSITUAr Ccyrmkux OonoH OarwuinH 3aacaH
YUINAN pYY OrLoM XypaTam rymHa.

- BapyyH, 3yyH Tan pyy xypgaran wumkuk 10 m-T Tyc 6yp
2 ynaa rymx

- 3aanHbl HYYpUNH LiyraMaac BonendonbiH JOBTOMMOOHbI
wyram XypTan XypaTanm rywxk, Lyramj rapaa XxXyprasag
OyuaH rymx HyypunH wyrama 6apuang opHo.

- 3aanHbl WwWyramyyablH XOOPOHZ, >KMKUT X3P3rCrnnir 3e6H,
X3PX ryMHa.

- XoopoH4 Hb 5 M 3alTan ceernkyynaH OGanpnyyrncaH
TOMOIMTUNT CYIDKMXK XypATam ryiHa. 15 m-1 3 yaaa

- 8-10 M epreH 3ypBacblH XOOPOHA FYNXA33 3CPar TanbiH
Lwyram A33p anb HAr xeneep rmwirasg byuax rymHa. 3-4
yOoaa faBTaHa.

- Yurnanas eepuneH ypangax rymx TOMMOOM TOFMOHO.
Uunraapaa 6onoH GapyyH, 3yyH Tan pyy UMUMKW XypaTan
rYMx4aa cypardup, 3rHaarasp, XapX rymxgdd XO0CoOpoo
ypangaHa.

- Cyparung Garwmir gyypariH xernee conubox arnb Har Tarn
pyy aaxyyxaH anxaHa. [lapaa Hb Xypdaa HaMX arnxaHa.

- baripaHgaa Har eBgree Hyramx epreH, Gyynrax gacranbir
XOEp Xeneep 33rKMNaH gaBTaHa.

- Har eBaree Hyramk epreH GavipaHgaa OepBeH 3yr pyy
3PraHa.

- MapbIH anrbir 4oow xapyyrnaH OyCanxvMinH opyMM eprex
30rccoH barvignaac GarnpaHgaa eeder eHOep eprex rymH
anraHg eBarunr Xypraa.

- [apaa ToxoMroop HyranaH yparLi-xonLl caBx, banpaHgaa
eBaer eHaep eprex rynHa.

LWyran

BopToro, Aapuar 3apar
TOMOJITYYA

“BrennH TammpbIiH
GarwmiiH Hom—I1". 2014.
25, 26 pyraap xyygac

BueuniH TammnpbIH
3aanHbl TanbanH

Wwyramyyz

Cyparumg 3eex rymxag
X3P3rNax OflOH TOOHbI
XWXKUT oo, 6opToro,
XKVKUT Ynxmarn 6ember

Cyparung uvrnanaa
©6epurex 3aunr TOrTooX,
bopToro, gapuar
3aprunr GanpnyynHa.

BazwulH aHxaapax 3ylin:

XypOmal xedeniceeHeep 4ueranas eepysiexed waeal, 68062, MyHXHUU yeHUU Xxe0esieeeH dyxas
yypaemau y4up yeule calimap xanaacaH 6alix waapOnazamad. [ylx yquenanulde mod mamd3233p
Xxapyynaxaac 2a0Ha Hae eapaaHO 2-00C OJIOH cypazy 2apeasl X0oOpoHO00 Mepzendex bonsoweyl. X3pas
ypaaw eytx mamosemutie molpoH byuax Oaaneasap ezeenl cypazuylble 3-4 uysaa 60512000, yysaa
byputiH emHe modopxol 3ald mamdaemulie b6alipnyynax 6atidnaap 30xuoH balieyynaapad.
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2.2r.

Mapgaraax byn
J0Xnoroop
rapaaHaac rapu,
LWYynyyH 3amMg
20 m 3amng As3g
xypaaap, 20-25
M 3ang 2-3 yaaa
[aBTaH rymx
xapyynax

M'ymxap GuveuwnH Gampnan simap 6avix B3?, Mapaa sax
XeOenrex Ba?, XenuH anb XaCrasp rmLIrax ryinx B3? 3apar
acyyntbir 6arw TaBbX, cyparumg xapuynHa. bues uax
Gannrax, rapaa TOXOWroOp HyranaH yparwi-Xonw CapBX,
ONMUI A33P33 XOHIEH NYNXUIT CIPradH CaHaX XanuradHa.

- Cypary eepTee OOXMO ery rapaaHaac rapaH 15 m 3ang
2 yaaa anb 60nox 0334 XypAaapaa rymHa.

- BarwwminH wyrnunH goxmoroop 20 M 3anpg 2-3 yoaa
ypangax rynHa.

- BarwwiiH “mapw” racaH goxuoroop 20 M 3ana xyravaartan
TYMH3.

- WynyyH 3amp xeeuennex ryix TornooM TOrfoHO.
baeswuliH aHxaapax 3yus:

Hae 2apaaHd 3-4-eec onoH cypazydulie 2apaax xapazayd.
XypOmadl eyutnaaxutiH mynd ypandax ayux, xeeuendex
2ylix apable awuenasan moxupomxmodu batiHa. 20 m 3ald
Amap xyzauaamal eylcHulie Hb X3/K ecexeec 2adHa
“Bue 65710pbIH Xe2XKNUUH copusl’-biH Y3yynanmad mooyox
X3paemall. OH3 Hb cypazy eepuliH Xypobie Ma03x 6oomMx
0J120HO.

'YX 3alr Xamxmx
Tyy3aH MeTp O3NTraHa.

lapaa, 6apuaHbl
LUyrambIr rasapT 3ypcaH
OainHa.

“BrneunitH TaMmnpbIH
oarwmnnH Hom—II". 2014.
28, 29 noyrasp xyygac

2.24.

'MMHaCcTUKMIH
caHgan gaaryyp
rymx, 6ember, ypt
caHgan 3apar
caapgbIr gaeax, 15
CM epreH 3ypBac
AYHOYYp XypATai
rymx 39prasap
rYMx439 eepuinH
X66eNreeHee
yaMpAaH, Xy4aa
OHOBYTOM
XyBaapwunax

- Oxnaag Barww, cyparimg xamtpaH 15 cm epreHTan, 4-5 3ypeac
GawiryynHa. YyHui Tyng cypardgpir 4-5 6arT xyBaaraag 6ar oypt
4 w1 ypT Tyy3 IOMYY 093C Tapaax erHe. baryyn 1aarasp Tyysaap
15 cM epreH 3ypBac Oanryyrpk, LianaH O33p XeOesnreeHryn
BaxarnHa.

- ['yxa3ac eMHe xampaapaa ambCran aed, amaapaa raprax
Jacranbir 6ar garyyrmK XUiHa.

- 4-5 uyBaa Tyc Tycmaa eepcawviH GanryyrncaH 3ypeacaap
ap apaacaa UyBpaH, 3ypBacblH LUyram [33p TULLIF3XTYAraap
XyPATaN ryHa. barw Lyrangsk 4oXmo erexeec ragHa cyparing
anraa Tawwk 6re ueass 4OXMO ery rapaaHaac rapraHa.

- [MMHaCTVKUIAH ypT caHgan A33ryyp: rapaa angnaH anxax,
366M6eH yWiX, OyHA 33prviH XypaTan ryinx, Xypaaa HoaMarayymK
MYMHS.

Har cypard rmMHacTUKWAH ypT caHgan Asaryyp rynx yen eep
H3I Cypary rapaac Hb XOTNeH Xaxyya Hb darax rynHa. [Japaa
Hb TOO YYPrad COMMHO. VIHFACH33p Xyyxad CaHanaac yHax
FAMTIX33C CIPrUMITHI.

- Cyparumg 4 uyBaaraap caap [aBX arnxax, ryvix gacranbir
TannGapnaHa. Llysaa OypuiH axHMIA cypard dacranbir
MYVLSTIOX Y3yyriHa. barw aHxaapax 3ynnmnr XanHa.

- X00pOoHA, Hb 3 M 3aiATai, XeHAeH 6arprnyyrncaH rMMHaCTUKUNH
YPT CaHdan Ad3aryyp OaBX anxaHa.

- X0OpoHA, Hb 1 M 3anTan uyBpyynaH TaBbcaH 10 w 6embernir
OaBx, 6eMOerHmnii XoOpOHA, Har MLLIraX arxaHa.

- Har uyBaaHbl cyparumg xoopoHAoo 1 M 3anTariraap xernee
KUK cyycaH OanHa. Heree uyBaaHbl cypardmp ToOHWN
Xen O93ryyp AaBxX OyHO 33pruiH XypaTtan rymHa. Japaa Hb
XOE€p LyBaa yypraa conuHo. Huit 3-4 yaoaa gastaHa. Xenee
XUDK CyyCaH cypardup xenee HyranaH eprex 6onoxrywr
aHxaapyyrHa.

- XoTopxwui XypdaH TYMCH33C amapxaH sgapdy Oaviraar
sApunuaHa.

4-5 m ypT, 5 cM epreH
Tyy3 20 wmpxar,

Tyy3bIr WwanaHg 6axnax
HaanT Oytoy KHoM —
OJIOH LUMPX3r

MMMHaCTUKUIAH ypT
caHgan 6-8 wunpxar

XKwxur 6ember 10-20
LLMPX3T,

Mynx xyyxag
XOOPOHAbIH 3aunr
TOM3IM3X Tyy3,

lapaaHaac rapraxgaa
X3PIrnax Lyran

BrvennH TammpbiH
GarwmiiH Hom—II”. 2014.
28-31 pyrasp xyygac

Llarapur
YXwxur, Tom 6ember
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- XypgaH rymxk, ssMap H3ar MbIr OHOBYTOM Gawnpryynax
Tornoom Oarw 30xuoHo. Bbember, uarapur rax wmar
X3PSrCrnuinr 3eex ryiiH OHOBYTOM Ganpryyrnax rax mat

- T'ymx TOrnox TOrmoOMbIH AYPMWUWAT TaHWnuyynaH, 6anp,
Tanbaur 6anTraHa. baryyabir 30xmoH GanryynHa.

“MuHul dypmal eHee”. Xoép bar eep, eefeecee xapaH,
X00POHA00 15 M 3aing 9rH33ra3p 30rcoHO. TAQHIIC Ar MXKUI
3ang, TanbarH rong 6 Wupxar eep eep eHruiH GopTorbir
3rHYYN3H TaBuHa. bar GypuiiH cypardmg 33rmkIaH rymx,
GarwmiH HI3PMacaH 6HrMMH BopTorbIr TYPYYIDK aBaxbIr
3pMaN33H3. XKULLB3 Hb: AXHUIA XYYX34 ryNx3a3p OanTracaH
yepn, GarL “HOrooH” raCaH BHre xanax 6erees aH3 Hb ryANT
3XN3X [O0XMO OOnoXbIH 33parudd Xoép OarnmH axHUWn
cyparumg simap OOpTOroHbl Tenee ypangax ryuxunr
3aaHa. 3aacaH eHruH BopTorbIr XaH TYPYYJPK aBCcaH Hb
bartaa 1 OHOO aBHa.

“Caadmadti eytinm’. bar 6ypuiH Tornor4yma Xoép xyeaargaH,
xoopoHgoo 20 m 3ang een eefdeec xapaH LyBaaraap
30rcoHo. BarwmnH WyrmuinH ayyHaap 6aryyablH 9XHWUN
cypard xoopoHA Hb 2 M 3antan GanpnyyncaH 4 Lmpxar
XanxanTbIl AaBX ryNrasf rasapT TaBbCcaH bembernir asuy,
GopToryyabir CyIDKUH rymk OGemberee eepuiiH GarniH
TOrMOrYniiH rapT erHe. Tap Hb GembGeruir asd, GopTorbIr
CYJDKUH rynrasg 6avipan Hb TaBMaf LiaaLl rymk XxanxanTtbir
JaBaH JapaaruiH TOrMOrYnMnH rapT rapaa XypraHa. Minm
Gavgnaap Oyyxua ypramkurmk, TYPYyIDK gyyccaH 6Gar
XOXWHO.

YnaaH, HOrooH,
LIBHXap, Wap, LaraaH,
6Gop eHrnmnH 6opToro
Tyc 6yp 2 WMpXarnmr
XOOPOHA, Hb 2 M 3aiTan
GanpnyyrnHa.

baryyabliH eMHe
rapaaHbl Wyram taTcaH
GanHa.

20-30 cm eHaep
XanxanTbIr rapblH
O00pX MaTepuanaap
XUIK 63NTraHa. Niim
XanxanT 8 Wnpxarnmr 2
uyBaaHg 6anpnyynHa.

MeH 2 wupxar 6ember
X3P3rnaHa.

2.2e.

400 m 3anr
Tyynaxgaa
anxaa 6a
366116H rYUNnTumnr
xocnyynaH
awmrnax

- 200 m 3ama cypard eepuiiH 6onomkoop ryrix 6a sorcmoop
caHargBan anxaxa.

- 300 m 3anr Tyynaxgaa OGarwuviriH 3aacaH TaMO3rTUMAH
XOOPOHS, Iy, AapaarniiH TOMO3TUNH XOOPOHA anxaHa.

- 400 ™ 3avir anxaxrynraap rymk Tyynaxoir 9pMan3aHa.

BazwutliH aHxaapax 3ytin:

9Oxn1230 400 m 3all Hb xaaHaac xaaHa Xypaxulia X3/1H3.
lylix yadean eyl2asd, sdpaad baliean xypdmau
anxaapal 23x 3e8/16He. [apaaauliH Xxu4aan 033p arnxax
3alicaa bacaceaxblz caHyynaapal.

BopToro, gapuar, WOoH
33prunr anrnaHa.
Lyrnasp goxuo erxe.
“BrienmnH TamupbIiH
GarwmnnH Hom—II". 2014.
31 ayraap xyyaac
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3. YCP2X, XAPAMX

CypanuaxynH

Oanpangaa Har
Xen O033p yCcpax
Yagsap 0onoH
TOrMOOMbIH
OYPMUIAT alumrnax,
XOINUINH Xy4 60MNoH
X6O6nreeHum
3BCIN33 X6NKYYNaX

Tain6apnaHa.
PesnHTan gacranyyn;

- 40 cM eHOepT TaTcaH pe3nH A33ryyp xernee ypariu-433Lu
LUYIyYH CaBX JaBax

- Pe3nHuin eHOpuiAr HOMIrQyyrioH Xxernee LWyrnyyH caBX
O93ryyp Hb anxax gaBax

- 50 cm eHgepT TaTtcaH pesuH A3aryyp 1-3 anxmaac Har
Xeneep TYNX3H anxax xapamx

Baraap pesuH 0a3ryyp YCop4 TOMMoX:

- Har 6a xoép xeneep TynxaH ycapy 20 cM eHOep pe3uH
093p Har 6a X0ép xeneep OHOX MMLLIFSH TOroX

- TaTcaH pe3nHUIA BHOPUIAH X3MXKI3T XONWUINH LLIKIB3, TaxmMm,
rysiHel opuum 6onrox Gavignaap eHOepCreH, Xaxyyraac Hb
X6riee CaBX YCP3H PE3VHUIAT AaBX TOTTOHO.

[aHUaapaa 435¢ca9X493 A33CUMINT 88pes 3pryyink barpangaa
O00pX Jacranbir XUNHA:

- XO€p XenuinH enmMmni g3sp ycpax

- GapyyH, 3yyH Xen 433p 93KM3H YCPax

- A6PB6H 3yT pyy 3prax (4 3yr Tyc 6yp pyy 2 yaaa) ycpax

- BapyyH xen 093p 2 yaaa, 3yyH xern 433p 2 yaaa ycpax
[aacuir apryynaH ycapd ypariwl siBax gacran:

- XOEP XenuiH envini 033p YCapd yparil siBax

- 6apyyH, 3yyH Xeneep 33rKaH yYC3p4 yparil asax
laHWaapuyuncaH xanbapaap A33C TOrMox:

- X0€p xerneep 5 yaaa ycpax, xarac cyyx 6 yaaa ycpax, Har
xen 093p 7 yaaa (bapyyH xen 033p 4 yaaa +3yyH xern 43ap
3 ygaa) ycpax, 3yr 3yr pyy 2 ygaa= HMIT 8 ygaa ycpax,
3orcooroop 3 + xarac cyyx 3 + 3orcooroop 3=HWAT 9 yaaa
YCpax, 033Cca3 xypaTaw apryymk 10 ymaa ycpax 3apar
YANAWAT YPrarmkNyynaH anganryn XUmk TOrmoHo. XapaB

angean gapaarMnH TOormory Xumx 0a AaxvH XUNXAas
anacaH ynnanasc YPraspkiyyHa.

Mim Gampnaap 5-6 cypary Har Tan6ang TOrrnoxoop
XUY3NUAT  30XMOH  BawnryynHa. Oxnasg  TOrMOOMbIH
aypmunr spunuada. JypMuiaH garyy YRAAnunr TypLumk
Y3H3. XaMrMnH CavH [O33CYMH Ccyparvyvir Luanrapyyx
6onHo.

sopunT Yun axunnaraa X3parnaraaxyyH
2.3a. - Pe3nH awwrnaH ycapd TOrMoxgoo atoynryin Gaanaa | 5-6 m ypT pesuH — 8-10
Pe3uH gaBx XaHrax Tanaap sipunuaHa. PesuHag ycapy opoxgoo eMHex | L
yCpax 6a gaacoak | CYParduir peauHaac rapcaHbl apaa opox, 93rmkasp YCpaX,
TOrMOX400 36B YCpPaxX 33par Hb awynryn Ganmpang dyxan 6onoxbir

20 cm, 40 cm, 50 cm
YPT Lwyram

BornHo asac- cypary
OypuiiH Tooroop

3-5 M ypT A93c — 5-6 w

“bueniH TaMmnpbIH
oarwmnd Hom—I1",
2014.

32, 33, 39-40-p xyynac
31-p 3ypar
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2.36.

['ynnTaac xon
Xapanx aprbir
XOPANKYYIIaH,

6-8 m 3anHaac
rYMX, Har xeneep
TYNxaH yptag 1.5-2
M-33C XOI Xapawx
Y3Yynax

['yMNT33c xon xapanx aprbir spunuax:

- Xapanxaap TYNX433 WX X3IMXKIITIN anxax, Xurg
XYpATan rymx, Tymwk uMpasg anb XyyTanm ©OnoH eept
3BTONXOH OGanx Har xemneep Tynxax Ga araapt xenee
HyranaH TaTax, Japaa Hb XOEp Xenee 33parLyynaH
OyyxbIr TannbapnaHa, acyyx TogpyynHa.

'ynnTaac yptag xapanx gacranyyn:

- 3-4 anxanTtaac Har xerneep TYIX3H ypTaj xapamx

- 6 M 3aiHaac rymx Har xeneep TYIX3H ypTaa xapamnx
- 8 M 3aMHaac rymx Har xeneep TYIX3H ypTaa xapamnx

- XypATamn ryinTaac Har Xeneep TYIIX3K XeHOJ1eH TaBbCaH
MaTpac 433ryyp AaBx xapamnx

- ['ynnTaac yptag xapairaag MatpacaHi TaBbCaH TOMAIT
A?3p Byyx
- X3H Hb X0n xapawx Oyinr wanrapyynax Torfioom

YpTag xapamx 6y
cypardminH sypart
Y3YYN3H awmrnanxa.

Xyyxaa yprag
xapawx byyraag xaHa
Meprexeeprymn 3ang
mMaTtpac GavipnyyrnHa.
LLloxonroop cyparymiiH
XapannTblH X3aMXK33r
marpac A33p
TOMA3M K GOnHo.
“BueniH TaMmnpbIH
oarwmmnd Hom—I1”,
2014.

36-37-p xyynac,
XyngaacaH MeTp

2.3B.

['ynTaac ycapy
150-180 cm
©OHOepPT OYYKUICAH
3YWNA Har rapaap
xypax 6a 30-40
CM eH[ep TaBLaH
093D X0Ep xeneep
ycapu rapaag,
YCP3H Byyx
xapyynax

©HApesec AYYXWUIC3H 3ynng Xypax gacranyya:

- banpHaacaa xoép xeneep TynxaH ycapy 100-120 cm
©HOepPT OYYXKWUIC3H 3ying X0Ep rapaap Xypax
- Har anxaag xoép xeneep TYNX3X YCP3H
OYY>KUIIC3H 3YWNA HAr rapaap Xypax

- ['YNTa3C Har xeneep TYNXaH 433l YCPax

BanpHaac 6a rynntasac yCpaxuiH anb Hb alurtam, eHoep
ycapu 6aviraar apunuaxa.

- 'ymnTaac Har xeneep TYynxsH A3sw ycapy 150, 160,
170, 180 cm eHOepT OYYXKUNC3H 3yANA HAr rapaap Xypax
Tornoom TornoHo. CyparygblH YyCpax YagBapblH sinraar
XapransaH X349H X3Ccar BOnrox, eHApeec AOYYXWUIC3H
Bembernnr xoép rapaap 6apbx aBax, XMXKUT FOMbIT TaTax
aBax 33prosp TOornyynHa. TOrmoOMbIH OYHI SpWnuaH,
cyparygbir YHIrHa.

©HOep TaBLaH 433p YCapy rapax gacranyyg;

- BaripHaacaa xo0ép xerneep TynxaH yparw ycapy 30-40 cm
eHOep TaBUaH O33p rapaaf, 3praxk 30rcoH yparil ycapu
Oyyx

- 1-2 anxaag xoép xeneep TYNX3H yparw ycapyd 30-40 cm
eHOep TaBLaH 433p rapaap, yparw ycapd byyx

- X0ép xeneep TYNX3H yparil ycapy TaBLaH A33p rapaag,
GapyyH 6a 3yyH TUILW YCapy Byyx

- 20 cM HamxaH TaBLaH A433p yparLl ycapd rapaag apar
ycapu Byyx

- BapyyH, 3yyH TUILL Xaxyy Tanaap ycap4y HamxaH TaBLaH
[093p rapaap yparw, apariy, 3yyH TUALW OYpbIH 3YrT YyCapy
Byyx

eHOepT

30-40 cm eHfepTan,
60x60 cM XaM)K33TaN
TaBUaH 6-8 L,

Loxown, Haanaaar Tyys,

Tampartyya,
YpT meTp

20 cm eHpepTan 30x40
CM X3MXK93T3l TaBLaH,

“BreniiH TaMupbIH
oarwmninH Hom—II”,
2014.

35, 37, 38, 40-p xyynac




CYPANUAXYWH YAUPOAMXK

37

2.3r.

Har 6a xoép xen
[939pa3 yparty,
Xaxyy TUNLL,
aparw ycapy

ABax, Tynxant
caBanT XOCOJICOH
pacranbIr awurnaH
XenuiH xyy 6a ysH
XaTHbIT XeNKYYnax

- X0€p xen 433p yparw 2 yaaa, aparil 2 ygaa ycpax

- X0ép xen O33p 3yyH TMnw 2 ygaa, bapyyH Tmiw 2 ygaa
YCpax

- [1a5px 2 pacranbir HArTraX XMmx

- 3yyH xen ga33p yparw 2 ygaa ycpaag, 6apyyH xen gasp
aparw 2 ygaa ycpax

- 3yyH rap v 3yyH xen A33p 2 yaaa ycpaad, bapyyH rap
TUNLW GapyyH xen A33p 2 yaaa ycpax

- 3yyH xen ga33p yparw 2 ygaa ycpaag, 6apyyH xen gasp
aparw 2 ygaa ycpax

- BapyyH rap Tunw 3yyH xen As3p 2 yaaa ycpaag, 3yyH rap
TUNLW GapyyH xen A33p 2 yaaa ycpax

- OOraspunr HarTraX ycpax

- ©BAreep HyramaH yparil- A33W Tatax Har xen 433p
yCcpax - 8x2 yoaa

- Har xenee wynyyH 433l caBX HOree xen 43dp YCpax

- Xarac cyynrtaac rapblH caBanTbIlr Janavuranm Xumx
XOTOWX YCPaX

- Xernee xaxyy TUILL caBaH YCpaX

- TMMHaACTUKNIH xaHaHaac bapbX Xa)kyyraapaa 30rcoH Har
Xesee yparLu-XonL caBax

- 'yH cyynTaac ycpax

- baripHaac ypTag 1-p aHMMinH amxunTaa axmyrnk xapamx

“BrveniiH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom—I1",
2014.

34, 35-p xyypac

LLloxon

CyparygbliH ycap4
XYP3X X3MXK33r

TOMA3IMMAX SH3 OYpPUIH

TOMASITYYA

OacranbiH 3yparyyn

2.34.

BavipHaac yptag
80-95 cm-3ac xon
Xapamx xapyynax

CypanuaxyiH 9H3 30puNThir 2-3 UarviH XM4yaarasp
LINAOBIPNAHS.

- banpHaac yptag xaparx y3yynax

- Mapaa caBaxrymrasp ycpax, caBaag YCPIXWNH snraar
OWMrox, TYPLUMH XUNX

- banpHaac yptaz 6-8 yaaa gaBsTaH xapamx

- baiipHaac ypTag xapaix yen rapy Oyin angaar 3acax
Aacranyya erex

- banpHaac ypTag xapanxgaa amxkunrtaa axuynaH 80-95
CM-33C XOn xapamx

- Xyyxag ©Oyp eepuiiH
TOMASINYYIaX

amxkuntaa Oarwmg  Xamk

“BreniiH TaMupbIH
oarwmninH Hom—II”,
2014.

35-p xyynac
Loxowm,
Haangpar Tyys,
Tompartyya,
XynpaacaH mMeTp

Xapawiraag 6yyxag
X3Parnax matpac

BazwulH aHxaapax 3ylin:

- Anxanmaac 60r510H 2ylinmaac myrnxax 0acaarsnbie bazw dazyynx, ydaasmap xedern2eeHeep XUlH3.
ArixaMbiH Moo2 MOOIK, myrxax yed Hb “033w33” 25x 39pae yeaap caHyynHa. Cypaaydble eepuliH
b6oromxum eHOepm ycapy bylie axuanax, mamosensHs. Tynxanm casanmele 368 Xocsyynaxad

aHxaapHa.

- Odponyooeoop 5-8 m 3atiHaac 3eeneH ba xypdmadu ayltx 80 cM-33C 2 M X0 xapalix 3ypeachle
woxol, Haarnddae myy3aap mamoaanax 6a modomeox batidnaap 3ypaacHbl 3x713/1 meacaesio mamosem

X3p3a2naHa. TyyH4YIsH Mampachkie XeHOeH balipnyynaad myyHulie 0aex xapaux 6alidnaap xu43anaa

30xuoH batizyyrmk 605HO. 3ypeacbiH epeeHule xyyx30 bypuliH sneaamadl batidnbie xapaan3aH

©66pPYUJIHe.

- OH3 bynaz ¢30833p cypazyObiH balpHaac ypmad xapalix aMXuiimbie XaMxXux, “bue 6s10pbiH
my8WUH MOo2mo0oX COpU™-bIH Y3yYammad moouyoopodl.
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4. WNO2X, DAMXYYIIAX

X6O6nreeHumn
3BCII33 X6ONKYYN3X

Ban oHOX WKA3NTYYA:

- XaHaHg 1.5-2.5 M eHOepT TAMA3MMAC3H sH3 OypuiiH
aypc 6yxunm Ganmr Hapnax, 1-3 M 3anHaac Gembereep
OHOX. ©6pUINH HAPNICIH Ganr OHOXbIT IPMIN3JHA.

- 1.5-2 M eHOepT OYYXKWMC3H TOM uarapur OyHOyyp
Bembervir WMaaK raprax, MeH eHaepT bGavpnyyrncaH
©embenerniir oHox

-rasapt 6anpnyyncaH xanpuar 60noH carcang 6emberniir
LWMAXK opyynax

- rasapT TOMO3IMAC3H Aypc Oyxuin Gal OONMoH epx
BanpnyyncaH 6opTorbir OHOX

- H3r L3araac xoopoHaoo 1 m 3ang 6anpnyyncaH rypeaH
eep Gawr oHOX

- 'ypBaH eep L3araac Xoép 60pTOroHbl X0OpOHAYYP, 3CBaf
CaHATbIH X6 J00ryyp eHXPYYIiK opyyrnax

- BoynuHr Tornox

CypanuaxywH .

aopunT CypranTbiH YN axunnaraa XaparnargaxyyH
2.4a. XKvxxur 6embervinr wunasx gacranyya: YKuxur 6ember
Har 6a xoép - X0€p rapaap Wwnaa334 Xoép rapaap 6apbx aBax -Cypar4uiiH Tooroop,
rapaap >Xvxur - HAr rapaap Wwnaean Xoép rapaap 6apbx aBax
Bemberuiir y 5 Carc 5-6 W /uaacaH

- HOT rapaap LUUA334 ra3apT OMNIoH X0&p rapaap 6apbx u

WNAIK, aBax xaWipuar, carc, marpac/
OHXPYYNaH .
2-3 M 3aiig - HOr rapaap W1a23a rasapT OMMroH Har rapaap 6apux
Byi Gair oHoX - OOPOOC, TONroM 6a MepHWI OpYMOOC BomoH xaxyyraac | [MMHaCTUKUIAH
Xapyynax, OpoH Gytoy BYCanxmin opuMOoOC Har rapaap Wwvaaag 6apux caHfan, MoAoH MOopb,
3aiiH Gapumxaa, Aamxyypra,

AH3 BypuiiH gypc 6yxuii
Gair xaHa 0onoH wanaH
[93p TAOMOJINaX

60-120 cm gruametp
Oyxun yarapvr 5-6 i,

15-20 w 6opToro

2.46.

OyHAa 33pruiiH
©emberunir
OanpaHgaa Har
rapaap 3anantbir
rYMLITrax

- 3anax ragar Hb Amap yTtratan yr Gonoxbir, carcaH
Oember TOrmoxon saraag 3anax XaparTam OGanaruir
acyyx, XxapunuaH spunLax, XapxaH 3anaxbir 6arw 6rueap
Y3YYNaH, Tannbapnana.

- bemberunr 3anaxelH eMHe rap 6a capByyHbl 3BCIWIAT
camxpyynax 3opunroop 6emberniir anraH 433pad TaBUH
rapbir OyrynH yeap Aasw-goow 6oMrox, 433w LWMA334
Bapbx aBax, 433 LWIMA33A ra3apT OWnroH 6apbx aBax,
XO0Ep rapblH anraHg eHXPYynaX, XOép rapblH XOOPOHA
Semberuiir gamxyynax gacranbir XMRnrax 60omHo.

- Bember 3anax gacransir anb 60110x ONOH yAaa AaBTaHa:
- Bembernir razapTt OMMAroH Gapbx aBax
- Bemberee rasapT oMnrooA, anra TawuH 6apbx aBax

- Gembervir GampaHgaa XO€p rapblH anraap LOXMX,
rasapT oMnroH 6apbx aBax

- bemberuiir baripanHgaa Xo€p rapaap 33JDKM3H anraap
LIOXM>K ra3apT OMIIrox

- Oemberwir 6GaripaHgaa Har rapaap LOXWXK, rasapt
onnroH GapbX aBax dacranbir cypardup angaxrynrasp
6-8 ynaa naBsTtaHa. MeH 5-6 cyparytar 6ar 6onroog xaHun
Oar onoH 3anax B3? ypangaaHT TOrfI00M TOrfyysHa.

OyHa 39pruiiH 6ember
8-10 wwupxar
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2.4B.

OyHA 39pruiiH
Semberunir 2 m
3aiHaac OHOBYTOMN
Aamkyyrnaxgaa
Har 6a xoép
rapaap
Aamxyyrnax aprbir
awmrnax

XoopoHaoo 2-3 M 3arTan 30rccoH bananaac:
- 4o0OpoOC X0Ep rapaap
- U33KHUIN eMHeec X0ép rapaap

- Tonrov 6a MepHUIA OpYMOOC XOEp rapaap Gemberuiir
Oune Brnepyyrasa gamxyyrHa.

XapaB cyparuvg O33px gdacraneir 10 ygaa anganryim
XUWradg CypumxBar XOOpoHAO0O 2-4 M 3anTal 30rCCOH
Oanmgnaac goyHAa 3aprunH Oemberwiir Gue Gue pyyras
WwanaHg OnnroXx pgaxyynaH Oapbx aBax gacranbir
XUAArax 6onHo. YyHun Tyng 6arw 6ember onnrox Tanban
DONOH XyNasH aBax, AamMXKyyrnax LyraMmbir TAOMOSITISHS.

CarcaHg 6embernir lnasx opyynaxaaa:

- ra3apT TaBbCaH carcaHg AyHa 33prunH 6embermir xoép
rapaap Wwmaax opyynax

- TMMHaCTUKUMAH caHfan [33p TaBbCaH
Bemberuiir razapT OWNNroH WnaaXx opyynax

- XaHaHg 2-2.5 m eHgepT 3ypcaH Gan pyy GembGeruir
X0Ep rapaap LUMA3X OHOOA, ra3apT OWNroH 6apbXx aBax
pacranbir XUANIaHa.

carcaHg

- X0OpoHA00 2-3 M
3an Gyxun Wnaax sanmr
TOMASIMACAH LWyram
TaTHa.

- OyHa 39pruiiH 6ember
20 wwupxar

- Carc 5-6 w (uaacaH
Xanpuar, XyBuH)

- Uarapur 5-10 w

- XaHaHpa 2-2.5 m
eHaepT 3ypcaH 1.5 m
anametpTan 6an — 8-10
w

2.4r.

100-150 rp
KUHTI XKUKUT
©emberunir
OanpHaacaa

Har rapaap xon
WMAIXK Xapyynax

- Bemberee bapbx, WKAax Tanbaw pyy XapX 30rccoH
Garignaac rapblH caBanTblH AyypaiimMarn gacran
OaBTyynHa.

- WnacaH 6emberHuin HUCANTUINH eHaep OonoH
rapax xsiaraap Hb XO5n LUNA3X3M X3PXIH HONeenexuimr
Tannbapnana.

- 1-2 M eHAepT TaTcaH ysar OaBYyJDK XKUr 6embermmnr
Lnasx

- 2-2.5 m eHgepTan, 5-6 M epreH TatcaH ysia, xen
BemberniiH xaanra 33prunr gaByyrmK Xmwkur 6embernir
LInasx

- Barw xwmxur 6embernnr xapxaH xon wmasx 6onoH
Bemberee WMA39a, 6anpaHaaa XapxaH TOTOX YNAaX
XOparTonr TannbapnaH, y3yynHa.

- 80-100 r xuHTa1 Gemberuir 6anpHaacaa anb 6omnox
XOn LWnA3X oponanoro xunHa. Har cypary 10 ynaa
LWNAHS.

- 5-10 m 3ariHaac 6emberuir xen 6emberviiH xaanra,
TaTCaH ysiaH 433ryyp OaByyrK LWUNA3X

- Wnpgax wyrambiH apaac 6embernir Har rapaap oyHa
33PIMUNH XY433p LWNOIX

- Bemberuir 6aripHaacaa Har rapaap Xy4Tanm xon
WKMASX X3H Hb XOM WMNA3X B3? TAMLISH 30XMOH SIBYYITK,
XaMIMAH XONN WNA3rYUnAr WwanrapyyrnHa.

OyHaxaap 2 M opunm
©eHOepT TaTcaH Xay,

YKvpxur peanHaH 6ember

80-100 r XXUHTIN XMXKUT
umxman bember anb
60onox ornoH Ganx

100-150 r »wxur bemoder
anb 6onox onoH bamnx

Xen 6embervinH xaanra,
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2.4p.

[apbIH xyy,
LWnAsx Yagsapaa
XODKYYNaxaaa
fanpHaacaa siH3
OypunH 6angnaac
Bemberunir xon
LIMASX aprbir
awmrnax

- ©BAernex 30orccoH baranaac 6emberniir Tonron
[93p33c X0Ep rapaap Wnaax 5 m 3ang TaBbCcaH MaTpac
[93p yHarax

- Xenee xux cyycaH bangnaac Har rapaap 6embermnr
wnaaxk 3 M 3ang 6anpnyyncaH Larapur gotop yHarax

- Xaxyyraapaa xapx 30rcCoH Garianaac aprax
yparw xapaH 6emMberviir Har rapaap WNAMK XxaHaHg,
BawnpnyyncaH 6air oHoX.

3aarnHbl TeBUIH LWyramblH X0€p Tang 2-3 m 3ang baryyn
©6[] 66[166C66 XapaH 3rHaH xarccaH 6ariHa. TeBUINH
Lyram 33p BONenbosbiH TOPbIF COXOH, TYYHUA X3U3HA
Hb X304, X343H Larapur 63xancaH 6anHa. barwninH
Joxuoroop Garyyg Xvxur 6embermnr wnaax uarapur
OyHAOYYp rapraxbir 3pMan3aHa. Har 6armnH wnacaH
©emberniir Heree GarnMnHxaH aB4 Larapur oyHayyp
Oyuaax wuaHa. Anb 6araac xsfa3H yaaa uarapurHbl
XoopoHayyp 6ember rapy Gaviraar cyparuvg 6arwtan
XaMTpaH ToonHo. baruinH 6yx cypary wvaanTmnr
rynuatrax écton. Acean 3 M 3aiHaac WnacaH bember
LarapurHbl XoopoHAyyp rapsarn 2 oHoo, 2 M 3aiHaac
WKAC3H 6ember uarapurHbl X0OOpoHAyyp rapean 1 OHoo
erex Aypmaap TOrnox 6orHo.

Bembernir xon wnaaxag TyxamH a3k byn XyH33ac
MaLl ux Xypa, Xyd waapgaar. Mnmaac atoynrym
0ananbIr XapxaH XaHrax XaparTanr TavnbapnanHa.
HKukur 6emberniir xon wngaxuiiH Tyng 6ember wuaax
Tanbang sax 3orcox, bemberninr sax 6apux, bemoder
LWMASX Ve rapbir XapXaH caBax 33prunr tTannbapnaH,
Ayypaviman gacransir fastaHa. barw 6emberunr ypariu
WynyyH 6a yparw-43all YAManasp Wnaax xapyynHa.
OH3 X0€p WMASNTUIH anb Hb 6Gembernnr xon saByymx
baviraar acyyHa. Cypard 6yp vHrax 6emberee ypari-
093LU YMIManasp Wwnaak TypwuHa. LWnacax 6ember
3aaBan Wwunaax Tanbang yHax ECTOWr aHxaapyynHa.
MeH wnacasH 6embereHg OHOrABOM rAMT3X 6on30LWryn
Tyn Har cypard 6ember wngax H6arixag 6ycag cypary
OanTrax wyrambiH apg 6arnpnax 6a 6arwmiii Joxnoroop
Tan6ang op>x 6emOerMnr LyrnyyrmK XaBLUyyynax
X9parTan.

- OyHa 33prmninH 6embertan “XaH MapraH 63?” Tornoom
TOIMOXA00 Cyparyng 33mKnaH 6embernnr eHxpyymx 2-3
M 3ang 6anpnyyrncaH 3 Wmpxar 6opTorbIr OHOX 6a X3H
OIToH GaW OHOCHbIT LWanrapyyrk 6anp a3nyynHa. MeH
cyparygblH YagaBapT TynryypnaH 6embereep Tornox
YUNASVAT XOHTeBYUITK, XYHAPYYIDK 30XMOX X3PIArTaN.
Owpornuoo YagsapTam cyparygbir Har 6ynar 6onrox,
WK1 daanrasap erd TornyysHa.

- CarcaH bember cypary
OypwuiiH Tooroop

- XaHanpg 6anpnyyncaH
GanHyyn

- Uarapurnyyn
- Matpacyyn

BonenbonbiH TOp

Tom uarapur, XXUxur
Gember

LLvaanT axnax wyram,
©ember Oyyx Tanban,
Oycag cypardmiiH
Banpnax rasap 6yxuwn
WnasanNTuH Tanbanr
ypbauunaH banryynHa.
80-100 r XXMHT3M XMXKNr
ynxman Gembernnr
cypary 6ypuiiH Tooroop
©anTraHa.

HKukur umnxman

©ember 30-35 wnpxar,
YH3Mr33HUIA KapT cypary
OypwviiH Tooroop

MMHacTUKMNH caHpan

CarcaH 6bember

Llarapur

LLloxon

BopToro
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BazwulH aHxaapax 3yun:

- LHudanmudH yed aroyneyl balidnbie xaHzaxbiH mynd cypaz4ydald xaaHaac bembeaulic WwWudax, wWudaad
Xxaawaa eapax, x3333 oqux b6embezulic asy 60510x 33paulic modopxol matibapriaH, X38WYYII9X33C
2alHa bazw eepee wudanmuliH manbatie ypbd4unaH 631meaacaH batix xapsamad. LudanmudlH manbad
Hb Wopoo 60510H 3yn2aH eadapayymatl balix Hb moxupomxmou. XoopoHOoo 2-3 m 3atmad, 4-6 m
epaeHmal, 4-5 wupxse wudanmulH manbal baliHa. OHO 4-5 cypaey H32 33p32 wWudax bosomxmou
6os1Ho. MeH manbatid 10 M-33¢C 3x/19H 2 M mymamd xamxaacyydulie mamcaH 6alHa. VIHeacHaap cypaay
byp eepulixas bosoH bycObiHxaa WUACIH Xamxkase bapumkaanax 6onomxmou 6onHo. Tanbalid 5 cm
epaeHmMali yazaaH eHaulH woxolie aceax, woanmulH manbale 6aleyyrnHa.

- XKuxue 6embezeep bali OHOX wWud3x 4yadsapble “bue 6510pbiIH MyB8WUH MO2MOOX COPUI -bIH
Y3YY/1371Ma3p YHIK, mooyoopod.

SABUbIH YHINr33:

Wanryyp
YHanrasHuit paanrasap Maw caiH CanH baiiHa XaHrantTtan ﬂaBTaxv
X3ParTan
Bemberuir Har rapaap 33l BembGernir Bemberuir Hacran Tyc Oepees OGue
L1334 ra3apT OMITOH X0ép onenas ovnenas Oypuir 4 yoaa | paax ouw,
rapaap 6apbx aBax — 4-5 ynaa Haaxrym Haaxrym rynuaT-raxgas | bycabiH
N GapbXx aBax Gapbx aBax temberuiir OpOnLOOTOMN
BembGeruir Hor rapqap LIJVIp,a).!( 6a pacran Tyc | 6a gacran ounetanras 2-3 ynaa
LanHaac xaHaHa ounrol xoep Oypunr 4 yoaa | Tyc Gypuiir XaMXMK rYMLUSTraCaH
rapaap Bapux asax - 4-5 ynaa Tacpantryu, 4 ynaa Typ Bapbx aBax
Bembernir xoép XxenuinH rYMUaTrax 30rconTTow
XOOPOHAYYP WWASH LanHaac rYAUaTrax
XaHaH4 onnroon Xoép rapaap
bapbx aBax — 4-5 ynaa
ban oHoOX WwmaanT “Bre 6anapbiH TYBLUMH TOFTOOX COPUI’-bIH Y3YYanTasp YHISHS.
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r'YPABAYIFAAP AHI'U

1. AXYMH X2SP2TU23T OACTAN

CypanuaxymnH
3o0punT

Yin axunnaraa

XaparnargaxyyH

3.1a.

Har uyBaaHaac
X0€p uyBaaHA
)arcax, TOOSCOH
TOOrOOpPOO Har
3rH33HI3C rypBaH
ATHA3HA, LLNIDKUX,
3aan TanbaviH TeB
PYY XO€pPOOp OpPOX,
[0pOoo anxantaac
BapyyH, 3yyH
TUALL 3Prax, LyBaa
Xarcaanaap anxax
xapyynax

- OrHas >xarcaanaac GapyyH, 3yyH Tan pyy apryymx, LyBaa
karcaar yyCraHa.

- Llyaa »arcaang xo€poop TOONHO. Har uyBaaHaac x0oép
LUyBaaHO LUWIDKMX YANONWAr  yoaaeTap  XeaerreeHeep
JaBTaHa.

- Har uyBaaHaac xoép uyBaaHa wumnmkmx 6a byLax Har LyBaa
Bonox ynnanuir 6arlumnH KoMaHaaap gaBTaHa.

- Har arHa3 xarcaang rypsaap TOOSHO.

- TooncoH Tooroopoo anxaag mapLu! KOMaHg, erd, Har, X0ép,
rypaB, A6peB 3K TOOSNOH rypBaH 3rH33 >karcaan YYCraHa.
Oprax anxaH GanpaHgaa OuvbK HIr arHaa >xarcaan 6GorHo.
3eB, Oypyy xuik baviraaraa bycaarav xapbLyyrmk, spuruaHa.

- OH3 YagBapbIr Japaaruini Xu4aanyya A33p bararrana.

- Har uyBaa anxantaac 3aanHbl TeB pyy XOEPOOP OpPOX
YANANWMIAT GarLl, Har CyparduiiH XxamT y3yyIDK, TavnbapraHa.

- Cyparumg pepeB nepBeepee Gar 60OMoOH 3aanHbl TeB pyy
XOEPOOop OPOX AacranbIr JaBTaHa.

- BarwwinH komangaap 3aan, TanbanH TeB pyy XOEPOOp OPOX
Jacranbir aHrnapaa XumHa.

- OrHas xxarcaanblir anb Har 3yr pyy SpryyrnsH LyBaa »arcaan
6onrooa “mopoo anxaag mapw!” komang erHe. CyparygpbiH
anxax Oy Gangneir axwurnad, angaa rapsan anxanTbir
30rCOOH AipuILaHa.

- Oopoo anxanTtaac GapyyH 6a 3yyH TWIALL 3prax cypax Hb
arcaasnblH anvMBaa XyBUpanTbIr MyWUITraX YHASC Gonoxwir
Tannbapnaxa.

- Cyparuma uyBaa >karcaan AoTop A0opoo anxarntaac eepee
©epTes KoMaH erd 6apyyH, 3yYH TUNLL 33IDKISH SPraHa.

- dapaa Hb aHrmapaa GarmiH KOMaHgaap AOPOO arxax,
“GapyyH Tunw 3pral”, “3yyH Tunw apra!l” komaHaeir 8-10 yaaa
OaBTaH OmenyymnHa.

- X3pBa3 cypardvp 9H3 KoMmaHabIr canH Guenyymk 6ansan
Garw “Oxug — GapyyH Tunw!, xeBryya — 3yyH Tiuw apral”
F3C3H eep eep 3yIT 3Prax KOMaHAbIr aHrMapaa Har 3yrT xapaH
A0poo anxax 6anx yeq Hb erHe. MeH ByLiax aprax KoMaHabIr
©ry aHTWNr Har 3yr pyy anxyyrnHa.

- OHa YagBapbIr X423 GYpUIAH YHOC3H X3CArT cyparyabir
TOOOPXOW Balip pyy ABYyynax, Xaparnan pyy XapyyriK 30rcoox,
GarT xyBaax 33par Ye[l TOrTMOI X3P3rTIaXkK XIBLUYYITHS.

- AHMVIr Har LyBaa GOMroH arcaax, AOPOO arnxax KomaHg
erde. [Jopoo anxaxgaa ©Oue LUdX Oaiinrax, HIareH 33par
anxaxbir caHyyJIhk TOOSTHO.

- [lopoo anxanTtaac yparw anxaaHg LWWDKUHI. 1 Tompor
anxcaHbl Aapaa 30rcoox, LlyBaaraap anxax yeg rapy oyn
angaar XasnHa.

LlyBaa >arcaanbiH
3yparT y3YYnaH,

[opoo anxantaac
BapyyH 6a 3yyH T
aprax by Bngeo
oununar

BbueuniH TaMmnpbIH
3aanHbl Wyramyyabir
cyparyvg LyBaaraap
Xarcaxgaa 6apum-
Kaanax xaparnar-
O3XYYH 6onrox
almrnaHa.

1,2, 3, 4 racoH

TOO BUYMxK HaacaH
©60opTOro 4 wmpxarmnr
alinr-naHa.

“BueninH TaMmnpbIH
GarwuiiH Hom-1" 2014.

5-6 gyraap xyygac.
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- Cyparuung, gepBeep TOOIK, TOOSICOH TOOHbI Ayraap 6yxun
TOMAIMUAH apg, OYWK HAr LlyBaa YYCraH 30rcoHo. [JepBeH
LyBaa xarcaarnblH anxaaraap anxaa.

BazwulH aHxaapax 3yun:

L23px xaecaanbiH wumkunmudle 3-4 335mKum xu433m13sp
3aaHa. [Jopoo anxanmaac 6apyyH, 3yyH muliw 3paax yed
byx cypaa4ydbiH xenuliH magusnm H323H 33p32 adus xer
033p balix xapsemal. [Jopoo anxanmaac “3yyH mudw
3paa!” komaHObI2 3yyH xesn 2azapm masuadax yed bazw
eeHe. “bapyyH mudw apa3!” komaHOble bapyyH xes 2asap
masuzdax yed ezexulic bazw aHxaapaapad.

3.16.

BarwuiiH
Tycramxranraap
©6pUINH BreniH
eHaep 6a XUHr
XOMXKUX, 6CONnTee

- Cypary 6ypunH 6reunnH eHgep 6a XuHr Garw cyparuug
XaMTpaH X3aMXWXK 8epT Hb Xanaaz, 6arl TamMaarnak aBHa.

- BuennH eHgep 6a X1H Hb XO0€payraap aHMMNH XaMXK33HI3C
X3P ©6pUNeraceHunr spunuaHa.

baeswutliH aHxaapax 3yus:
CypacuuliH 6ueuliH 6HOep Hb Xumnd 2 CM-33C Uunyy

BuewniH eHapunr
XOMXKUIY barax

BueuninH xXuH xamxmnx
XUHYYP

TOAOPXONIIOX - - “ » "
Aop HaMa20332y(l Gatiean “eHOep 6orox” daceanyydble 3aax | DarlViiH XypHan
eceepali. OH3 HacaHd 6ueulH 6HOPUUH X3MX33 XKund
OyHOxaap 4-5 cm HamM3a203x balisan x38UUH Xea2Xusn 23 | TamaarnanunH
Y39 BOSIHO. xyygac
3.1B. - BreunnH TamunpblH gacransir xunxag 6ue xanyyyuax, xenc | buennH tamumpbi

YnaaH cyycHaac
YUK sgapean
arkaan Tannax
uory gacransir
awmrnax

rapax, aMmbCrarbiH TOO HAM3IA3X, CyAacHbI NYTUUATBIH TOO
OJLLIPOX 33P3r eepUNIeNnT rapax Tyxar spuHa.

- Amkaan Tannax xamrmnH yp OYHTa/ apra 6on 6ueunnH
TamMupbIH Aacran 6onoxbIr spunuaHa.

- Armkaan Tannax uory, gacranbir HUMTI9P33 HAraH 33par
Garwmnr gyypavH ryiuaTraHa.

- Amkaan Tannax uory gacranbir 6ypgyymk Oy gacran
Oypwuir arHas Tyc 6yp gaetaHa. [Japaa Hb Oyx gacranbir
HAITra) AaBTaHa.

- Arpkaan Tavnax SHrMiH eep gacran y3yyrnax cypard baviraa
CAXUIT acyy>K, TYYHUIN XMNCOH Jacranbir cypardng XUmx y3axk
TypwmHa. barw angaar 3acax erHe.

BazwuliH aHxaapax 3yun:

Cypaeay yOaaH cyycHaac b6ue Hb 4UJIC3H ye033 Xulx
amkaan maunax yoay OaceanbiH Xysunbapble 6azw
ypbO4unaH 6anmeacaH baliHa. Cypazydad OrloH
dasmanmaap U3aXnyynaad xapsausd waaponasamad
yeo xulixulie 368/16H6.

AacrasbiH ay
xonboranbiH Tanaap
eryyrcaH HoM,
cypax 6uuur, rapblH
aBnara, 3eBleMXUiiH

uyrnyynra

“BuennH TaMmpbIH
GarwuiiH Hom-1" 2014.

7-8 pyraap xyyaac.
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3.1r.

[ap, xen, nx
OmneuniH xeaenreeH
XOCOJICOH LUMH3
pacran, 6ormHo
[93CTal, 366516H
SemberTan, caBaa
MOATOW, Lauartan
Lory gacranbsir
raHuaap 60onoH
XOCOOp NYNUITrax

- [ap, xen, nx OMeunH YHACSH XeJenreeH OPCOH LorL
Jacranbir 30XMox4o0 cypary Oyp Har gacran caHan 6omnrox
3amMaap HarTraH 16-aac goolurym TooT gacran 60nroHo.

- barw cyparung xamTpaH XOMHOMTOM TOOMXK, 30XMOCOH
fAacranaa gasTtaHa.

- CaliH rynuatrax banraa cypary ysyynax, T9OHUA MO3BX,
XO[6nreeHnin 9B AyN, MIOPIMKUIT aXUInax ypamLlyysHa.

- #AH3 OypuiiH xaparcanTtan (OOrMHO [33CTAN, 3eeneH
Gembertan, caBaa MoOTOW, Lauartan) OMEWUiH epeHxXun
XODKIMUIAH LIOTL, Aacrarn 30XMOX, TyC Bypa Hb HAMK XM4Y33n
GOMroH TeNeBNeX X3P3arKYYHa.

- OcBan 9Arasp XSPArCNUNH anuir Hb Y aluurmaH Xumk
Gonoxyny, uory gacran 30XMOX, TYYHUIIdd xuyaan 6yp
033D eep eep Xaparcan aluurmaH rynuatrax 6omnHo.

- Oarasp pacranbir 6aripaHgaa OonoH  yparwl  XouL
WWIDKUNTTANra3p, 060coo, cyyraa, x9BT33 OGamgraac
rYMLUITIaH3.

- Xaparcan Tyc OypuiiH OHLNOMMIAr Tanndapnax, TOArasapunr
X3pX3H OGapuxbIr y3yyrK, awynryn Gamaneir XaHrax
aHxaapyynra erHe.

- AH3 OypurH X3parcanTan OUEennH epeHXU XOPKITUNH
Jacrarnbir X0COOpOoO rynuUaTraXx 60mnHo.

- OH3 30pMNTHIM WNAOBIPAX IXHUI X433 A33P OMHE Hb
939MLLC3H caBaa MoATon 6a BOrMHO A33CTAN XNNX BUEninH
EePeHXMI XenKIUNH Jacranaa CaprasH caHax, Tyc Oypa Hb
3-4 ynaa pnaBTaHa.

- NapaaruiiH Xx14aan 023p 3eBXeH caBaa MOATOW Aacranbir
XOCOOPOO XUIX33P 30XMOMKIIOH erHe. Xoép cypary ayHaaa
Har caBaa MofbIr 6apbX ambCrasblH gacran Xuinx, 6exuinx,
r3AMX, caBaar rapaac rapT Oamxyyrnax, xeriee caBaaH
A23rYYp OaByyrDK caBax 33prasp rap, xen, ux 6ueuniH
YHOCOH Xe[enreeH OposiLCoH Aacranbir ryAUITraHa.

- lypaB Ga gepeBayrasp Xu4yaan A3sp OOrMHo 433CTan
JacrarnbIr X0COOPOO MYNALITIIX33P 30XMOMIKITOH 6rHe.

OrH33 X00pOoHAbIH
3aur Torrooxoq,
3aarnHbl Wyramyypn 6a
YPT TYY3bIl alumrnana.

150-200 cm ypTTan
n93c 30-35 wmpxar,

20-30 cm gnameTpTan
xanimpaH 6ember 20-
35 wmpxar,

100-110 cm ypTTan,
5-6 cm gruameTpTan
casaa mop 30-35
LLUMPX3T,

[anrap yytaap XMMcaH
uauar 30-35 xoc,

XapaB UM Tooroop
0anTrax 6onomxrymn
©on xoép cyparynmnH
ayHa 1 wmpxar
Oarxaap TOOLHO.

“BrienmnH TamupbIH
BarwuinH Hom-I” 2014,
10-12 pyraap xyygac.

BazwutiH aHxaapax 3yun:

OH3 30punmaie wWulid8apnax IXHUU Xu43asn 033p 6MHe Hb 333MUWCIH cagaa mMoOmolu 6a 60auHO 033cmall
Xxulx bueuliH epeHxul xeaxXnuliH daceanaa CIp23sH caHax, myc bypd Hb 3-4 ydaa dasmaHa.

HapaaauliH xu4aan 033p 3e8xeH cagaa MoOmMoU dacearibia XOCOOPOO XUUXI3P 30XUOMXKITOH 62HS.
l'ypas 6a depeedyzaap xu43an 033p 602uHO 033cmal dacearibiz XOCOOPOO 2ylius3maaxasp 30XUOMXKITOH

6cHe.

BueutiH epeHxull xeaxnutia 033wnyynaxmat xonboomouizoop “bue 6s10pbIH My8WUH MO2moox copur’-
ble 038mM3ap 033p33 eepuliH bueuliH eHOep, XUHaUlH y3yynanmule budux daanzasap e26e6pall.
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3.1a4.

OyyXUrHanTaac
Xeree HyranaH
eprex eHuer
bapux, rapaa
HyranaH
OYYKUTHIX, UX
bues caBax
aacranbir
ryMLaTrax

[MMHaCTUKNUIH XaHaHg OYYXUTHK XMUX gacrarn:
- TMMHaCTUKMIH XaHaHaac X0€p rapaap AYYXUrHaxX

- TMMHacCTUKUIAH XaHaHaac GapyyH, 3yyH rapaap 33rmKIaH
OYVKUTHIX

- XaHaHaac AYYXWrHaH, 6apyyH 6a 3yyH Xernee 33rmKnaH
eprex Oyynrax

- XaHaHaacC OYYXUTrH3H XOép XOJ166 6prex, 6yynrax M.

YyHu papaa cypardu XaHaHaac AYYXKUMHOH Xenee
LIYNyyH eprex eHuer 6apuHa:

- Xenee xaHaHaac 6ara 33par (20 cM 0pYMM) XeHOUNPYYN3H
5-10 TooHpg eHuer 6apux

- Xenee yparw-gooLl epreH 6-8 TooH eHuer 6apux

- BapyyH, 3yyH 93/DKNaH xenee eBareep Hb HyranaH 90°
eprex eHuer bapmx

- x0ép xemnee HyranaH 90° eprex anb 6onox ygaaH
XyrauaaHg eHuer 6apux r.m

Cyparymg rMMHacTUKUAH XaHaHbl TOOroop LyBaa Gorx,
JAacranbir LyBapd rynuaTraHa.

- TMMHACTUKNAH XaHaHg, AYYXUrHACaH Gangnaac GarwmmH
Tycrnamxrtamnraap 6ues epreH, rapaa Hyramk 2-5 Toonoog
OyyHa. VIHraX OYY>XUMHAH rapaap eHuer Gapux xyrauaar
aaxmaap HaMx 10 cek XypraHa.

- OyY>KUrHINTI3C Xeree HyranaH eHuer 6apux, rapaa Hyramx
OYYKUTHIX YaaBapT Tynryyprad, cypardug ruMHacTUKUH
XaHaHg OYYXUTHIH ux 6rea apryynax, xenee 6apyyH, 3yyH
Tan pyy caBax gacranbir ryiuaTraHa.

Cyparing rMMHacTUKMIAH XaHaHbl TOOroop LyBaa 0ok,
Jacranbir LyBapy JaBTaHa.

GazwulH aHxaapax 3ytn:

LyyxueHanmuiH 6yx 0acearibie H3e Xu43351 033p COH2080/1
Xapaena2daxyyH dymaeadax y4dpaac eep c3038mali Haemeaax

3aax Hb 3yumal. Cypaa4ydud Hae H3239HA33 caad boroxayl
Oaceanaa eylysmasxa0 Hb baz2w mycarmx axxusnaHa.

MMHaCTUKMINH XaHa
4-6 wupxar

MaTtpac 4-6 wunpxar

Wyran

366BpUNH TypHUK 2-4
L

“BueninH TaMmpbIH
GarwuiiH Hom-1" 2014.

13-14 gyrasp xyygac.

3.1e.

TaHUBIPUIAH
Yagaexaa
camxpyynaxgaa
XKVKWT TaBLaH
[93p Har xeneepee
30rcox, ycapd 180°
3PraH, TOHLBIP3I
xagranx oyyx,

Obure GreHnnxaa
TIHLBIPUIAT
anpargyynax
X64enreeHT
TOrMOOMbIT
awmrnax

XUY39MNAH 3XHUIA X3CIIT eBAaer, LaranH yewmnr xanaax
pacran 3aaBan XMrnH3. XMY33MNuIMH YHOC3H X3CarT:

- banpHaacaa xoép xeneep TYNX3H yparLl, XonL, 6apyyH,
3YYH TUIALL XBHIeH ycpax — 3yr 6ypT 8 yaaa

- BaipHaacaa x0ép xeneep TynxaH ycapy 6apyyH, 3yyH Tan
pyy 33rmknaH (90°) aprax TIHLBIPI3 XagranaH 30rcox

- baripHaacaa xoép xeneep TYNx3aH ycap4 6apyyH Tan pyy
aprax (180°), acpar Tan pyy xapaH TSHLBIP33 XagranaH
30rCcox

- banpHaacaa xo€p xeneep TYNX3H yC3py 3yyH Tan pyy
3PraXx, acpar Tan pyy xapaH T3HLBIPI3 XagranaH 30rcox
33par Agacranbilr HUATI3P33 HArSH 33Par NyMLSTIOHS.

- ToHLBOP33 xadranaH 30rcox Oynr mMagpyyraxviH Tyng
cypard Oyp eepunH xenee TOMPYynaH XWKUT TONPrUnr
Loxonroop 3ypHa. Ycapy aprasg yr Tompor gotop 6yyx
écrton.

OXxn33p WanaH A433p Har xeneep 30rccoH bananaac 4oopx
JacranbIr ryviuaTraHa. YyHA:

TaHUB3P33 XxagranaH
Oyyx raspaa Tamaar-
naxag 3opuynaH 5
cyparyunH ayHa 1
LLIOXOWN erHe.

3apum yepq GarwwmiH
H3PMaCc3H Aypc,
aMbTHbI 3ypar, eHMMIAH
xyygac, 6ember,
CMOPTbIH X3P3rcan
33pP3ar pyy YUk
YCPaXx TyI 34raapuiir
TOOLIOH GaNTraHa.
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- rapaa angnaH 6yynrax - 6x3 ygaa

- rapaa TallaaHz aB4, YCPaxXrymraap 6apyyH 6a 3yyH TuiL
aprax — 4x2 ygaa

- BapyyH xern A433paac yparil ONPXOH YCIpy 3YYH Xen A33p
TOHUBIP33 xagranaH 6yyx — 10 yaaa.

- Japaa Hb 30-40 cm eHAep r’MMHACTUKUMIH caHgan n33p
Har xeneepee anb O0MoOX ydaaH 30rcox gaarnraBap erHe.
4-5 cypary Har caHgan [93p rapy 3orcoxof AapaarviiH
AMDKUAH  cypardvMg Xyrauaar TOOIDK X3MXKMH3. Har
cekyHaan 1 Too xanHa. Bbyx gacranbir 6apyyH, 3yyH xen
093P 33/HKN3H MYALITI3H3.

Xapae 6ononuooton 601 30x30x30 cM XaMXK33Tal TaBLaH
093P Har xerneep 30rCOX, H3r Xerneec yCcap4y Heree Xxen
093p33 Byyx gacranbir ryMuaTraHa.

- TMMHaCTUKMAH caHpan 433p X0Ep cypary eef ee4eecee
XapXX anraa HWANYYN3H 30rcCoH Oarpnaac HIrHMmxas
TOHUBIPWUIr angargyyrnaH TynxaX caHgnaac Oyynrax
TOrMOOM 30XMOX TOFMOHO.

- XXwxur TaBuyaH G0OMOH NTMMHACTUKUAH caHan A33p Har
Xenee yparLl epreH Xap yaaaH 3orcox banraar wanrapyynax
TOrFI00M TOFFIOHO.

- Yparw xapx 30rccoH Gamarnaac Xo€p xeneep TYIX3H
yCapy, OYTIH 3prasa Xo€p xen A33p TIHLBIPI3 XaaranaH
OyyXx TOro0M TOTMOHO.

30-40 cm eHgepTam
TMMHACTUKUIAH yPT
caHgan 3-4 wupxar
XOpParTan.

3cean 30-50 cm
eHpepTan, 30x30 cm
TaBLUaH anb 6onox
ONMHbIr 6aNTrax
awurnaHa.

“BuenitH TaMmnpbIH
OarwuiiH Hom-1" 2014.

15 pyraap xyyaac.

3.1x. - Xy4 rax oy B0nox, Xy4umr xenkyynaxunH Tyng amap | bart 6ex gaasyyH
rap, ux 6ue, Jacran XvMnBan 30Xux B3? 33par acyynTt TaBbX spunuaHa. | matepuanaap 20x4
XOMMIH Xy4uiir CyparugbiH HIpUIAr oyyaax xapuynT aBHa. CM X3MXX33Tal
XODKYYNaXa33 - OHpdac xy4 6on simap Har adaar eprex, 3eexepf wnyy | YYT O&XKAOTOP Hb
700-800 r XWHTSI | X3aparTal yypaac XyHAPYYNAryToh Jacranbir  xapxaH | 71C XWWTS34 ambir
XYHOPYYNaryuir rYNUITIIXUIAr M33XK aBLraas. BUTYYIX O&H, 5
awmrnax - Oxunpoa 700 r, xesryyaas 800 r >KUHT3M XYHAPYYNSrvmniir 70?;8:OM;;K::T3M’

Tapaax erHe. OH3 X3PIrNArAdXYYHUNUr Tapaax, Xypaax ipH P .

TaBMX YW axunaraar amMx L3ruTar 30X1oH banryynHa. YHAPYY

X ArYuMH ronooc afrax 6GapuH pacranbir banratio.

r Vluc\a(:gim(hj: 3YYIH3. OHS uory, qacranblf 6armn30xmom X3pas GoromKToi

cY aryng 1-2 Yn\ell\; 6ar.|.um7|r JyypanH rynuatras gapaa HI:: Gon 700-800 r xkunTai

6yp Y yyp v P 30puynanTbIH raHTemnb

ne Jaax gaBTaHa.
almrnaxa.

3.1s3. - CyparygblH ysdH XaTHbl XODKNMWWH TYBLUWHI XapransaH | “bueniH TamunpbiH
X0coopoo XOCbIl XyBaapusHa. GarwmnH Hom-I" 2014,
CyHranTbiH gacran | - Xocyya 3ypraap y3yyJfC3H ysiH XaTHbl Aacranbir xamTpaH | 9-12 gyraap xyyaac.
rynuaTraxgaa rYMUSTraHa.

HexepTee Tycnax,
atroynryn 6arvanaa
XaHrax aprbir
X3PIANKYYNax

- Barw cyparygpbiH oyHOyyp ABX, angaar sacax 6a gacranaa
36B XMINX3 Hb TycraHa.

- XamTpary cyparyvitHxaa Gve O33p Aapax, rapaac Tatax
Ye[d Xy4aa Toxvpyyrnax Tanaap spunuax, TYpPLUNXK Y3HS.

- brne buenas TycnaH, 3orcoo 6a cyyraa 6arianaac 6exuin,
rapbiH Xypyyr enmMuinHeec uUaaw anb 60mox xon raprax
V3YYIANTUAT XIMXKMK TYALSTIAX

XVYH ambIH bne
OANAPbLIH XONKWUIT,
YNUPIDKUATUNAH
TYBLUMH TOITOOX
COpPUITbIH 36BMNOMX
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3.1u.

LLaranH
TOrMOOMbIH
OYPMUIAT ©6pUIAH
yrasp tannbapnax,
OMennH TaHLB3IP,
X6O6nreeHnmn
3BCan, YsH
YagaBxaa
XODKYYNaxa3a
X9BT39, Ccyyraa,
30rcoo Gangnaac
OypbIH apraap
Liaramr HAcnax,
Lyypax gacran,
TOrMOOMbIT
awmrnax

- Cyparumg xoc Xxocoopoo 6orpK, Laram Hscnax, Mopb
ypangyynax, Liaram LWyypax TOrMOOMbIr TOMfoXon oy
aHxaapax GOMoH siaX TOrMOBOM XOXMX BOMOMXK UX rapaxbir
Ouve 6renss Apbx erHe.

- MoHronuyyapblH HyTar OpHbl OHLNIONTOM LLAranH TOrMOOMbIH
Tanaap oK M3AC3H M3433MN3d bycagnaa spuHa.

- Waran wyypy TOrNOX TOrMMOOMbIH AypMmunir 6arw
TaHunuyynHa. Cyparuvg acyyx dpwnuaag, 4-6 xacarT
XyBaargax Liaravir Hacrax 6a wyypd TornoHo. LWararraap
TOrNOX TOFNMOOMA Cyparyabir UA3IBXKYYIIAX, XODKYYIax
YYZH33C:

- BapyyH xen [33p 30rcox, 3yyH rapaap TYMmX TOHTOMCOH
Oanpnaac waranr Hacnax

- Nnm Gangnaac waranr 6apyyH rapaap Lyyp4 XOXMLOX
39praap TornoHo. Llaranr Hsacnaxgaa axnas Lwaranraa
Tapaax LnavMxasg, xaaHaac Hscnaxaa Toouoornood Tap
OanmpaHgaa ouwk, 6anTrax Gamgnaa aBaag TOMOOMbIH
YANANUIAT T'YALSTIOHI.

LLlarair Hsacnax 9armkaa xynasx Oy cypardmz xenee cynnaH
amapu cyyx 6onHo.

- Xarac GoOnoH sBraH cyycaH Gavgnaac TOHFOWXK Luaramr
HsICNaX, LUYYP3axX 33praap TOrMoHO. TOrmox 30XMOH Ganryynant
Hb J93PXTan vxun Gavix 6ornHo. MeH LwaranHyyabir XOopoHz
Hb 15-20 cm 3anTam LyBpyynaH epeen Xaxyyd Hb siBraH
cyycaH Ganpgraap yparw siBX Hsicnax Gangnaap 4 30XMOH
Baviryymk 6onHo. Oxua, xeBryy4 Tycgaa TOroHO.

- YsiH 6a XeenreeHunin 9BCANIT camkpyynax YYaHI3C Xenanee
3aMTan 30rccoH OGavignaac yparw Tymk OexunH Lwaramr
HsICNax, xernee conubox 30rccoH Garanaac waram HAcnax
TornoHo. Laraviraap TOrnmoxgoo cypardgbir 4-5 TOrnoryTon
X3CAIT XyBaaHa. Xacar 6yp eepuiiH LWwaran, 43BCrapTan banHa.

- Cypary 0yp “Har Tee” 3ang X0€p Luarar epx TaBvag, 4OOLL
XapXX XaBTCAH bananaac Tagraapuiir oHox 8-10 yoaa HacnaHa.

- X0o€p xenee ragarll HyranaH cyycaH bangnaac “xoép tee”
3aing epx TaBbcaH LWarawr 8-10 ygaa HsacnaHa.

- Tymk ToHrocoH Gargraac “1-2 Tee” 3ang epXx TaBbCaH
warawr 8-10 ygaa HAcnaHa.

- X9BT93 Gangraac Liarair apxui Xypyyraap eep pyyras
TaTaX HACNaHa.

- X0oép xenee ragarw HyranaH cyycaH 6amgnaac aramr
[0MN00BOP Xypyyraap HsicnaHa.

- Ty TOHroMCcOH Gargnaac warair AyHa Xypyyraap HacnaHa.

3areap Aaanraepbir cypard Oyp 3aaean GuenyynHa. Baruw
TOAHWIA LLAran HacnaxbIr aXurnaH, smMap Garipnanaac 605oH
anb Xypyyraapaa Hsicnax Yagsap gooryyp Gairaar unpyyrx,
36BI16r66 6reH, SHMMIAH Jacran XUANraHa.

OHO 30pUNTLIN X34 X343H XMY33MI3P LUMNABIPIIOHI. IXHUN
XMY33M 033p Cypardmj Laram Hscnax Tanaap eMHex Magsar,
YaaBapaa CaprascaH 605 JapaarviiH XM4335133C 3XI3H Laram
HSICIaXk TOTTOHO.

Bor manbIH waran
cypary 6ypa 10-aac
LOOHIYI LWMpXar

LLlaran xasixan,
3opuyrnicaH 1x1 m
XOMKIITIN O3BCrap
4-6 wupxar

LWaram wyypax
TOMIOOMbIH OYPMUIAT
OnyCaH Tapaax
martepuan,

Warawn wyypaxag
30puyricaH cym Byroy
rmHx 10-aac ueeHrym
LUMPX3r

Hsacancan waraur xon
ABYYNaxryvH Tyng siH3
OYPUINH X3MX33HUI
Xalunara 6anTrax
X3PIrNaHa.

“BueninH TaMmpbIH
GarwuinH Hom-1" 2014,

16-20 pgyraap xyyaac.
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- Barw emHex xu4ysan AO39p XMUC3H SBUbIH YHAMMA3HA
TYAryypraH Laran Hscrnax oMporuoo TYBLUMHTIM cyparyabir
HAr X3CarT XyBaapuriHa. Xacar GypT eep eep apraap Luaran
Hsicnax gaanraBap erHe. YyHa:

- 36BX6H x3BT33 6a cyyraa 6angnaac waran HcrnaH TOroHO.

- X9BT39, cyyraa, 30rcoo 6anansIr XocnyynaH Laran Hacnax
TOITIOHO.

- Waranr HacnaxblH eMHe anraa Xoép yaaa Tawmx 60roH
HsiCNax yenaa TONronr GeXUMreH apyyr aramgas Xyprax,
Liaram HACnaxrym rapaa angnax rax MaT HOManT XeAenreeH
XWX TOTTIOHO.

- Opresp uvagBap HWMa34 cawkumpcaH yen Oywy 3H3
Oynar caaBUAH CYYIHUMH XM4Y33n A33p “AHMMIH aBapra
wanrapyynax LwaraiH T3MU33H® 30XuOH GanryynHa.
TaMUa3HWMIr AByynaxgaa b5-6 p[oBcrap (x3acar) [3sp
cyparygbil T3HLYY TOOroop XyBaapwraH TornyynHa. Har
xacart 100 waran erHe. Haedyeaap molipoam Xacar
Tyc Oyp aBapraa TogpyynHa. Taarasp Liarawr gyycran
Hscnaxag cypardvg uyrnyyncaH LiaranHbl Tooroop 6anp
333MH3. Xoépldyzaap molipoem xacryygaac 1-6 6Gavip
333M1C3H cyparyvp Tyc TycAaa Har A3BCrap 433p uyrnapax
TOrNoHo. ©epeep xanban, xacar bypaac 1-p 6alp 333nC3H
cyparymp, Har A3BCrap 433p, 2-p 6arip 9331C3H Hb MeH eep
O3BCrap 433p .M TOMNOX aBapraa LwanrapyysHa.

BazwuliH aHxaapax 3yun:

OH3 30punmebie 3-5 yaaulH XUY33/1930 WULUOB3PIIHS.
OxHUlU xu4yaan 033p cypaz2qyud wazal Hsciax eMHex
M30s3e, yadeapaa capa3ax, 0apaazuliH XUY33/133C 3X/19H
waeal Hscrax moaroHo. 902393p Oaasizaspbie cypazy
byp 3aaearn buesnyynHa. bazw madHul waeali Hacnaxbie
axuenaH, smap 6alpnanaac 60/IOH anb Xypyyeaapaa
Hsicriax Yadseap Hb 0ooeyyp balizaaz umpyysik, 366716266
eeHe. TyyHYNoH 3apuM cypazyqulie sifi2aH, Xoupo200X
byl yadeapblz calixpyynax 0acaarible 6eep 038caap 033p
XUUT23H3.

Xacar 6ypaac
LanrapcaH cyparymg
oumx Barpnax
O9BCrapuiH ayraapbiH
OnYCaH xadar

TaMU33HMI AYHTUIAH
xyynac
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2. AJIXAX, TYUX

CypanuaxywH

- Yun axunnaraa X3parnargaxyyH
3.2a. HaputiH 3apsac 03aeyyp anxax: FYANTUIAH 3am Byxui
36eB rymx - 5, 10, 15 cm epreHTanm x3g x343H 3ypBac banryynHa. | GUennH TaMmpbliH
cypaxgaa HapunH | TanbamH Har Tanaac 15 cm epreH 3ypBacaap anxaag, | ragaa tan6an
3ypBac A3aryyp Oyuax 10 cm epreH 3ypBacaap arnxaHa. [lapaa Hb 5 cm
rapblH siH3 OYpUIH | epreH 3ypBacaap XypATaw anxaHa. HapwuiH 3ypBac Gaii-
X6[6NreeHTal - Cyparung 2-3 uyBaa Gomk 10 cm epreH 3ypBacaap | ryynax ypT Tyys,
anxax, rynx ypangax arnxaHa. LLIOXOMN

aacranbir awumrnax

- Mapaa wynyyH 6a TOXoMroop HyranaH yparii-xonLl caBx,
3ypBac A43aryyp anxax

- Barw 6a cyparuniiH HapNacaH rapbliH YHAC3H 6a 3aBCPbIH
X646MreeHNIr XUmK enMnin A33p anxax

- UyspyynaH 6GavipnyyncaH rMMHacTMKWAH XOEp caHgan
[93p, X00poHA Hb 50-60 cm 3anTanm GanpnyyncaH >XUxur
LIOOr AaBX AYHA 33prUiAH XypaTamn rymnx

3.20.

Banbc anxaa 6a
TMMHaCTUKUIAH
caHgan gaspx
caagbIr aBx
anxax aprbir
xapyynax

Barnbc anxaae cypaxad:

- “BanbC” rax oy B3? X3M33H acyyX sipunuaHa. Banbc
OyXMrnagar 6oMNoxbiH Tyng 3XN334 anxaar Hb 3eB cypax
Xaparuaatanr tannbapnana. Cyparung gapaax gacranbir
HUNTI3PI3 HIr3H 33Par Garlwmir garax rynuatraHa. YyHa:

- lapaa TawaaHg aB4y, GapyyH xenee ypgaa SnMMIyn
epreceH Gavagnaac 1 raxasg GapyyH xen A33p TULLMaX,
3yYH xenee Gara 33par HyranaH apariwl epreHe. 2 raxag
OanTrax 6angang opHo. 3 raxag 6apyyH xen O33p MMLLrax,
3yyH xenee Gara 33par HyranaH aparw epreHe. YYHWIAr
fanmpangaa 8-10 ygaa gaBTaHa. [lapaa Hb 3yyH Xxenee
ypAaa TaBbX 30rCcCoH Gangnaac gacranbir ryiuaTraHa.

- Oacranbir 6apyyH, 3yyH Xereep 33rDKMaH yparw SBX
rYMLSTIOH3.

- Banbc anxaaraap 6anpangaa 60mnoH yparw aBx Yagnar
BoncHbl Aapaa rapblH SH3 OypUIiH X6 4enreeHTal anxyynHa.
Tyxann6an:

- Mapaa angamx BanbC anxaaraap anxax

- Mapaa HypyyHAaa yyp4 BarnbC anxaaraap anxax

- Har rapaa yparw epreH, Heree rapaa angnaH BanbC
anxaarap anxax r.m

- 3ypaac, wyram A33ryyp BanbC anxaaraap anxaHa.

Caad Oaex anxax, ayux:

- TMMHacCTUKMIAH Har caHgan (3-4 M ypT) 033p TaBbcaH 3
LLMPXAT XWKUTr 6embernnr gaex anxax

- FTMMHaCTUKMIH HAr caHaan A3aryyp AyHA 39pruiH xypaaap

rymx

Banbc anxaaHsbl
X6O6nNreeHnmnr
yAaawpyymk 60rnoH
epaounH Gangnaap
XapyyJicaH Bngeo
Guunar 6yxun CD,
DVD,

KomnbtoTep, ganray,
LCD npoekTop,
nasepblH 3aaryyp

3aan TanbanH
LIyramHyyz

“BueninH TaMmpbIH
Garwmiii Hom-111”,
2014. 22-27 pyraap
Xyynac

MMHaCTUKWIH
caHgan 5-6 wupxar,
Cyn xvinTam Tom
6ember 10 wunpxar,
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3.2B.

YpangaH rymx
TOrNOXA00
4YUrM3Na3
©epUSIeH XypaTan
rynx yagsapaa

YHuenanas eepyurnx ba caadbie 0aex anxax, eyux:

- TamparT pyy 60n0oH 6arwmiiH 3aacaH Ynrnan pyy YArnanas
©epurIeH anxaHa.

- CarcaH GembervnH TanbamH TeBuWH 6a TOPryynuiH
TONPIUAT TOMPY TYNX

- XoopoHa Hb 10 M 3anTan HGarpnyyncaH Xoép TOMAITUIH

"apblH JOOPX

mMaTepuanaap XMmcaH

XKWXKUT TOMAOSrTYyAa,

“BriennH TamupbIiH
oarwminH Hom-11”,

awmrnax XOOPOHA Haalu-LaaLl rymx 2014. 25 pyraap
- N'ypBamxuH, AepBermkMH OYPC YYCraXx rymx xyyaac
- [ynmx 4umanaa eepunexgee ryWNTUAH  XypAdaa
caapyynaxryn 6anxbir Xn4aax
- bycgbiHxaa rywntunr axurnad uuirnan eepunergexen | N'ywnt Gyxun
TOHUB3p 0Oa xypaaa xagramk Oyw acoxumr apwunuax, | TOrMmOOMbIH Lyrnyynra
axurnanrtaac YYCC3H Teceenniee bueap TypLImX y33ax “BueninH TaMmpbIH
'YX TOrNOX TOrMOOMbIH AYPMWWT 3XN334 TaHunuyynHa. | éarwunH Hom-ll1”,
Tornoxopn waapgargax tandanr G6arw cypardng xamtpaHd | 2014. 28-29 oyrasp
fanryynHa. xyyoac
- 3x30 M Byyxua rywntuir TOrNOOM X3rb3apasp 30XMOH
banryynax
- 1 MMHYTbIH TYpPLU X66UenaeH rymx Torrnox YH3nrasHum xyynac
- CyparygblH M34A3r TOMMOOMbIH  OYPMUNAT  TOOHI3P
SApuynaH, T34raap TOrMOOMOOC COHIOX TOMOX
- TaBbCaH TAMASITUIT TOMPY 6a CYIDKMH MyIAX TOrNoX
- Tormoom Gypuir gyrHax dpunuaHa. TapryyH GanpaHg
WwanrapcaH bar, cyparymz YHanras erHe.
3.2r. - CaHamcapryi JOXMO r3A3r Hb AMap Aoxvo 6onox, royHa | Mynx 3anr Tamaarnax
CaHamcapryn X9Parnax 39prunr Tannbapnana. CaHamcapryn JOXMOroop | >XWKWUM X3P3rcnyya,

JoxXuor anrax, yr
O0XMOroop OMPXOH

rYMH3:
- barw anraa Tawwxag yparw 10 m rynna. WWyran gyyrapean

LWyran

3ang oruom [0p00 XypATamn rynHa. OH3 XO0E€p JoXMOr 6arLl COHrox erHe. | “buennH TaMmpbiH

XypaTan rymx - “©pep, LWeHe” TOrmoom TOrMOHO. oarwminH Hom-11”,

xapyynax - barwunH rapaapaa 3aacaH uurnan pyy xypartam rymx | 2014. 26 gyraap
LUMITKMHS. xyygac

3.2n. CypanuaxymH 9H3 30punThir 3-4 UarMiH  Xn4aanaap | NynntuinH 3-4 3am

['YMNTUIH Xypaaa
XODKYYIaX433 TyC
TyCbIH 3amaap 30
M XYPTan 3ang
A?3[ Xypaaap rymx
Jacraneir almrnax

WnnaBapnaHa. [lapaax gacranbir awmriaHa.

- I'ynx 3anr 20 m, 25 M, 30 m BGonrox Gananaap ypracrax,
cypardvg eeptee O0XMO ereH, anb 6onox xyparan rymx

- BarwmnH wyrnnind goxunoroop 30 M 3ang ypangax rymx

- 30 m 3ang 3-4 yoaa gaBTaH rymx

- 25 M 3ang 4-6 yoaa gaBTaH rymx

- 20-30 m 3ang, 6ue BUEHNNIas Xeex rymnx

Oyxun GuennH
TaMUpbIH Tanban,
Lyran,

lapaa, 6apuaHbl
wyram
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3.2e. CypanuaxyvH 3H3 30punTbIr 3-4 X143anaap xapankyynoban | MN'ynntunH Tonpor
500 m 3anr 30XMHO. XMY33MUINH 9XHUI X3CArT bue xanaaxgaa anxaa 6a | 3am Byxun bueninH
Tyynaxgaa rynntuir xocnyynad 200-300 m rynHs. [Japaa Hb TOMproop | TammpbiH Tanbam
anxaa 6a 30rcoXx ambcranbiH 6a cyHranTbiH gacran, Tepen OypuiH

306r16H rynnTumr caBanT rynuaTraHa. [apaaHaac raprax
XocnyyrnaH XWY33MMAH  YHOCSH X3C3IT  J0OpPX Jacranaac COHroX | Luyran

awmrnax awwurnana. YyHa:

- BbrneuniH TamunpbiH TanbarH WynyyH 3amp 3eeneH Oywy
OYHA 33prMnMH XypaTan rynrasg, TOMpor 3amf Hb anxax
fangnaap 2-3 TOMpPHO.

- 50 m 3arg Hana3g eHaep Xypartan rynrasg, 50 m 3eeneH
rymx, 400-500 m 3aur TyynHa.

- 100 M ayHA 33pruiiH XypAatanm rynrasg, 50 m anxax omyy
306516H rynnTunr 3-4 yaaa gaBtaHa.

- Oxumg 400 m, xeBryya 500 m 3anr rymx TyynaxbIlr XM43dK

lN'ynx 6a anxax
3anr TOaMA3rnNax
TOMAOSITYYA

“BriennH TamupbIiH
oarwminH Hom-11”,
2014. 29 pyraap
Xyyaac

rymHa. [lynxag xauyy 6ariBan anxax 6onoxeir 6arw
caHyyrnHa. Anxax ambCraaraa Leepyynasg YprarmkiyynaH
rynHa. Anb 6onox GOrvHO 3arpg anxax, ux 3ang ryuxunr
XNY33XK eepunree gandnaxbir aHxaapyyrHa.

BazwuliH aHxaapax 3yun:

- Caal 0aex eaylix Hb Xyyxa0 680266 HyaallK, epaeH aylix Hexuesnute 6ypdyyndaa. Nimaac xa0 X303H XUXue
caaldble 0aex 2ylx dacearible Xu4san 6yp 03sp awuzanacaH 4 6orHo. XKuxue caad Hb 20-25 cm eHOepmali
batisan moxupomxmou. Xamapxuti HamxaH caad batigan xyyxad eedz2ee eHOep epeex waapodnaza 2apaxeayl
balix 6osiox manmad. 'ylix033 caadaHO xypaxeyl balxbie aHxaapyynaapad.

- Xapuy yunonutiH xypoble catbxpyyrnaxdaa caHamcapeayl 2-3 OOXUOHOOC arlb Ha2ulie Hb COH2000 2yl aX/1aX
Oaceari, moarnooMbi2 awuasiax xapsemall. basw mooH, y2aH, mepesn bypuliH Aoxuoz ezHe.

bazwutiH doxuozoop 6osioH eepmee doxuo e24 30 M 3alid 0asmaH 2ylix033 dasmasim 6ypuliH XOOPOHO 3
MuHymaac baeaeyl xy2auaaH0 anxax amapHa. A4aanan moxupy 6alieaa acaxutie basw b6aliHea XxsiHaHa.
30 m 3al0 eylcaH amxunmele “bue 6a70pbIH  MY8WUH MO2MOOX COPUIT™-bIH Y3Yy3/im30 MOOUOH
YH3r1651 cypaay eepmee xsiHasim masux apaa 6apurs 333MWuX, eeputizee Oaliynax, eepuliaee YHIIaX
yadeapmali 60/1HO.

Banbc anxaae cypeaxdaa:

- bazwuliH bue usx, HyypaHO33 UH33IMC32J13]1 MOOPYYITK, si2 11 6yxKu2/1ax 6yl Mamasp y3yynbas cypazydad
coHupxonmolt 6alix 6051HO. X3p38 ma UHa3X y3yyrax bosomxayl 6051 eanbc anxaaHbl 8udeo bu4sse
awuenaapad. Banbc anxaae maapyyxaH y3yynb6an cypasddad 6ypyy meceesiesl moamoHo.

- Banbc anxaae cypy 6yl axHull yed “Hae, X0€p, eypas” 23 mod moosio00 myp 302couU xuti2asd 0axuH
“Hae, x0ép, eypas” 2axx mod moosiox batidnaap 6yxxeuliH xe0es12eeHUl MeMI OPYYIIX MOOI00POU.

- [lapaa Hb cypaayud anxaaa wyyod ypaarmkiyynax yadeapmai 6051coH moxuosn0ond myp 302coueyltiaasp
moosnHo. Tooroxaylz2aap anzaa mawux, moomoul 33p32UyyraH aneaa mawux 33p233p memnule
youpdaapadi.

- [apbiH xedenzeeHMal 8arsbc anxaxdaa bapyyH xen yp0d balix yed 3yyH 2ap ypaauw epeexutie caHyyrx,
GaayyImK XulifieaHs.

- Anxaa 6a eyunmude xocnyynaH 500 m 3aliz myynax yadeap 333MWuUX Hb 6aza HacHbI XyyxOulH camaan
3ytd mulm 4 maamat buw y4Ypaac bazw madHule 30puaXyynax, ypamuwyyrnax apable ep2eH Xapaarax
waapdnazamati. ToemooCoH 3alid Xy433 368 Xysaapurnk aylxulie 368/166pall.
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“Anxax, ryux” 6ynar cagBUUH YHINr33

CypanuaxywH 30punT

YHanrasHum gaanraBap 6a wanryyp

36eB ryix cypaxgaa HapuinH
3ypBac [33ryyp rapbiH siH3
OYpUNH xeOenreeHTan anxax,
rymx gacranbir alimrnax

- 3ypaacHbl ragHa riraBan — XxaHranTryi

XaHrantTam

15 cM epreH, 6 M ypT 3ypaac A2aryyp T3HLBIPAd Xadranad, rapaa
HyranaH caex, XypAaH anxax 60rMHo XyralaaHg 3anr Tyynax

- Mapaa HyranaH caBx, 3ypaacHbl rafHa rmwiranryn 3amr tyynéan

['YNTUH xXypaaa

XODKYYNAXA33 TyC TYCbIH
3amaap 30 m xypTan 3ang
093 XypAaap rymx gacranbir

amrnax

- 36BX6OH UMraapaa ryix

TOOLLOXIyI Banx

BarwminH goxmoroop, 60coo rapaaHaac 30 M rymHa.
- 3air anb 6onox 60rMHoO xyrauaanpg Tyynax

- Yurnanas eepuneH, 6ycoan caag 60n0oxoop rymean rynnTumr

“‘Bue 6snapbiH TYBLUMH TOFTOOX COPUIT -bIH Y3YYI3NT33p YHAITHA.

500 m 3anr Tyynaxgaa anxaa
6a 3e6neH ryunTunr xocnyynax

almrnax

500 m 3ang rymHa.

- Anxaxrynraap rymx 500 m 3anr Tyynban — maLu canH
- Bara 39par anxax, NXaHx 3aur rymx Tyynban — xaHranTran
- Nxanx 3anr anxax Tyynban — aHxaapax Luaapgnaratan

3. YCP2X, XAPAMX

CypanuaxymnH
3opunT

Yin axunnaraa

XaparnargaxyyH

3.3a.

[aaw 6a yparw
YCap4 xapanxbiH
sanraar GuennH
YMNOnasp y3yyrox,
ToApyynax,
YCPanTWIH gacran,
TOrMOOMbIH ay
xonborgnbIr 3praH
caHax

- barw “[0531W33 ycpaspal, ypariiaa ycpasapan” rax 33prasp
YCPAX YUIMANMUIT X3ANaxa4 cypardng ryymuatraHa. 3arasp
YCPanNTWUIH sinraar spunuaxa.

- Har 6a xo€p xeneep TYNX3H xapamx y3yyrnaX1nr XyCHa.
Anb Hb Xxon xapamx Oyur sapunuaHa. Togopxon Har
pacranbir coHrox 10-15 ygaa paBtaag GueniH simap
OynumnHA ayaanan erd Ganraar Ma43PCHI XAITHA.

- YcpanTuiH gacranbiH a4 xonborgnbir G6arw cyparymng
XxamTapu TannbapnaHa.

- YCapy xapanx TOrnoom TornoHo. Cyparygpir 5-6 XyHTan
GarT xyBaax, 2-3 6ar 93/knaH Tornox 6a Tornooryn 6ar Hb
amMmpaxaap 30X1oH GawryynHa.

“BriennH TamupbiH
oarwmnH Hom-111”,
2014. 30-32-p xyymac

Tornoompg X3p3arnax
KWMXKUT X3P3rcan

3.36.

BaiipHaac yptag
95-105 cm-33ac xon
Xapamx xapyynax

- BalipHaac ypTbIH XapainTbir cyparymg bve gaaH aaBTax

- banpHaac Har xeneep TYNXaH Xxapawmxk, X0€p xen O33p
Oyyx. BapyyH, 3yyH Xeneep 33rmknaH xapanHa.

- Xoép Ga Har xeneec GaripHaac ypTag xapaunxbiH anraar
apunuax

- banpHaac yptag xon xapamx TAMU33H 3oxuox. Oxug
XOBryyg Tycdaa matpac [33p XapalHa. XapawunT axnax
wyramaac marpac ga33p oxmaog 80 cm, 90 cm, 95 cm,
xeBryyaag 90 cm, 100 cm, 105 cm, 110 cm 3air XaMXuH,
LLIOXOMIoop 3ypXK TOMA3MMAcaH GanHa. YyHWWr cypardmg
BGapvMxaanaH eepumnree YHamnHa.

“BrneniiH TaMnpbIH
oarwmnH Hom-111”,
2014. 30, 31-p xyynac

XapannTtbiH
TYNX3NTUIAH LWYyrambIr
©OHIMIAH CKOY0O0p
HaaHa.

LLloxown, meTp, maTpac
aliunrnaHa.




CYPANUAXYWH YAUPOAMXK 53

3.3B.

8-10 m 3ariHaac
rYMxX, Har xeneep
TYNX3H ypTag

2 M-393C Xx0n
Xaparx y3yynax

- 8 M 3aMHaac AayHA 39pruiH XypaTan rymx yprag xapanx
- FynnTuink 3arr 10 M XypTan HAM3IrAYYImK Xxapamnx

- 8 M 3aMHaac xypgTanm rynnTasc yprag xapamx

- Xypartan rynnTuinH 3anr 10 M XypTan HOMIrayyImK xapanx
- XaparcaH 3anr XaMxux, cypardgbir YH31ax

BazwutiH aHxaapax 3yun:

lytix 3atie xyyxa0 6ypuliH 4adsapm moxupyyrnaH 8 M, 9 m,
10 M 2ax Mam sinzaamati mo2mooHOo. Xapalixaap 2ylieaad
XaaHaac mynxaxutie xamyy moamoox waapdnazazyl
borosy byyx manbatiecaac 80 cm xon 3auHaac, 50-60 cm
ep2eH 3ypsac 00MpPOOC Myrixaxaap 3ypx 63nmeaaspall.

YpTbIH XapannTbiH
Tanban, matpac,
TYNX3NTUAH BaHAaH,
METP, LLIOXOM

3.3r.

[aac, pesuH,
Oember awiurnaH
YCPaXx, eHaep
TaBUaH O33p
30rcoop ycapu
3prax gacrarn,

- Xyyxag 6yp eepuitH XyCCaH XaP3rcarnas COHIoX, Pe3nHa?
X3p eHOepT TaTaxaa ApunLaH ToXMpoos TOrmox

- Xaparcanaa ConuILOH YCapy, Xxapaixk Tormox

- [aacaax ycpax gacrarn, TOrmooMbIr cypardua 6ue gaad
ryMuUaTrax, 6arw XsHax 3eBreHe.

- ©OHxep4 Oy 6ember A33ryyp yCpax TOMMOOM TOMMOHO.
- 40 cm eHpep TaBuaHraac ycapy 90° apraH, Oyyx

“BueninH TaMmpbIH
oarwmninH Hom-ll1”,
2014. 35-38-p xyynac.

Onc gs3c, pesuH,
©ember rax MaT XXUKur
X3PArcarn — XyyxauiiH
TOOroop,

[ynTaac Har
Xeneep TYIIX3H,
160-190 cm
OHAepT AYYKUIC3H
3YNNA Har rapaap
XYpY xapyynax

caafbIr AaBx xapanx

- 3-4 anxmaac 3eeneH 6a xypgraw rymk 50-60 cm eHgep
caajblir 4aBx xapanx

- [133px apryyablH anb Hb XaHA amapxaH, 3CB3s XYHOP3NTaMn
oynr spunuax

- 3-4 anxmaac XypAatan rymx, Har xeneep TYNXaH, eHOepT
OYYKUINC3H 3ynng (uarapurT) xoép 6a Har rapaap Xypax

- FynnTUMH anxambIr 8 XypTan HAMIrayynax

- [ynnTtaac Har xeneep TynxaH, 40-50 cm eHgep caapg
A23rYYp Xaxyyraapaa xeree HyranaH xapawx

TOrMoomMoop ) . | 20-40 cm xypTan
XOMUIAH TYJIX3IT, - [a3apx pgacranbir 6apyyH, 3yyH rap TUALLS3 33IMKINAH XUIAX 6HABPTSI TABLAHTYYA,
caBanTbIr - 30 cm eHAep TaBuaHraac ycapy 180° aprax 6yyx maTpac 6anTraHa.
camxpyynax - 20 cM eHep TaBLL@Hraac ycap4 3prax oyyx

3.3a. - Har 6a 2-3 anxmaac Har xeneep TynxaH 30-40 cm eHgep | 30, 40, 50, 60 cm

OHOOP X3IMXKIITIN
KapTOH Luaacaap
XUNCcaH caag 10 w,
“BueninH TaMnpbIH
oarwmninH Hom-ll1”,
2014. 32, 33-34, 38-p
xyyaac.

LLloxon, eHrnmH
Haanggar Tyys, MeTp,
KVKUT Liarapur,

YHanraa:

YHOMAragHUN XULWINUT Jaanrasap

Wanryyp

ypTag xapamx

10 M 3aKrHaac rymx, Har xeneep TYMXaH

- 2 M-33C X0J Xapansan — MaLl cavH
- 181-200 cm xon xapariBan — caiH

- 161-180 cm xon xaparBan — ayH4

- 150-160 cm xon xapansarn — Taapyy

['YANT33C Har xeneep TYNXaH eHaepT
OYYKUIIC3H 3YWNA HAr rapaap Xypax

- 190 cm eHAepT By toMaHg, XYpPBan — MaLl CalH
- 180 cm eHfgepT Byn toMaHa XypBan — calH

- 170 c™m eHAepT By toMaHA XypBan — AyHA

- 160 cMm eHZepT By toMaHA XypBan — Taapyy

banpHaac yptag xapanx

YHOIHS.

“Bue 6snapbiH TYBLUMH TOFTOOX COPUN’-bIH Y3YYNanTasp
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4. WNO2X, DAMXYYJIAX

KUKUT Larapur,
ypT BOrvHo xag,
LaacaH caBaa,
TaBraHuapbir
Dapux 6a Wwnasx
apryyabir
X3P3ANKYYNax

39par LWMOdX X3PIrCIUIAT TapaaH erd, X3parnan Tyc Oypuiar
gax 6apbX, X3pX3H WAk 6onoxbir TannbapnaH, xapunuaH
ApUNUaX, TaHWynHa. MeH aarasp LWnaaX Xaparcnyy4 Hb XeHreH
yypaac Gara 39par canxutan yeg Y ragaa LuMaaxag XMACax
HUCANTUIAH YMIMAN Hb eepunergger. Mmaac canxutan ven
X3PX3H LWIMONK OOMOXbIr acyyxX, xapunuaH Spunuax, rapras
TYPLUWDK MP3X JaanraBap erHe.

- XKwpkur uarapwur, ypt 60rMHO XXag, uaacaH caBaa, TaBraHuap
33prunr siH3 BypuiiH Gananaac ssH3 OypuiiH Xanb3paap LWMAHS.
Llarapwvrunr:

1. Har uaraac wmgsx 3-5 eep 3ang 6avipnyyncaH 6amr oHOX

2. ©ep eep L3I OUWK Liarapuriinr aB4y Har 6ar pyy OHOBYTOM
wmaax Ganpnyynax

3. Amap Har 60coo TaMAaarT GOPTOro 39ParT Larapur LUNAIXK
TOITOOX Aacranbir TyC TYC XWAMTaHS.

KépnuHr TOrnox - uarapuruir wanaH a3lp ryncyynaH
OHXPYYIDK sIMap Har ToMporT Ganpnyynax 33par gacran,
TOrNIOOM aluurmaHa.

XKagbir wnasxgass xKagHbl OyHO xacraac bapwag, rapbir
TOXOMroop HyranaH, TONron - MepHUI OpYMOOC LWKAHS. MeH
XOnn GOOH OHOBYTOW LUMAOHS.

OHOBYTON LUMA3X YaaBapbir XenKyYNaxaas:

- 3-5 M 3arHaac WnaNK X3BTIS YMrmanuiH 6am 60noH TomporT
opyynax

- 1.5-2 M OpuMM eHZepT TaTcaH bair OHOX, TOM Liarapur AyHayyp
raprax

- BONen0orbIH TOPHOOC SIH3 BYPUINH X3r03p XaMXKI3Tal OYPCUIAT
ysiaraap ysbk TOrmooroof, TyxanH Aypc AyHayyp WmMaax

Xon wmasx 4agBapbir XenKyyroxasd LUMASdX  X3P3rcrvir
GaiipHaac 60OoH anxasnT ryMnTaac WWaHa.

- LlaacaH caBaar Har, X0ép rapaap xXon 6a OHOBYTOM LLUMOSX
- CaBaar xen 4339p33 TOITooroos Xeneep LUmMasx
- LUaacaH caBaaHbl Xx0€p y3yypaac Xxoép rapaap OGapbcaH

Gaianaac 40OPOOC, TOMMOM [33P33C XaKyyraac, LISOHUM
OpYMOOC LLINABX

- Hor rapaap caBaaHbl Har y3yypaac Hb atrax Gapuapg
Xaxyyraac, Mep TOMMONH OPYMOOC LUMO3X

- TaBraHuapbIr Xeeprex, eHXpyynax, Xon Luasx, Wngax
Baw OHOX, ryncyyrmk 6ar OHOX 33praap Xaparnak 6OMHo.

CypanuaxyuH .
ypanuaxy CypranTbiH yin axunnaraa X3parnargaxyyH
3opunT
3.4a. - XKkur uarapur, ypt 6orvHo xap, LaacaH caBaa, TaBraHuap | YKvxur uarapur, ypt
WLIngenTHiH 39p3r LLMA3X XIPITCIYYANUIAN TapaaH erd XapxaH Haprax, smap | 6orvHo xag, LuaacaH
X3MDKIITaV BOMOXbIN acyyx sipUrLiaHa. caBaa, TaBraHuap
pacrarbir “Bueui
rYALaTraXa39 - YKvoxur yarapur, ypT GOrvHO ap, LiaacaH casaa, TaBraHuap WeUNH TaMmnpbIH

oarwmnnH Hom-l11”,
2014. 40-p xyynac

YKvokur yarapwur, ypT
OornHo xap, yaacaH
caBaa, TaBraHuap

15-20 cm - 33C
UNyyrymn ouameTpran
uarapur 15-20 wwnpxar

XasTran 6onoH 6ocoo
6opTtoro 15-20 wupxar

“BrienmnH TamupbiH
oarwminH Hom-111”,
2014. 39-41-p xyynac

2 CM AnameTpTan

20 cm - 1m ypTTan
LaacaH 6oroH
xyBaHuap xag 15-20
LLUMPX3r

2 cm gnameTptan 20
CM ypTTan LaacaH
caBaa 15-20 wwupxar

“BriennH TamupbiH
oarwminH Hom-11”,
2014. 39-41-p xyynac

10-20 cm opuum
OnameTpTan LaacaH
GonoH xyBaHuap
TaBraHuap 15-20
LUMPX3r
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3.46.

Tom 6emberuiir
banpaHgaa 6a
anxanTaac 3anx

- bember 3amnax uvagBapbIr 333MLUYYNAXUAH eMHe 6Gar
Oember 3anax ragar YruiH YyTrbir spunuyax 6a saraag
Oemberviir 3anax xaparTanr TamnbapnaH, spwunuaag
©emberuviir 6anpaHgaa 60MoH anxax 3anaxgaa XapxaH sax
3aImK O0noXbIr ©epee y3yyrHa.

Bemberuir 6ue
Ove pyyras wngax
Aampkyynax y3yynaH

xapyynax
. . . Tom 6omnoH oyHA
- ©MHex aHrug AyHA 33pruinH Gembernvr Tompor [oTop 30pYiiH GomBer
3orcox baviraag 6emberee naraag acBan GavipaHgaa goon _aH VI CyparuuiiH
Tan Hb 4-6 ygaa anganryin oMnroof Loxmx xanbapasp 3anax To0roop
OapvmxaaTan GONMCOH. 3H3 aHrMg siMap 4 ToXWMomnzong
xyyxauir 6arparngaa 10 yoaa 3anax YagsapTtan 60MroHo.
- OH3 YaJBapbIr 933MLLC3H Cypary ypariiaa Yiraapad anxax, | ‘bueniiH TammpbiH
3CBa Xaxyy TUILLI33 XaBcpanTTan anxax 6emberee 3anHa. | 6arwmnitH Hom-1117,
2014. 46-p xyypac
- BembGer 3amx TOrnoHo. P XyyA
3.48. - Topopxon Har uaraac, siH3 OypuiiH bangnaac 2-4 m xyptan | Cyn xvnTan
3an BPYYIK OOMOH 33paruyynaH GanprnyyncaH xaBT33 | Bonenbon, xen
YKUKUT, TOM O uyBpyy paruyy pnyy. )

bembereep 2-5

M 3ang 6yn Ganr
OHOX, OPOH

3aliH Gapumkaa,
X6O6nreeHumn
3BCM33 XONKYYNaX

©ornoH 6ocoo Ganr Tom Gembereep LUMAK OHOHO.

- Tom OembGerunmr AOOPOOC, TOMMOMH apaac, LUIDKHUN
eMHeec, Mep GOMNoH TOMrOMH OPYMOOC, XaXkyyraac LUNOIK
©alir oHOHO.

- BembBeree xapxaH Bapbx, sMap 30rconToocC, Xaall Hb, Sax
CaBX LUMO3XUIT Hb Barl eepee y3yynaH, Tarnbapnaxa.

- Anb 600X ONOH AH3bIH COHUPXONTON X3anoap Gyxun danr
6anTrax, TOrMOOMbIH apraap 30XMOH BalryynHa.

Kwkur 6emberniir Har rapaap WAk 6ari OHOX YagBapbIr
XODKYYNaxaas :

- Mep 60r0oH TOMroH OpYMOOC LLNA3X
- Xaxyyraac (gonoonrox) wmnaax
- MasapT onnrox wnaax

Wnpant 6ypuintH eMHe OGembernnr xapxaH OGapux 60noH
OHOBYTOW LUMASXMIT XapurLaH spunuaHa.

- 3uacT Hb “Bre BaANgpbIH TYBLUMH TOFTOOX COpUI’-biH Gan
OHOX Jacranbir ryuaTrax, cypard OypT yHanras erHe.

©ember, carcaH
OemberniH bember
15- 20 wwmpxar,

“BueninH TaMMpbIH
GarwwmiH Hom-II1”,
2014. 42-43-p xyynac,
X3BT93 60noH 6ocoo
Xano6apwuiiH Gannyyn,

MaTtpac 6-8 wunpxar

HKuxxur pesnHaH
6ember 15-20 wnpxar

HKukur ynxman
6ember 15-20 wnpxar

3.4r.

Tom 6emberunr
X0€p rapaap xaHa
pyy wnaaag 360
rpagyc apraH
bapux, 3 M op4MMm
0991 Wnaaag
anganrymn 6apuH
aB4 xapyynax

Oxnasg AyHA 33pruiH Gemberniir xaHa pyy wmaaag 360°
3praaa Gapbx aBax gacranbir XMANraX Gawviraag caviH Yagnar
©onoxoop Hb ToM BeMbereep XUMNrax 60MHO. OH3 YaaBapbIr
339MLUMX33:

- XaHa pyy xapx 3orccoH bangnaac GarwmiiH goxuoroop 360°
3prax

- ©epee banpaHgaa anraa TawuvHryytaa 360° aprasg AaxuvH
arnra Tawmx

- Bembernir xaHa pyy WwWnaaag 6apbx aBax
- Bemberuir xaHa pyy LUMA334 anra TawmH 6apbk aBax

- bemberwir xaHa pyy LUWO334 eBOreHAee rapaa Xxyprasg
Oapbx aBax

- BembBernr xaHa pyy LUMA334 rasapT OAnroH 6apux

- Bemberuiir xaHa pyy Wwnasa 6ueap OyTaH aprax bapbk aBax
33par gacranbir XUH3.

“BueninH TaMmpbIH
oarwmninH Hom-l11”,
2014. 42-43-p xyygac

OyHa 33pruiiH 6ember
15-20 wwupxar

Tom 6ember 15-20
LLMpXar

Tom 6ember
(BonenbonbiH 6ember)
16-20 wmnpxar
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Tom OGembGermnr O9sw wmassg OapbXk aBax YagBapTan
OOMroxbIH Tyna ary A33W Hb X3PX3H LUMOSXWUAT GOroH ary,
093 Hb LWMANK Yaasan WKacdH 6ember Hb TyXalH LKMOC3H
rasapraa Oyuax yHagar 6omnoxbIr TannbapnaH apunuaHa. Tom
Dembernir axH1n yaaag, 1M opumm eHaep Wwnaasg bapbx aBax

- Tom 6emberniir 3 m opumMm eHgep Wnaaan 6apbx aBax

LWanaH gaap 3ypcaH
Tompor (d=2-3m) 8-10
LLIMpXar

3.44.

Tornoxgoo Tom
©emberuiir bue
ouve pyyras
Oamxyynax aprbir
awmrnax

Barw 6embernnr xapxaH 6apmx 60MoH, A33p33ac, A00POOC,
LIOSXHUIA eMHeecC X0&p rapaap Aamyynax aprbir Tyc Tycan
Hb TannbapnaHa. AnaHrysia Gemberuniir Gapwuxgaa xypyyr
Tynraxryi, 3eB XynasH aBaxaj aHxaapHa.

- AnxanTtaH gyHaaa Tom 6emberninr ue Gue pyyras wngax
Jamxyynax gyypaniman gacranbir faBTaHa.

- BarwuiH 3eeneH OHOBYTOW LWIMOIK erceH OGemberuir
Dapbx aBax

- XaHa pyy 6emberunr gamxyynax
- Anxaag Tom 6emberunir 6ue Gue pyyras gamxyynax

- AAH3 BYPUINH X3P3rcan, TOM, XXVKUT, OyHA, 33pruinH 6emberniir
LWMASX AaMXKyyrnax TOrnmoom TOrOHO.

Tom 6onoH oyHa
39pruiiH bember
-aHIMH cypardynmH
TOOroop

“BueninH TaMmpbIH
oarwminH Hom-11”,
2014. 45-46-p xyygac

3.4e.

150 rp XUHTIN
Bemberuir
anxanTtaac Har
rapaap xon
LWMAIXK Xapyynax

Bembernir xon wWmnasx Hb TyxaH LUMOSMY93C WMASX 9B
OYWraac ragHa Hamadg MX Xyd, Xypa waapgpar Gereef
rap TOXOW MepHW yeap cyrcparggar Tyn 6emberuiir xon
WMOSXMAH eMHe Oyryi TOXOM Mep, Hypyyr caviH Xanaax
XoparTanr TannbapnaH, Gue xanaanT XUIMK X3BLUYYJIHI.
Bembernnr anxantaac Har rapaap Xon LWWMA3X YagaBapbir
333MLLYYNAXA39:

- BanpHaac 6onoH Har anxanTtaac 6ember WKasX

- BembBerunr 2 anxantaac Har rapaap OyHA 33pruiH xXypa,
XY493p 3ypaacHbl apaac LWMadX

- bemberuir 2-3 anxantaac Har rapaap Xypg, XY4Tanrasp
wnaHa.

100-150 r XnHTaN
ymnxman 6ember - 30
LLUMPX3r

YHanraa:
LLlanryyp - OHOBYTOW LWMASATUAH TOO
YHanraaHun fgaanrasap y
Maw canH | XaHranttan Xerkux bymn Ca""“pai‘
X3parTan
10 wupxar uaacaH caBaar 2 M 3aliHaac
[00pOo0C X0Ep rapaap wungax, 40x60 cm
o 6 4-5 2-3 1
XaMXka3Tan 20 cMm eHfep carcaHg opyynax — 6
yAaa
10 LWMPXAr XWX Larapurir 2 m 3ariHaac
wnaax, 30-40 cm engep 6ocoo GanHa 6 4-5 2-3 1
(ragcaHp) yrnax (Wwmaax opyynax) — 6 ygaa
10 wmrpxar TaBraHuapbIr 2 M 3ariHaac
TYNX3H, WanaH g3aryyp ryncyymk 60-80 cm 6 4-5 2-3 1
OnameTpTal TovporT Ganpnyynax — 6 ygaa
Baii OHOX LNABHT YigleGaﬂnqpuH TYBLLUMH TOFTOOX COpPUN”-bIH Y3YYN3anTaap
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AOPOBAYIDOP AHIMN

1. AXYMH X2SP2TU23T OACTAN

CypanuaxymnH
30puUnT

Yin axunnaraa

XaparnargaxyyH

4.1a.

KomaHgaap Har
3rH33HI3C rypBaH
3rH33HA XKarcax,
3aan TanbaviH TeB
PYY rypsaap opox,
anxanTaH gyHgaa
BapyyH, 3yyH
TUALL 3Prax, LyBaa
Xarcaang 6apyyH,
3YYH M6p TypyyJIpK
anxax XyBupanTbIr
rYMUITrax

- OrHas xarcaang Oyx cypardy rypaap TOOSHO. OrHaa
)Xarcaanaac TOOJICOH Tooroop Oavipnanaa 333K rypBaH
3rHI3HA, LUNIDKUHS.

- “l'ypBaH arHaa xarc” racaH KoMaHgaap TOOr LUNITHKYYN3H
TOOIMK, 1-MMH TOO XOMHOO, 2-blH TOO rong Hb, 3-blH TOO
ypOaa 30rcoH 3 arHasHA xarcaHa.

- Cyparung rypaB rypeaapaa 6ar 6ok gacranbir ove
JaaH gaBTaHa. ©epcaee KoMaH4aa XarHa.

- barwnnH komangaap 3aan, TanbarviH TeB pyy 3-aap Opox
arcaarnblH XyBMpanTbIr aHrmapaa Xumnx

- 3 uyBaaHaac 1 uyBaaHg Oyuax opox 33prasp bartartrax

- OrHaa xarcaanbIr anb H3r 3yr pyy 9pryyrisH uysaa
Xarcaanp “anxaag mapLu!” kKomaHg erHe.

- Yuraapas anxantaac GapyyH 06a 3yyH TUWLL X3PX3H
apraxunir - Tarmnbapnax, Oarw y3yynHa. Yparw anxax
fanx yen “OapyyH TuMW 3pra!” KOMaHObIr 3yyH Xen
rasapT rmwrax yeg erex 6a “ayyH Tmnww apra!” komaHabir
OapyyH xen rasapT MWMaxX yend erexviir aHxaapyyrx
TannbGapnaxa.

- Cyparumng raHu raHuaapaa ypari anxax banraag eepee
eepTee KOMaHz erd 6apyyH, 3yyH TUIALL 33IDKI3H 3PraHa.
- [apaa Hb aHrMapaa uyBaa >arcaang OGarwuvinH
KOMaHgaap yparw anxax, “GapyyH Tuiw apral”, “3yyH
T apra!” komaHapir 8-10 yoaa aaBTaH GuenyynHa.

- Cyparugpir 4-5 arHas 60nrox 3aarnbIH TEB pyy anxyynaag,
“OapyyH Tunaw apral”, “3yyH TMAW 3pral” KomaHabIr ery
3pryynHa.

- LlyBaaraap anxax yeq 6apyyH, 3yyH Mep TypyYJK anxax
aprbIr y3yyInK, erex KomaHabIr TannbapnaHa.

- Cyparung xoopoHOoo 2-3 M 3anTall 3rH3X 30rCCOH
fangnaac yparw 10 M anxaag, eeptee koMaHg erd
BapyyH mMep TypyySk anxaH 6avipaHgaa upHa. [Japaa Hb
yr gacranbIr 3yyH Mep TYPYYIDK anxax bangnaap gasTaHa.
- AHIMIH cyparung 6yraa3pas LyBaa xarcaanaap anxax
ven “GapyyH Mep Typyy/pK anxaag mapui!” komangpir
Oarw erHe. Cyparung KOMaHabIr rynuaTraxag rapy oyn
angaar xamk, gaxuH anxyyrnHa. bapyyH 6a 3yyH mep
TYPYYIDK anxax KOMaHAbIr 335KIN3H erHe.

[oopx Tannb6apbir
OGUYCIH Y3YYNSHT
awmrnaxa.

Anxax b6anx yeq
“BapyyH T apral”
KOMaHAbIr 3yyH

Xen A33p erexes
cypary 3yyH xerneep
TULII3HIYYT, 6apyyH
mMepee garaH 90°
3prax, bapyyH xenee
MeH BapyyH Tan pyy
90° apryynaH TaBbX
anxaar ypramknyyJsiHa.

AH3 6YpUNH
©Hre, Aypc, eep
06p X3MXKIITIMN
TOMAJITYYA.

“bueniH TaMmnpbIH
GarwmiiH Hom - 1V,
2014, 6-9-p xyygoac
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4.16.

BrennH TammpbiH
XUY33MUINH yeq
Mepaex akynrym
BGananbiH oypMunr
XOPANKYYaX,
ONEWNIH XUH,
eHapunr

X3MXUX aprbir
awmrnaH eepuiH
©OHAOep, XKNHII3
TOOOPXONIIOX

BbuennH TamMupbiH XWYIINUWH Yed fapaax Lypmuunr
3aaBarn Mepaex éctonr Tannbapnana. YyHa:

- Xn43an A423p Mall eHgep caxunra 6atran 6aimk, 36BXeH
farwnnH KomaHa, 3aaBpaap axunnaHa.

- 3aaBan 6ueninH TaMMpbIH 30pUyNanTbiH XyBLac, rytan
emMcex bereepn ragaa Tanbang 60noH GMENH TaMUpPbIH
3aanHbl XMY33NUVH yeq XyBLacaa TOXMpyynaH eMCeHs.
- Cypary OypuiH TyBLUMHA TOXMpYYynaH GarlmiH ercex
pacranbir N TyWU3TraHa. Tepen OypuiiH XyHOPSNTaNn
Jacranbir eepuiiH gypaap Xk 00roxrym.

- XYyHOpanTan gacranbiH yen 6ue OrmeHss xamraanax
apra 6apuvrbIr 333MLLMK, HOXOAA66 TyCrax XaparTau.

- XWY93MMH ron 30pUANrbIr LWWAOBIPAX34 OpPOSILOX
OynuumH, ye xonboocbkIr axung 6anTrax, ue xanaanTtbir
CcaviH XUNH3.

- XYHUiA BuennH eHaep OONOH XUH X3MXKUIY Garaxxuir
Y3YYITK, 9Arasp bGaraxaap oy xuik O0roxbir acyyHa.
AH3 BYpUNH XapuynTazg Togpyynra XUmkK, XyHun GueniiH
XODKIMIAT 34ra3p OaraXumH Tycnamkramraap X3MKMXK
OonoxeIr spunuaxa.

- OepunH GuennH eHaep 0a XMHIME3 M3AdX XYYXd4
Danraa 9COXMUT acyyxX, XAMXWMT XUUMT3H HOTMOHO.
NHraxpss OveuninH eHapUnr sax XaMKux, GUeniH >XUHr
Sa)K XAMXKMX aprbir y3yymx, Tannbapnaxa.

Cyparuma 6ue GueHninxas eHaep 6a >XMHI XaMXMXK eepT
Hb X3MX erHe. barw 1To49HA4 XSHanT TaBbX TycanHa.

Bazwulin aHxaapax 3yun:

AwyrnieylH OypmuliH waapdnazbiz momMoop OGUYUH,
bueuliH mamupbiH 3aarHbl olponyoo baulpryyrncaH
batixx 6onHo. YyHulie buenyynaxayl 6051 smap Xoxupor
yqupd 60710xble XKuwiadedasdp sfApunuyaHa. Xu4ydanulH
meeczend cypacydaac olnzonmsie acyyx 0y2Ha3pal.
CypazyuliH bueulH eHOep, XUHaulH y3yynanmuie
“Bue 65n10pbIH My8WUH MO2MmMOo0oX copusl’-biH 038Map
033p33 buyux daaszasap e2e6pall.

“BrveniiH TaMmpbIH
XUY33NUINH yes
atoynryn 6ananbir
Caxmx, rAMTIX
0O3PTIXI33C CIPrUIANX
AypaM”-nuinr GUYCaH
cambap rapraHa.

BbueuniH eHgep
X3MKUIY Barax.
X3pB33 UM Barax
Ganxryn 6on 6rueniH
TaMUpbIH 3aanHbl
OONOH aHrMrMH XxaHaHg,
OHAOP XAMXUIYNIATr 1cm
HapumrBYnianTan 3ypx
OanTraHa.

MeH 20-30 cm ypT
wyram 6ariHa.

BreuninH xuH xamxknry
XUHNYYP O3NTraHs.

4.1B.

XeaenreeHumn aBcan
0a rapblH Xy433
XODKYYNaxXa33
TMMHaCTUKUIH
caBaarau uor,
gacrarn, siH3

OYPUIAH X3MXX33HUN
anyyypTtau gacranbir
Daraapaa xamTpaH
rYMUITraX, y3yynax
TOrMoNTOo4 OpPONLOX

- ©OMHex aHMma CcypcaH caBaaTaw LIorL, acranaa CIprasH
CaHax JaBTaHa.

- Cyparygplir 4 6ar 6onroH xyBaax, 6ar OypT caBaaran LUMH3
Lo, AacrarblH 3yprvir Tapaax erHe.

- Baryyn 3ypar gaspx gacranbir XxamTpaH AaBTax, 6epuiH
oonroon Oycap GarT xyBaargaH oYWK gacranaa y3yyiHa,
TOAHWAT JaryyrmK XUAIraHa.

- byx GaruiH 3aacaH gacranbir HarTrax Oaryyg Tyc
Tycdaa gaBTax, Xurg rynuatragar 60mHo.

- Hamk XuysanunH Tercreng caBaaTtaun LorLy agacranbiH
Y3YYJ19X TOMMONT XUAHA. Y3yynaX TOMMONToHA;

- baryyn wkun xyBLacTtan banx

- [acranaa XenkKMWWH asiHg Kurg ryriuaTrax Lwaapa-
naratan. 3Arasp waapgnarbir ypbadunaH TaHULyyrox,
BaNTranuIr xaHryynHa.

MMHacTUKMH caBaa
mog 30-35 wmpxar

©MHex aHrng cypcaH
caBaaran Lor
JacrarnbiH 3ypar Oyxui
Y3YYN3H,

LWyran,

BbueuniH TammnpbIH
GarwmiiH Hom. 1V aHrn.
Yb. 2014. 12 pyraap
Xyynac
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Baryyn cyranaa cyranaH, TOrmonToo y3yynax gapaannaa
TortooHo. barw anb 6ar gacranaa y3yynaxuir 3apnaHa.
Bycapg 6aryyn 3aanaHpg cyyX TOrMOMnThIr Y3HI.
TornonTbir GueniiH TamupbiH 2-3 Barww wyyx, 6araap Hb
YH3Mr33 erHe. JQH3 YHAMraar HANK C3ABUNH YHIMradHA
TOOLIHO.

- An4yypbir X9pX3H aBax, Xypax, sax O6apuxbir
TaHWUMUYyymK cypard 6ypa andyyp Tapaax erHe.

- Anuyypbir ganrax 6apuH rapaa 423w 6a xaxyy TUALL
eprex, Oyynrax xegenreeHunr Garw garyyrmk XUNCHUR
Japaa andyyypTau Lory gacranbir 4 ToOT xegesireeHeep
X3CAOrynaH jpgaeTaHa. barwmimH  TOONCOH  TOOH.
TOXMPYYNaH HUMTI3P33 HIMGH 33par Garwminr gyypamx
rYMLSTIOHI.

- Andyypaa TOnronm 433pad A3Nrax 6apuH anxax, rymx,
Cyy>k 0OCOX 33prasp cyparygblH ©MHex 4YaaBapTaun
ysanayynaH gacraneir 6aspkyynHa.

- AHrMIAH cyparygbir 4 6arT xyBaaHa. bar 6yp Tyc Tycgaa
OanpraH, 3aaBan rynusTrox andyyptam Lory, gacranbir
pasTaHa. barviH axnardy yaumpgaH, TOOMK gacranaa
XUAXUAH 33paruas  GarviH ruwyyn Ove  OueHunxas
anfjaar 3acax, 3eBfieH ApunuaHa. XegernreeHee CauH
Li23knaaryn 6onoH Gypyy rynuatrax Oym xyyxasg 6ycan
Hb 3aaXx erHe.

- Napaa Hb Garyyq 3aanbiH epBeH OynaHraac anyyypaa
TONrOV 433P33 A3Mr3H X0Ep rapaap 6apbx HamupyynaH
OpX Mpa3g, AMap Har >xarcaanbiH XyBunbap y3yyrHa.
MHrak andyyptanm pgacranbir aHrmapaa rymuaTraxaj
6anTrax 6aranaa aBHa.

- XenKMUIH asHg, andyypTanm gacranaa ypaH roé Xumx
Y3YVYITH3.

- Anuyyptan uory pgacranbir 6ar 6Garaapaa Xuix,
Oycagnaa y3yyrk 6onHo.

Bazwuiin aHxaapax 3yun:

Y3yynax moanonmsie wyyxd3a 6azuliH xysyacranm,
dacaarbiH 2yluysamear, Xe2XXMUUH asiHO xe0ereeeHee
moxupyyrmk 6yd 6atidan, oponm, 2aparimbiH 30XUOH
balieyynanm  33peulie  xapeansaHa. Andyypmal
OaceariblH andyypble XeH2eH Hamupd xudcd balx
(weoH) mamepuarnaap XUlH3.

Xyyxayyaaa basip
XYProC3H aHOHC,

Xerknm, as 6yxun CD,
MwukpodoH

BaryynblH AapaansbiH
cyranaaHbl Laac

LLyyryaninH eprex oHOO
Oyxun Tamaar

60x60 cm 6oroH

80x60 cm xaMxa3TaMn
SIH3 OYPUIAH BHTUIH
Aaasyyr anyyyp 6omnroH
XYYXAUH TOOroop
BanTraHa.

CyparyablH TOOHOOC
HArdap UIyy TOOHbI
60x60 cm, 80x60 cm
XOMKIITIN anyyyp

Xerknm, as 6yxun CD,
“BrveniiH TaMmpbIH

oarwmmH Hom - 1V”,
2014, 13-14-p xyynac
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4.1r.

X3BnuiiH
OYyNYNHIMIH

XY433 XONKYYnax
OYYKUTHANTI3C
Xenee LynyyH
eprex, byynrax
JacranbIr awmrnax

- [oaw xapx Xx3BTC3H Gananaac xenee wynyyHaap
OPrexX OBAMMNI LIKMHAII XYPraag aaxum Oyynrax

- XeHAneB4eeC AVYXKWUIHICOH OGangraac X0€p Xernee
AIDKIIOH LWYNyyHaap eprex byynrax

- XeHaneB4yeec [OYYKUIHAC3H 6Oanmgnaac OGarw ©6a
HOXONMHXEeO O3MXKIAradp XOEp Xenee LWynyyH eprex
Oyynrax

- ©Hgep xeHaneB4 Oyly MMMMHACTUKUAH XaHaHbl 0337
XOHOJIeBYeeC X0Ep rapaap artrax GapvH OyYyKUrH3CSH
famgnaac xenee LWyNyyH eprex LwanTtam 33paryss
TYBLWMHAO XYPrax y3yynHa. YyHuir Garw y3yynaxaac
ragHa Oarw cyparymir O3MDKWMH Jacranbir  XUAMIraH
Y3Yyrk 60omHo.

- Cyparyng xeHOneBYMNH ©MHe LyBap4 30rCOH, 93rKMNaH
OYYKUTHIXK Xenee wyrnyyHaap 45° opunm eHOepT eprex
Oyynrax — 5-6 ygaa

- OyyxnrHacaH 6angnaac xenee wynyyHaap 90° opunm
eHOepT eprex Oyynrax — 5-6 ygaa

- OyyXurHacaH 6angnaac xenee wynyyHaap 90° opunm
eHaepT eprex 3-5 ¢ eHuer 6apuHa.

Matpac 6-10 wmpxar
MMHacTUKNAH XaHa
TypHUK

Cyra caBnyyp 1 wmpxar
Martpac 6-8 wupxar

OHLer XaMxXury
©anTraBan canH.

4.1..

Topopxon
XyralaaHz rypsaH
LUarumH 6a ganaH
93P 30rconThIr
rynuaTrax, yparw 6a
aparil eHXpenTTan
XOCnyynaH aBnyynar
OOMNroH Xnmx
xapyynax

Oxnasa Aexyynax gacran XumHa:

- TYIX cyycaH 6ananaac nx 6ueap yparti-XonLL LNIHKUX
OyryviH yewnr Tynantag 6anTrax

- TYIX cyycaH Gangnaac matpac 433p TONrovr TaBuH KX
O1eap ypar-XonL WWIDKUK XY3YYHUA YeUnr Tynantazg
BanTrax

- TYyIX cyycaH Gangnaac martpac A33p TOMrowr TaBuH
Xeree HyrancaH xaBaap Xoép rap 6a Tonron gasp 2-3 ¢
30rcoop xernee Gyynrax

Oarasp Aexyynax gacranbir XUAXA33 XeHANeH TaBbCcaH
HAr MarpacHbl Xaxyyn 3 cypard 33parudH 30rccoH
fangnaac rynuaTraHa.

Hexyynax gacransiH fapaa:

- Cyparung Oue OueHas xamraanaH, Tycark rypsaH
L3rMIAH 30rconT XMMHA. VIHMAXA33 HAr Hb rypBaH LarumH
30rCOMT XUNX3, HEree Hb Xaxyyn, Hb 30rCOOZ, rysiHaac Hb
XOEp rapaap 6apbx TycasnHa.

- XaHaHbl 0aprag MaTpacaa Gavipnyynaag xaHaHg Harmk
rypBaH L3rnH 30rconT XUNHI.

- Brea gaax rypeaH LarmiiH 30rconT XUNHA.

Barw cypary Gypunr axurnaH angaar 3acax xanax 6a
3apuM cypardumiir eepee BUEYNaH xamraasx, TycasnHa.
Oxnasa cyparumg mMatpac 433p A33L33 XapX XIBTCIH
barignaac xenee HyranaH, ux buea eprex aanaH 433pa3
30rcoHo. Xoép rapaap HypyyH [0OpOOC TynHa. JHI
JacranbIr H3r MaTpac L33p XO0Ep cypary HaraH 33par
ryML3Traxasap 30XMOH BanryynHa.

X3pBa3 OroH cypary, LeeH matpacTan 6on cyparing
3IDKIAH NYNUITIIHI.

[epBeH cyparynitH
OyHO Har maTpac
GaviHa.

lypBaH LarninH
30rCONThII XapyyncaH
3yparT y3yynaH
OanTraHs.

lypBaH LarninH
30rCONTbIH TEXHUKUIAT
XapyyrcaH 3ypart
Y3YYN3H 63NTraHa.

Barwwua cekyngomep
Garix xaparTan.

Hwuit 10 maTpacsir
X0Ep XOEPOOop Hb
HUANYYN3H ypTaall Hb
GavipnyyncaH baiiHa.
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- NHraxx xsBT93 Oampgnaac 9Bx3py AanaH gaspas 6-8
C 30rcox yaggar 60ncoH yeq Hb martpac 433p O93LU33
XapXX X3BTC3H bangnaac xenee HyranaH, ux onea eprex
JanaH 499pa3 30rcooq Xenee TIHUUNMAX Jacran erHe.
YyHuir cypary 6yp 10-aac ueeHryn ygaa gaeTaHa.

- X3pBa3 cypary ganaH Aaspad 6ypaH 30rcox Yagaxryn
famBan cyparung Oue Ouenss TycnaH, Xaxyyd Hb
30rcoop ryssHaac Hb 6GapuH eprex 43MXMHI.

- 3apum cypary maTpac 093P J3IDKIoH AanaH [3sp
3orcoxoq ©Oycag Hb MaTpac X3pIrnaxrym X3Bhuvn,
HYPYYHbI XY4HWUI Jacranbir jaBTaHa.

- [anaH gs3p 30rconThir cyprax 2-3 gaxb XM43an g3sp
cypardv MaTpacHbl HAT y3yypT aparLl XapX TYMmX CyycaH
Dangnaac aparwl XepBeeH ganaH A33p3d 30rCOHO. OHI
pacranbir cypary 6yp 10-aac ueeHrym ygaa gastaHa.
-Tercreng Hb X3H fanaH A33p33 36B 30rCCoH Gamgnaa
10-15 ¢ xagramk yagax Oanraar xapyyrnax TIMLISH
30XMOHO.

- Yparwl Xoul eHXpenT, AanaH [33p 30rconT, rypeaH
LarMiiH 3orconT Tyc 6ypuinr 3-4 yaaa gaBTax, YagBapaa
COPragHa.

- Yparw eHxXpenTeec yprarkryynaH apar eHxpex — 3
yhaa

- Aparw eHXpenTteec YpPrarpkyynaH pAdanaH nasp
3orconT—3 yaaa

- Aparw eHxpee[ YprasmkiyynaH rypeaH LdruiH 30rcont
— 3 ypaa

- Yptaaw Hb GanmpnyyncaH 2 marpac n3sp “YHOCSH
30rConT — yparw eHXpenT — fanaH 433p 3orconTt —
aparw eHXpenT — rypBaH L3rMiWH 30rconT — YHAC3H
30CONT” F3C3H aKPOBATUKNINH 3BMYYTUIAT T'YALSTIIHS.

Bazwuiin aHxaapax 3yun:

Bazw senyyneutic malnbapnaH, calH 4Yadeapmal H32
cypaay xulx y3yynax yed xaxyyd Hb eedez 033p33
302c000 xameaarnHa. AkpobamuKkulH 3enyyrneaule
Oapaannaap Hb ypbOyumaH O6udux xacse 605120H0
eeHe. [Japaa Hb cypacyqud bue 6ueH33 xameaasiaH ye
aenyynautia xutixx mypuwuHa. Cypaadud 0ac OapaanibiH
Oaeyy bue OaaH 0asmaHa. Haz H329HA33 0ac Dapaariisbie
XK e24 6071HO. Jenyyneasp cypaa4yobiz YHIMK 60HO.

[anaH o23p 3orconTbiH
TEXHUKUIT XapyyncaH
3yparT y3yynaH
OanTraHa.

AKpOBaTUKNIH
pacrarnblH 3Bnyynrumr
XapyyrcaH 3ypart
Y3YYn3aH 2-3
xyBunbapaap
BanTraHa.

“BrveniiH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom - 1V,
2014, 18-19-p xyynac
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41e.

33paruyynx
TaBbCaH Aamxyypra
Oyoy Ham caenyypT
Tynantaac rapaa
366H, yparw 6a
aparw WumKnnT
rynuatrax, 800-
1000r >xnHTaM

OH3 yagBapbIr 333MLUYYNIOXMIAH Tyng 3xnasg rapbiH
Oyryn, TOXOW, XypyyHbl YEeWWr xamnaax, rasapT Tynax
Jacranbir 3aaBan rynuatraHa. YyHA:

- U93KHUMN ©MHe XOEp rapblH anrbir HUANYYM3H een
©6[66C Hb TYNX3XK Luaxax

- rasapt anraap Ty/mK cyycaH 6argnaac  Laaxad
yparwinyynaH GyrynH yeap waxax

- TYJDK X3BTC3H Gavignaac rapaa ypari, apari, Xaxyy
TUILL 366X TaBUX

- TYIK X3BTOH 61ea ympy gBax .M

'MMHaCTUKUIH ypT
caHgan 6-8 wupxar,

80-100 cm eHaep
Oamxyypra 2 LNpXar,

Ocsan 80 cm eHaepTan
YPT WMpP33 4-5 wmnpxar

800-1000 r »nHTaM xoc

raHTensram
pacranaap Xy4uir WNHrax gexyynax gacran XuicHui gapaa: raHTenb - cypary 6ypr.
XEIKYYaX - 33P3ArLyyaH TaBbCaH TMMHACTUKUAH CaHATTbIH XOOPOHA, | X3p3aB raHTenb
Op>X, XOE€p cangan A33p TYJDK X3BT3H, OMea umpy yparwl | Xypanuaxryn 6on
sBax TYYHWIT opryynax
- apgaa TymXK X3BT3H aparil siBax XYHAPYYardmmr
- 33paruyynaH TaBbCaH AaMXyypraHbl XOOPOHL OpX | 6anTraHa.
ypAaa 6a apgaa Tyrmk X3BTSH yparw 6a aparw siBax
- cyra caBrnyyp A33p TYy/DK 30rccoH Gampgrnaac GapyyH, | “bueniiH TamupbIH
3YYH rapbir 3a/mknaH 3-4 ygaa yparw 6a aparw 3eex | 6arwmiiH Hom - [V,
LUMIDKYY3X Aacranbir XMAHS. 2014, 15-16-p xyynac
Oxwng, xesryyaag 800-1000 r KMHT3M raHTENMIAT 30XMOH
fanryynantranraap Tapaax erHe.
- FaHTenuiiH ronooc atrax 6apvH gacranbir FyNUSTrOXMnAr
Y3YVYIH3.
- QH5 uory gacranbir 6arw 30xmox, cyparing 1-2 ygaa
farwmir gyypawH rynuaTraHa.
- lapaa Hb cyparung gacranbir bve gaax gaBraHa.
4.1x. XWY33MMAH  9XHUA  X3CArT  MX OuvewniH Tom  Oynar | [epBeH cyparduiiH
YsH xaTHaa BYNUMHMMIH cyHranTbiH 3-4 pacraneir Tyc 6yp 6-8 ynaa | ayHa Hor matpac
XODKYY9X439 OaBTaHa. GaviBan 30XMHO.
Tycranuaaraiiraap XWY33MNMAH YHOCSH X3CArT cypardmg A0OopX Aacranbir

B6ocoorooc HymaH
TYynryyp (Mocr),
xeneepee OyT3H
Teesk (LnaraT) cyyx
CYHranTblH gacranbir
X0CO0pP0oOo OOMOH X34
X3493p33 XamTap4
rYMLSTrax

XOCOOPOO MYMUITraHA. YyHA!

- Hargyraap cypary eBAerneH Tyrmk XaBTaxX3[, XO€payraap
cypard TYYHUI Xaxyy Tanaac HypyyH A33p Hb XOHANeH
XOBT3HI. Harayrasp cypard O9sll eHAUMK Xxoépayraap
cyparyvir “HymaH Tynryyp”-T opyyrHa.

- Hargyraap cypary xaBT33 Oavignaac rap, xeneep TynxaH
Ouea raspaac XeHOWMPYYIDK “HyMaH Tymryyp”’ Xumxag
xoépayraap cypary GYCOnxvMMHI3C Hb ©preXx A3MXKMHI.
[a3paac HUN33a XeHONNPYYNI3 eprex A3MKMXI3 O0NbX
rapaa xongyynaxag Hargyrasp cypard 5-6 ¢ “HymaH
Tynryyp’-biH 6ananaa xagranta.

- Hargyrasp cypary 3orcoo Gavignaac HymaH Tynryypt
opoxon xoépayraap cypard O9praf Hb  30rCOH
OycanxuinHaac Hb GapbX, Ouennr Hb eprexx TycarHa.
Hargyrasp cyparduiiH rap rasapt xypd, anraap OypsH
TyncaH vyen Xxoépayraap cypard eepT Hb Xanaaa
OYCanXuMHIaC Hb rapaa xonayyrnHa.

HymaH Tynryyp xumncaH 6arignaa 5-6 ¢ xagranaxeir 6arw
aHxaapyynHa. Cyparuung 5-6 T00 ToOmK GapumkaanHa.
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- Hacran OypuiH yen X3pxaH Xamraarmk, Tycnaxbir
Y3YYIK, TannbapnaHa. Xocyyn XxapuruaH yyprasa comnbx
axunnaHa. X3pBa3d X0E€p CyparvyvMiH AOyHA HAr martpac
OHorgoxoopryh ©Gamean 2-4 XxoC 33/KNaH gacranaa
rYMUSTraxasp 30XMOH OawnryynHa. 3HS TOXumongong
amMpanTbiH XyrauaaHg Xxocyyd [OoOpX Aacranbir wwanaH
093P XUNHA. YYHA:

- H3T Hb X6Iee XWX cyycaH bGangnaac 6exmimk, Heree
Hb TYYHUI HYPYYH A33p XOEp rapaap AapX CyHranTtag
Hb TycarnHa.

- HOr Hb OOOW XapX X3BTCOH Gavignaac rapaa epreH
XOTOVXX XerHeecee Oapuxbir 3pMan33x3g Heree Hb
Xaxyy[n, Hb 30rCOH rap, Xenunr Hb ONPTYYIK TycasHa.

- Onyynaa xamTpaH CyHranTbliH Jacran XuUmK YsH
XaTHaa XenKyYrnaX 30pUITTbIr X3P3ANKYYIIaX33p 30XMOH
fanryynHa.

- Cyparung eHOep Hamaapaa OWMpOrLoO0 Xoc 6onox
Bereeq Har Hb Hereedee TycnaH, yaH XaTHbl UOJBXIYN
Jacrarnbir 99IDKI3H NYNLITIIHA.

- Onyynaa xeTnesiueH Xenee XWWH, TOMpY CyycaH
fangnaac GapyyH 6a 3yyH TuhAWw TaTanuax, Gexumx
XOTONICOH rapaa XenuiH envung Xyprax rax Mat
JacrarnbIr 30XMOX XVUITTIHA.

- MeH ysiH xaTaH WwaapgcaH TOrnooMbIr Ofyyraa TOrfoHO.
- OXxn33g xeneep xarac TeesK Cyyx gacran erHe.

- Napaa Hb xeneep OyT3H Teerx Cyyx OPOMAMorbir
cypary 6yp 6ve gaaH ryriuaTraHa.

- Cypary 6ypuinH ysiH XaTHbl Xenkung ToxupyynaH 6arwu
XOnuiH ByNYMHIMAH CyHranTbiH Jacranaac COHroX erHe.
- YsH xaTaH rax oy 6onoxbeir Tannbapnana. TyyHWUIAr
XODKYYNAXa4 simap gacran xumk 60noxbir spunuaHa.

Xeneepee GYTaH
Teerx cyyx byn sypart
Y3YYN3HI XaHaHg
GanpnyyrncaH 6anHa.

- Asa 6yxmun DVD, CD
- Xenknm

-breninH epeHxui
XODKNUIH gacranblH
3yparT uyrnyynra

“BrveniiH TaM1pbIH
GarwmiiH Hom - 1V,
2014, 10-18-p xyymac

4.1.3.

LLlaran Hacnax, Mopb
ypanagyynax aram
LUYYPY TOrNOX400
wynapraap
epcenaeH
TOrMOOMbIH OYPMUIAT
X3PIANKYYNaX

Cyparygbir 3 6art xyBaaHa. 1-p 6ar — waran Hacnax,
2-p 6ar — mopb ypangyynax, 3-p 6ar — warawn Lwyypax
TOMMOOMbIH AYPMUIT 3XN334 SpunlaHa.

- apaa Hb 6ar 6yp yr TormoomsbIr TornoHo. bar goTpoo
3XHUN 1-3 Banp 333MC3H TOrMOrYMNT WanrapyynHa.

- 1-p Garaac axHun 3 6anp 333NC3H cypardygaac 1
cypary 2-p 6arT, 6ac 1 Hb 3-p BarT oumx, Heree 1 Hb
eepuinH 6artaa ynasHa. bycag 6aruiiH TapryyH 6anp
333M1C3H cyparyv MeH agunaap Heree baryynan
OYMHO.

Bor manbiH 300-aac
Li©®6HIYI LUMpXar
Laranr U3BapnaH
©anTracaH 6anHa.

Laranraap Tornox
naBcrap b6ar 6ypt
X3ParTan.

LLlaran Hacnax, Mopb
ypangyynax, waram
LLYYP3X TOMMOOMbIH
OYPMWUAT SHTNIAH
OWITTOMKTOW OUYMH,
GaryyablH OMpOnLo0
XaHaH4 HaaHa.
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- 3ounrmk oycoH Gartaa eepunH 6aruiiH TOrMOCOoH

TOIMOOMbIH AYPMUIAT TannbapnaH, TSAHWUIAT Tornyynax

6a eepee xaMT epcengeH XOXMITLOHO.

- iim Garignaap 6arunH Tornory 6yp waram HAcnax,
MOpb ypanayyrnax, waran Hacnax TorfnooMblr TOrox
Oereepn Oycag 6arvinH anarytan epcengeH YagBapaa
camxpyynHa.

- Barw oyHayyp Hb siBX xsiHax 6a waapaaratan
TOXMONZONA 3eBneree erHe. TornooMblH AYPMUAT
Mepaeerymn cyparang “aypam’-mir yHLNXbIT 30BIOH.

Bar 6yp sinaryaa Togpyynaxag TycanHa

Bynar c3aBUIH YHINra33:

o YHaNrasHum wanryyp
Ne | YHanraaHui jaanraBap | > . .
4 OHL Caitn XaHr%nT OyHpxaac ﬂammnaf XaHreJHT
Tan Jooryyp X3parTan rynm
MMMHaCTUKUNH XaHaHbI o | 11-12 | 9-10 8 6-7 4-5 3
0937, XeHanes4eec
1 | AYYXUrHacaH bananaac
Xenee LynyyH 45° eprex, X | 21-25 | 16-20 15 10-14 5-9 4
Byynrax (ynaa)
Xenee Xuinx cyycaH (0] 13-14 | 11-12 10 8-9 6-7 5
5 Ganpgnaac 6exuik rapaa
erMUINHesC yparLl raprax X 11-12 | 9-10 8 6-7 4-5 3
(cm)
3 1 KI KUHTOI raHTenuir O | 26-30 | 21-25 15-20 10-14 5-9 4
anpanx, byynrax (yaaa) | x | 36-40 | 31-35 | 25-30 20-24 15-19 14
2. AJIXAX, TYMX
CypanuaxyuH 30punT Yun axunnaraa X3aparnargaxyyH

4.2a.

AH3 6ypasp

anxax YagBapaa
camxpyynaH, 300-400
M 3ang XypaTan anxax
xapyynax

BueniiH TamnpbiH 3aan 60noH ragaa Tanbang 10 cm
epreH, 30 M ypT, 3-4 3ypBachkIr cypardng eepcaee
favryynHa. 3ypBacblH gyHAOyyp sH3  OypuiiH
Xan6apaap anxaHa. YyHA:

- [apaa TOXonroop HyranaH apYMMTIN CaBX, yparil
xypartan anxax — 30 M-T 1 ygaa

- Mapaa angnaH, envnin 433p33 anxax — 15 m-T1 1
yOoaa

- [apaa TawaaHg aBy enmuii 033p anxax—15 m 1
ynaa

- [apaa ToXoMroop HyranaH apyYnMTal CaBX, yparLu
15 m xypartan anxaag, 6ueap GyTaH 3prax aparty
yxpaH 15 M anxax

- Xarac cyyx anxax 10 M—3HrMH anxaa 10
M—XypaTtan anxaa 10 m

- LlyBaa Oypaac Har Har cypary X0OpoHA00 ypangax
30 m 3ang anxana.

3ypBac banryynaxag
30pUYIXK:

LLIOXON, YPT TYyy3, A433C,
Y3YYpTaKM Temep, Tepen
OypwviiH GopTOro r.m
XKUKMT X3PIrCriMimr OroH
TOOroop G3NTraHa.

Anpaar 6onoH
[aanraBpbIr Xanaxa39
LLIYrN33p A0XMO ery
cyparygbir 30rcooHo.
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- [apaa TOXOMroop HyranaH yparw-xXOWull CaBX,
eBAree eHaep epreH yparw 15 M-T 2 yaaa anxax

- XoopoHa Hb 30-40 cm 3anTanM uyBpyynaH
OanpnyyncaH caBaaHbl A33ryyp ©BAree eHaep
eprex 15 mM-T 2 yaaa anxax

- CaBaar 20-30 cMm eHOepTalt 6OpTOro A433p TaBbX,
cyparuung TyyHuir gasad 30 M-T 2 ygaa anxax

- WanaH pa3p OGaripnyyncaH caBaa MOAHbI
XoopoHablH 3anr 70-90 cm xypTan xongyynaH
TaBbX, Cypardvg caBaaHbl O33ryyp eBAree eHaep
eprex 50 M-T 2 ynaa anxax

Cyparung 4 uysaa 60mk, xoopoHAoo 1 M opuvnm
3anTai uyBapy anxaHa. [apaaHbl wyramaac 15 m
3avig TaTcaH Wwyram xypaag byuax npaxasa tanbanH
3axaap 3HMMIH anxaaraap anxax MpHa.

Mapaa Tanbang xu4yaannax yen AOOPX Adacranaac
COHIOX ryMU3TraHa. YyHA:

- Anb 6onox Tom anxax 200 m Tyynax — 2 yaaa

- Tom, xwxur anxaaraap 400 m 3anr Tyynax

- 100 m Tom anxax — 100 m »wxur anxax — 50
M yxapd anxax — 50 M enmuin 433pa3 anxax —50
M eBAree eHOep eprex anxax — 50 M ToM anxax,
HMT 400 m anxaHa.

Cyparung sH3 Oypasp anxax yen Oarw T3gHWN
OMeninH ranGupbir axurnaH, angaar 3acax, 36B
anxaxap, Hb TycarHa.

BonenbonbiH TanbanH
HYYPWIAH Wyramaac 15 m
3ang 6apuaHbl LWyrambir
TOL OHIMUIAH 9 M ypT
Tyy3aap TaTcaH GawHa.

MMHaCTUKUIH caBaa
mop 35-40 wunpxaruir 4
3rH33H XeHOeH-reep
Hb LlyBpYynaH TaBuHa.

CaBaar g3sp Hb
TaBuMxap, 30puyrcaH
70-80 wwupxar 6opToro
0anTraHa. Ocean
TMMHACTUKUAH YPT
cangan 8-12 wunpxar
OariHa.

“BueninH TaMupbIH
OarwmmnH Howm - 1V”,
2014, 20-p xyynac

4.26.

©Baer eHaep eprex
rymx, xeneec xeng
YCpPax, LWnnoasp
aparwl caBX rynx 3apar
FYWATUIAH COHrOMOnN
gacranbir TeXHUKUAH
aaryy rymuatrax

- 3eB Trywxk cypaxag ogrodp pgacran X3aparTaur
Tannbapnana. Jacran 6ypunr 6arw y3yynHa.

- banpangaa espger eHaep eprex, AyHA 33pruiH
XypaTam rymHa.

- ©Bper eHaep eprex yparw 10-12 M ryiHa.

- ©BOer eHaep eprex ryWnTasc yparw Xypartan
FYANTOHA LWNIMKUXK FYNHA.

- banpangaa wunbass aparw caBxX, OyHA 33pruiH
XypaTam rynHa.

- Wnn6as aparw caex yparw 10-12 M rymHa.

- Lnn633 aparw caex ryimx 6aviraag yparw Xxyparan
TYRNTIHA, LWWIDKUXK TYAHS.

- 3yyH xeneep ypariu TYNx3H, bapyyH Xenee Hyramx
epreH xon tasux bangnaap 10-15 m 3aur TyynHa.

- OH3 gacraneir Heree xeneep gaBTaHa.

- bapyyH, 3yyH xeneep 33rKNaH TYNX3X, Xereec
xenpg, ycpax gacraneir 15-20 m 3ang, ayHa 33pruiH
XypaTtavraap AaBTaHa.

- Xeneec xeng yCpanTaac yparil ryNnTaH, LWNMKMX
rYMH3.

©Baer eHOep eprex
rymx, wundasp aparw
CaBX rylnx, xeneec xeng
YCPaX 33par ryuntumiH
COHroMon gacrarbiH
3ypart y3yynaH, DVD,
CD 6wnunar

“BuennH TaMmpbIH
farwnH Howm - 1V,
2014, 21-p xyygac
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BazwuliH aHxaapax 3yuJi:

©60e2 6HOep epzex eylx b6a wunbasp apazw
caex eylix Oaczanble 2ylyamaaxad ux bueap
anumeyl ypa2w MmMaMyyimK, eapaa moxolzoop
HyaanaH, ypaaw-xolw 3p4umMmali caex eyuHa.
TynanmabiH xes wynyyH 6alixad aHxaapHa. XapuH
Xxeneec xesnd ycpaxad mMmynxanmulH Xereep
eytiysm  maHUUman mynxaxulie cypaaydad
CaHyyImK, y3yynax xapsamal. 30233p Oacearn
Hb 368 2ylxad 3opuynazdax ydpaac dacaasbiH
meecaend xupulH xypdmaut a2yinmaHO WUMKUX
eylixutic xarmk e2eepal. WH23CHI3p 2ylix033
680266 X3p 6p2ex, Wunbasp Xx3pxaH caeax,
mynxanmudlH xeneep sax myrnxean 3e8 637
2a0autiz M303py olifieox 60rHo.

4.2B.

10-15 M XypTan onpxoH
3ang rynxgas rymx
yurnan 6a xypaaa
OrLOM eepynex

XMYS3MMINH SXHUIN X3CIIT YUITIANS3 ©6pUNIeH arnxax,
366516H MYMH3. XMY33MUNH YHOCSH X3CAIT YUITanad
©6PYNeH rynx Yagsap onroxgoo:

- lWynyyH wirnang xypaTan ryix — 15 m-1 1 ygaa,

- TyanTunH TexHWk simap Garix Ectonr apunuax,
HAWTNAr angaar ysyyrnx, angaaraa 3acaxbir
aHxaapyynax

- TyanTunH xypgaa Oyypyynaxrymirasp TaMA3rTUAr
CYIDKMXUAH Tyng anxamaa OormHocrox, 6meap
TOMAAIT pyy Oara 33par Harmk Ipraxunr spunuaa.
Tamgartnir saH3 Oypasp Garpnyyrx, TIAraapunr
CYITKMH ryrHa. YyHA:

- 20 M 324 Har LWYNyYH 0933P, XOOPOHA Hb 2 M 3aiTan
OanpriyyncaH TSMASITUIAT CYIDKUK NYNX

- Her wynyyH [23p, XoopoHA Hb 2 M 3anTan
BavipnyyncaH 2 TOMASrTUWr cyrmkaag, GapyyH rap
Tvw 10 m 3ang GarpnyyncaH TOMOIITUNAT CYIDKUH
Oyuax rynH, TOBUIH LWynyyHaac 3yyH rap tunw 10 m
3ang 6anpnyyncaH TaMOIMTUIAT CYIDKMHI. TOHA33C3
TOBUMH LUYNYyyH [33D XO0OPOH4 Hb 2 M 3avitau
OanpriyyncaH 2 TamMOarTUnr CyJPkUH 6apuaHg opHo.

Oxua, xeBryya 2 xacar 6omnx, Tyc Tycgaa LyBpaH
JaanraBpbIr TYNUSTraH3. barw ryncsH xyrauaar
X3MXMXK B6OMHO.

- BarwminH 3aacaH 3yr pyy Yvrnanas eepyneH rymx
Aacrarnbir HINT33pa3 ryMLSTroHa.

- XaMTparduitHxaa arnb Har 3yr pyy XeepreH WnacaH
©ember pyy rywx, rasapt yHaxaac Hb eMHe BGapux
aBHa.

- brue 6rneHaacas BynTaH ryimx TOrMoHo.
- “Cyynas xamraanbs” TOrMOOM TOMOHO.
- “AHraaxaunraa xoonnog!” Tornoom TOrnoHo.

'ynx uurnan eepunergexen GuennH T3HUBIP,
Xyp4aa X3pxaH xafranax tanaap Oycabir axurnax,
©OPUIH N'YNLUITIANA39 AYTHANT XUMHA.

lapbIH goopx
MaTepvanaap XMncaH
(yHAaaHbl 60NoH roo
CalnxHbl ByTa3rAdXYYHUN
caB, rypBarxuH,
nupamug r.M gypc)
XKVDKUT TOMASITYYANNAT
awmrnaxa.

lapaaHbl 6a 6apuaHbl
wyram, 10 w 6opToro
X3P3rNaHa.

CekyHgomep, LWyran
©anBan cyparygbir ynam
WAIBXXKYYIHI.

“BueninH TaMupbIH
oarwumH Hom - IV,
2014, 23-26-p xyynac
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- Xeex eylysx moenoom. 3yrrax bar Hb rapaaHbi
wyrambiH apg 60coo rapaaHp, 30rcoHo. Xeex 6ar Hb
TOAHI3C 2 anXMblH XOMHO 30MCOHO. OXHU 3rHI3HA,
30rcox, 3yrraxaap 6antrax 6yn cyparung 6ycHa3caa
50 cm opumMM ypTTalm [33C oMYy Tyy3 YHXYyYrHa.
BarwunH WwyrnmiiH  goxmoroop 6yrasspas  HAaraH
39par rymk axnax Ga OGapuaHbl LWyramaac eMHe
Xeex byn cyparung 3yrtax byn cypardgbiH Tyy3bir
TaTaX aBaxbil 3PMIN3dHI. Tyy3bir aBy 4YagcaH
cypary 6artaa oHOO aBHa. 5-6 ygaa Tornoxopg unyy
OHOO aBCaH Bar XOXWUHO.

- bBembezHuli menee 2aylix moanooMm. [33px
2 Garaapaa TOrmMoHo. [apaaHbl LWyrambiH apg
fbar Oypasc Har cypard 30rcoHo. barw raprtaa
BonenbonbiH  Gember Gapbx  TOOHMM  apg
30rcoHo. “Mapll” KomaHAbIr XanaHryyT GembGeree
XYYXAYYOUAH TOMro A33ryyp QAaByyrnaH ypariu-
093l xeeprex wmnaHa. XapBaa cypardy bembermnr
araapT HUCAaX 6anx yed Hb rasapT yHanranrym
DPapbx aBban XOXCOHA TOOLOX 3 OHOO erHe.
Bemberuir rasapt ounroop 6apbx aBban 1 oHoO
erHe. bembGerunr GapbX aBy 4Yagaarym cypard
fartTaa oHOO aBaxryn. byx Tormory rymcHun suacT
arnb OfIOH OHOOTOW 6ar XOXMHO.

- Cyparung eepcgee 6aruiiH OHOOroo TOOJSX,
cambapT TAMASIMHI. X3H X3HTAM ypangax rymxas
6ar 0OTPoo Apunuax, eepcaes LMNOHS.

3yrrax 6a xeex rymnx
DaryyablH rapaaHsbl
WyrambIr To4
xapargaxywu, Tyysaap
TaTcaH 6anHa. [1aspx
©apwaHbl Wwyrambir
awmrnasa.

3yrrax 6aruiH cypary
OypT 50 cm opunm
ypTTam 433C toMyy Tyy3
erHe.

BoneribonbiH 6ember

1 wupxarmir Garw
bapbcaH b6ariHa. bac 2-3
Sembernir xaxyynaa
carcaHg Xuimx TaBuHa.

BaryyablH oHoor 6uudmx
xapyynax cambap
BanTraHa.

“BueninH TaMupbIH
OarwmmnH Howm - 1V”,
2014, 22-23-p xyynac

4.2r.

LynyyH 3amg 40 m
3aiia /93 Xypaaap,
3-4 ynaa gaBTaH rymx
xapyynax

[aBtaH ryinT rax oy 60Mox, TyxavH X143an 433p smap
3ala X309H yOaa OaBTaH NYAXUAM XarDk, TannbapnaHa.
[loopx gaBTaH ryMnTaac COHroX alumrnaHa. YyHa,

- Cypary 6yp eepTee [OXv0 ery rapaaHaac rapaH, 30-40
M-T 4-5 yaaa ryinHa. Ynraapaa xypaaH rynx samr 40-60 m
XYPTar HAM3IAYYHA.

- BarwmiH wyrmuiin goxuoroop 20 M-T 6 yaaa xyparam
rYMHS.

- 60 M-T 3-4 yaaa XoopoHO00 yparnaax rymHa.

- 30-60 m zang 34 yoaa xyrauaatam rymHa. [dastant
OYpUIiH Xyrauaar XanarnLaHa.

lapaar xyBaapunaxgaa 6arw Gormk ersen oMponuoo
TYBLUMHMIAH Cypardapir Har rapaaHz rapraHa.

40 M 3alH TYWNTUWH Teprneep aHMmiH asapra
Lanrapyyrax TAMLI3H 30XMOHO. MHraxa3a:

- OMHeX XWYl3NyyOunH SIBUAL XWNC3H aXurmarTT,
cypanraang TynryypraH rylx 4aaBapbiH  OMPOSLOO
TYBLUMHTAM CyparyabIr HAr rapaaHz rapraHa.

- 40 m 3ang cypard BYpUIH N'YMC3H Xyrauaar XA,
©6PT Hb XArH3.

- Oxug, xeBryy4 Tyc OypuiiH axHWI 3 6anpT LuanrapcaH
cypariyabIr CypryynunH TaMUI3H, OpOonLyyrHa.

BazwulH aHxaapax 3ylin:

OH3 HacHbI cypazydbie 6bocoo eapaaHaac 30 m 3ald
eylnesH, eylcaH xyeayaae “bue 6510pbIH My8WUH
moeamoox copur’biH y3yynanmad moouoopod.

- Tyr, japuar, LWOoH rax
39par TOMAIITIIP rapaa,
Dapwvar TaM-O3rN3Ha.

- Wyran, cekyngomep
awmrnasa.

“BrennH TammpbIiH
oarwmmnH Howm - 1V”,
2014, 22-p xyynac

Cyparygbir rapaaHaac
rapraxag [4OX1OHbI
Japuar XaparmnaHa.

Yr 3ang ryncaH xyraugaar
farw cekyHOoMepaap
XOMXKMH3I.

Cypary 6ypuiiH
aM>KUNTBIT GarwmiiH
XypHang TSMA3rM3H3.
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4.2n.

Oxug 500 m, xeBryya
600 m 3anr Tyynaxgaa
anxaa 6a 3eeneH
TYMNTUAT XOCryynaH
awmrnax

OH3  30punThir 2-3  XMY33M33P  LIMAABIPISHS.
XUYI9MNNH IXHUN XICIAIT 366S1eH TYUNT erexeec
ragHa xampaapaa ambCran aB4 amaapaa raprax
Jacranaap ambCrasnblH SPXTHUA YN axunnaraar
axung  63nTraHs.  Xu4aanuiH  YHACSH  X3CarT
cyparyablH 4YagaBap, OHLIOrooC XxXamaapy [OoopX
Jacranaac COHroHo. YyHA:

- Oxud: pyHAa 33prunH xypgaap 100 m rynx + 100 m
306I6H rynx + ayHa 33prunH xypgaap 100 m rymx +
100 ™ 3e6n6H rYiX + ayHa 33pruiH xypgaap 100 m
rynx = 500 m
- Xesayyd: ayHpa 33pruinH xypaaap 100 m rymnx + 100
M 306I16H rynx + ayHa 39prunH xypgaap 100 m rymnx
+ 100 m 306116H rYIX + ayHA 33pruiH xypgaap 100
M ryrx + 100 m 3eeneH ryinx = 600 m
- ©epunH Gonomxoop ryrnT 6a anxaar xocnyynaH
oxug 600 m, xeBryya 800 m 3air Tyynax
- 300 m oyHA 33pruninH xypaTam rynnt + 100 m 3eerneH
rynnt + 200 m xyparan rynnt
- Oxug 500-600 m, xeeryyms 600-800 m 3ang
anxaxrym rymx
- Oxug 500-600 m, xeeryyms 600-800 m 3ang
Xyrauaartam rymx
- Oxung 500-600 m, xesryyn 600-800 m 3anp
ypangax rymx.

TacBap MyyTanm cyparygblH rynx 3am Hb 433pX
3anHaac 100-150 m-a3p 6oruHo Gawx 6onHo.

BbuennH TammpblH
TanbanH rynnTumH
3aMbIr LI3BIPNaX,
3accaH 6anHa.

Cyparyabir rapaaHac
rapraxag Lyran
awurnaHa.

l'ynx 6a anxax 3anr
TOMASIM3C3H TOMASIT
banHa.

CyparygbiH
rYMC3H Xyrauaar
CeKyHOOMepaap
XOMXKMHI.

“BueniiH TaMnpbIH
farwnmH Howm - 1V,
2014, 27-28-p xyynac

3. YCP2OX,XAPAMX

CypanuaxywH 30punT

Yun axunnaraa

XaparnargaxyyH

4.3a.

YcpanT xapaninTblH
jacran xumnx yeq
aroynryn 6angnsiH
OYPMUIAT X3P3NKYYIIaxX

- Xapanx pJacran xuix sBUAaa awynrym OpuyuH
Oypayynax Tanaap sipunuax, axurnanrtaac TepceH
CaTrarana? Unapxmmnax

- AynryvH - OypMUAr  Mepaexuir  Laappax,
Oypyy ywngan XxuiBan 3aaBan 3acax sipunuaxa,
aHxaapyyrnHa.

“BueniiH TaMnpbIH
farwnH Howm - 1V,
2014. 29-30-p xyynac

4.30.

X0ép xeneep TyNxaH
MOZOH MOpb, TaBLaH
0933p TYIK sIBraH cyyx,
cyynTtaac XOTOMNTTON
YC3apy ByyX TEXHUKUIAT
ryMLaTrax

Oacranbir 6arw, 3cBan cariH Yagax cypary y3yysHa.

- BarnipHaac xoép xemeep TYNX3H ycapd caHpan
093p Xarac Cyyx, XOTOWXK YCP3H Byyx

- Har anxaapg TynxanTuiiH BaHO4aHraac Xoép xeneep
TYJIX3X YCPax

- [ynnTuinH X0€p anxmaac TyNXanTuiH BaHOaHraac
XOEp Xeneep TYNX3X yCpax

- 'ymntniH 4-5 anxmaac TynxanTuiH BaHOaHraac
XOEp Xerneep TYNX3XK YCP3H MOAOH MOpb, siMaa,
TaBUaH 433p rapy, TyIK siBraH cyyx

- MogoH Mopb, siMaa, TaBuaH A33p rapy, TyIx
sIBraH cyyrnraac XOTOMX YCpaH Oyyx

- 'ymntaac TaBuaH [339p TY/MK cyyraag ycapd
XOTONH Byyx gacraneir 5-6 ynaa gaBsTaHa.

TynxanTunH
BaHAaHr wanaH
099p xapargaxyuy,
TAOMAOSIrM3CcaH bariHa.

MopnoH mopb,
XapannTbiH siMaa,
acBan 70-80 cm
©eHOep MOOOH TaBLaHr
MaTpacaap 6yTaax
3eerneceH baliHa.

MMMHacCTUKMIAH caHpan
awmrnax 6ormnHo.
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4.38B.

Tawyy rynntasc

Har xeneep TYIIX3H,
XOBryy4 MOOOH MOpb,
oxua 60 cm eHgep
TaBLaH 433p rapy,
rapaa apgaa TynaH
CYYX xapyynax

Tawyy rynntaac Har xeneep TYX3H MOAOH MOPWH
033p rapy, rapaa apgaa TynaH cyyx gacranbir 6arw
6a cypary y3yyrx, Tannbapnana.

- MofoH MOpuWHbI XaXyy[ 30rCOH MOPUH A33p HAr
rapaap TynaH xenee yparii-433L caBax

- MogooH MOpWH [33p Har rapaap TynaH, acpar
Xerneep TYNX3H Xeree yparw-433L caBax

- Tawyy ymrnanaap 3-4 xypAaraun anxantaac MOAOH
MOPWH [33p H3r rapaap TyIK Xenee ypari-43aL
caBaH ycpaagd, X0ép xen Aaap byyx

- Tawyy 4vrnanaap 3eeneH rynnTaac MOAOH MOPUH
033 Har rapaap Ty/K Xernee ypari-A33wW caBaH
YyCpaaga, Xoép xen Aaap byyx

- Tawyy rynnTaac Har xeneep TYSIX3H MOAOH MOPWH
A393p rapy, rapaa apgaa TynaH Cyyx.

MopoH mopsb, amaa,
TaBUaHraac Oyyx rasapt
MaTpac O3BCC3H banHa.

“BueniiH TaMupbIH
oarwumH Hom - IV,
2014. 37, 38-p xyynac

4.3r. Cyparung 6art xyBaargax Tyy3aH wwart, gH3 OypuiiH | “Bueniii TammpbIH
Ycapu, xapaiix gacran, | TOMASITYYAWAT allUrmaH anxant, ryinT, ycpant, | 6arwuitH Hom - V7,
TOMMOOMOOP ~ XeruiiH | XapainTeiH Jacranyyaeir  GartaacaH — Gyyxwa | 2014. 36-p xyypac
TYAX3MTUIAH XYY, Xypg, | TOFOOMOOP TOMMOHO. Baril YurmyymHa.
XO[eNreeHnn  3BCINUIAT | - 2-3 anxmMaac Har xerneep ary, A33LU TYNX3X -S1H3 BYpUItH Xan63pTait
XBDKYYIaX - 306rM6H TYINT33C HAr Xeneep TYNXaXK arl 433l | TAMASITYYA
YCpax
- OXHWA 4 anxambir ynaaH, Aapaaruiii 2-3 anxamelIr | _CekyHpomep, Lyran
XypaaH XK Har Xerneep arL, 433U TYIX3X YCPIX
4.3n. - bapyyH, 3yyH xen 023p AarasH ycapd 3-4 M 3aur | “bueniiH TaMupbIH

['YANTa3C Har xen 43ap
0araax ycpaH 10 m
3aunr Tyynax, 40-50 cm
eHep caabIr AaBax,
60-80 cm eHapeec
YC3pu 36656eH byyx,
170-190 cm eHaepT
enreceH 3ymng

HAr rapaap Xypax,
banpHaac yptag 100-
125 cm xapanx HOpMbIr
ouenyynax

Tyynax
- bapyyH xen pasp 3-5 M [orgs3H  ycpaag,
YPrarknyynaH 3yyH Xen A33p A3rAsH ycapd 3-5 m
3aunr Tyynax

- 3yyH Xen O33p X0€p ygaa Aarasx ycpasq dapyyH
Xen O33p X0Ep yaaa Aaraax ycpax bangnaap xenee
conbx 10 m 3amg aargax

CaaghbIr 4aBX YCpPaxAaaa cypardmj Hb LyBaaraap:

- 2-3 m 3amnHaac rymx 50, 55, 60, 65, 70 cm eHaep
caapbIr AaBH X0Ep xen A33p OyyHa.

©Hpgpeec ycapd Oyyxan eearee Hyramxk rasapgax,
aroynryn 6argnaa xaHrax Tanaap spunuaxa.

- 60, 70, 80 cm eHaep TaBUaHraac yparwl, apartu,
GapyyH, 3yyH TUIALW ycapy Byyx

- 50 cm eHOep TaBuaHraac ycpaH 90°, 180° aprax
rasapt byyx

©OHOepT XxapalxblH Tyng A339LWUS3 XYYTaM TYNX3X
X3PArTanr spunuaxa.

- AnxanTaac x0€p xeneep TYNx3aH ycapyd 150-170 cm
OHAOPT eNreceH 3ynng Xoep rapaap xXypax

- M'ynnTaac xo€p xeneep TynxaH ycapy 170-200 cm
©HOepT enreceH 3ynng Har rapaap Xypax

[daapx xo0ép pacranblH anb Hb ©HAep YCpax
BGONOMXTONT SpunuaHa.

- barpHaac ypTtag uyBapy xapanHa.

farwnH Howm - 1V,
2014. 34-38-p xyyaac,
22-p 3ypar

-TyysaH war

- Matpacyyn
- BorvHo, ypT caHgan,

- 50, 55, 60, 65, 70 cm
eHep KapToH caaj

- 50, 60, 70, 80 cm
eHaep TaBUaHryya

METP, LLOXOWA, LUYraf

©HpepT enrex 6emoer,
XWXKUT Larapur, TaMAarT,
OriC A433C, BONEnbonbIH
LLIOH, X3l
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- banpHaac yptag xapancaH amMXunTbir cypardvg
IMMKISH XIMXKMXK, TOMAIMMIHI.

- Awmxuntaa axuynax 3opunroop 6-10 ygaa
GavipHaac ypTag xapaux

- banpHaac yptag 100-125 cm xapawmx yapaxrym
Gariraa GonoH wnyy xon xapamxk Oyn cypardgag
XOHreBYMIICeOH 6a XYHAPYYIC3H JaanraBap erHe.

“BrueniiH TaMUpbIH
GarwmiH  HOM - V7,
2014. 31-33-p xyynac

YHaM1raaHum xyyaac

4.3e.

10-12 m 3anHaac rymH
yptag 150-200 cm xon
xapamx xapyynax

- Cyparumng 80-100 cm epreHTan 3ypBacaac COHIoX

AaBX xapaix gacraneir 6ue faax faBTaHa.
X0€p xen A33p byyx

Oyiraa TOMASMN3H TYMXCOH LIAr33C X3MXKIMK Y3HI.

- AnxamTtaac (4-5 anxamaac) Har xeneec TYJX3H

- TyxanH 3ypBacaac Laall X343H CM XOn Xapawx

“BuenH TaMmpbIH
BarwmH Howm - 1V,
2014. 34-35-p xyynac

-OHIUIAH LLOXOMN,

- HapWIH 433c,
- MeTp

4. WNO2X, DAMXYYTTAX

CypanuaxyvH 30punT

CypranTbiH ynn axunnaraa

XaparnargaxyyH

4.4a.

BoneibonbIH
Oembernir wnasx
OOJIOH LUNIMKUITTI3C
Aamxyyrnax

apraap Xypa-xy4aa
XODKYYNaX

BonenbonbiH YHOC3H 30rcontooC LUMIMKUNT
XUMXK y3Yynasaa, YHACSH 3orconT 6a wumkmnt
Hb BOenb0o TOrnoxoa siMap XaparTanr acyyx
apvnuaHa. BonenbonbiH 6emberninr wnasx
Jamxyynax Yyaasap 333MLUYYA3XUAH Tyng, :

- Xocoopoo BonenbornbiH 6ember Aamxyynax
-XaHa pyy 6emberniir 433p3ac 60M0H LOOpPoOoC
X0€p rapaap wunaaag 6apbx aBax

- OyHA 33prniiH XypaTam rymx LWUImKKX,

- XaBcpanTtTan, ConoUITTON MyMmK LUNIDKUX
- AnxanT ryinTt xocnyynaH LUNImKnUX

- [loxmoroop siH3 BYPUIH YNrManNg WUImKNX
- OMPXOH 3ara XapXx rynHraa bemoder 3eex

- Amap Har xaparcnuir aH3 OypunH Ymrnang
306X ypangaHa.

LumknunTasac BonenbonbIH 6emberunir
Aamkyyrnax YagBap 933MLUYYIaXa33:

- bembGerunr 033paac 60MOH 4OOPOOC XOEp
rapaap xaHa pyy wuaax 6an oHoon, LOOPOOC
X0€p rapaap 6apbx aBax

- bemberee yparw-gasw wnas3g  yparw
LUMIDKMH ycapd BembBerniir 6apbx aBax

- XoopoHA00 2-3 M 3arTain 30rccoH bananaac
BonenodonbiH Gembernr O00pooC  XOEp
rapaap 6ve 6ue pyyras Wnasx gamxyynax

- BbarwmnH eep 3yrT xeeprex LUMACSH
Oemberniir xoé€p rapaap [oopooc Oyuaax
pawkyynax. barw ©embGeruir cypardmiiH
X0€p Tana GOonoH ypA, XOWHO Hb J3IDKIISH
Dara 39par xeeprex LMA3XK erHe.

Lyran
OHMIH TOMAJTYYS

BonenbonbiH 6ember - 10-15
LLUMpPXar

BonenbonbiH TOp

Tarw ragapryytan xaHa

BonenbonbiH 6ember - 10-15
LLUMpPXar

BonenbonbiH TOp

BonenbonblH Tanbanr Xuxnrnax
XyBaax ypT Tyy3
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- BonenbonblH TOpHbI X0E€p Tang cypardvg
uyBap4y 3orccoH 6Gananaac BoOnenbosnbIH
©embernir goopooc (433p33c) X0Ep rapaap
TOPOH A33ryyp SamXKyyrHa.

- 6x4 M opuMM XaMx33Tan Tanbang 4 cypard
Har 6ar 6onoH 6embernir 6apbx aBy LUNONK
AamKyyrnax TOrnoom TOrMOHO.

4.46.

CarcaH 6emberuir
SIH3 OypuIiH Gan

pyy Aamxyynax,
TOTINOXA00 OHOBYTOM
aprbir COHrox

Cyparung carcaH ©emGerviiH >kuH, TOWPrUnH
X3ANVDKIIM XAMXKMK sipuraHa. [Japaa Hb:

- CarcHbl Gemberwir ypgaa GapbX 30rCCOH
Oarignaac Gemberviir xeeprex LUMOSNTYAraap
rapaa byryiiH yeap A33LU-400LU XeAenrex

- CarcHbl 6emberviir ypgaa GapuH GapyyHaac
3YYH rapT, 3yyH33C GapyyH rapT LUMIDKYYIIaxX

- CarcHbl Gembervir xoép rapaap 50-60 cm
OHAepPT WKAd3a brenss xypranryin Xoép rapaap
Dapbx aBax

- bemberuiir 80-100 cm eHOepT 433 Wnad34
XYUYUIAr Hb AaryynaH Gapbx aBax

- Bemberuniir xoép rapaap 120-150 cm eHgepT
LUNA334 Xarac cyyH bapbx aBax

- Xenee xwuink cyycaH bavgnaac eepuiiH aypbiH
eHaepT 6embervir 43w Wnasan 6apbx aBax.
Barw 6Ganr oHOXbIH Tyng smap 6Gargnaac
Gembernnr saxk WMasX Hb awmrtan Oonoxbir
acyyX xananuaHa. MeH OHOX LUnA3X, AamxKyyrax
XOEp toyraapaa TecTtan 6a snraar sipunuaHa.
CarcaH Gembereep 6an YagsapbIr
XODKYYNaxXa33:

- 2-4 M 3anHaac sH3 BypUH Banr OHOX LUMOAX

- Ban pyy oHoBYTON OamMXKyynax

- CarcaH Gemberniir siH3 Oypasp damxkyynax
TOMOOM:

- X3Huin Bar xamrminH XypaaH gamxyyrnax Ba? -
“Bember Tacnary”

- LlyBaaraap gamxyyrax TOrfiooMm .M.

OHOX

CarcaH 6ember 10-12 wmnpxar

XaHaHnp, 60, 60, 70, 80, 90, 100,
120, 150 cm eHpepT 3ypaac
Lyramyyabir Tof, eHree 3ypx,
XOMXKI3r 6uycaH barHa.

XaHaHa ayryn, 0epBerkuH 6an
3ypax

60-70 cm guamepTan Larapur

LlaacaH xanpuraH 6an

Lyran, cekyHaoomep

4.4B.
Xyuaa Xerkyynaxaaa

600-800 rp XXnHT3N
ynxman bembernir
banpraac, 150 rp
XmKur oemberuniir
rYWNT33C XON Wnaax
xapyynax

600-800 r >XMHT3M YnMxmarn bembertan aacran:

- bemberuir 093ryypas  apariu
Oampkyynax

- Bembernir xaxyy Tanaapaa gamxyynax

- Tonron gaaryyp GOMOH XernuiH XOOpPOHAYYP
3MKITIH JaMXKyynax

- Cyyraa 6angnaac 6embernir gavkyynax
- BembBernir 03aL WAl 6apbk aBax
- BembGerunnr xon wnaax

- Yparw xapx 30rccoH Gampgnaac 6embGeruir
GapyyH, 3yYH rapaap 33rmkII3H X05 TYNXaX

- BanpHaac aparw xon wngax

- Tomproop 3orccoH Gawmgnaac GembGerwnr
XaXyyrviiH cypary pyy LKA AaMxKyynax

TOnromn

600-800 r XXUHT3N YMXM3T
6ember 10 wupxar
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- Bemberuiir rapaap xon eHxpyynax

- Xemee Xumx cyycaH 6Gamgnaac TOM
©embervir Tonronm 033pa3ac xX0€p rapaap bGa
TONrONH apaac X0ép rapaap Lnaax

- Bemberuir poopooc, U33XKHUIN ©MHeec
XOEp rapaap xaHa pyy wuaax Gan OHOX,
MBH Xxon wuaax. bembervir xon wma’sg
X39H METP LUMOCIHUIT XYYX3L, eepee anxax
Gapumxkaanx 6omnHo.

Mymnteac 150 rp OGemberuir xon LWMA3X
YaZBapbIr XenKYyI1ax49a:

- banpHaac 6ember WnOsaNTUIAr gaBTax
- AnxanTtaac 6emOer WnasnTUNr gasTax
- 3e6rneH rynntaac 6embernir xon WwngHs.

150 r XXuHTaN xmxur 6ember 20-
NOC LIOOHTYIN LUNPX3T

4.4r.

Xen 6embernmnr
Xerneepee
OHXPYYFaX, TOITOOX
apryyapbir awmrnax

Xen 6ember eHxpyynax G0MoH TOrTooX aprbir
339MLUNXA33:

- bembereH [33p X6nuNH 6NMUIA  X3Craap
M3, yparil XONLL, Xaxyy TUIALL @HXPYYIaX
- bembernir xenunH WwaranH goTop Tanaap
OLUMNITIOX OHXPYY3X

- ©OHxep4y WUpCaH OBembernir eepuiH
M3OP3IMXKIIP Xerneepee TOrToox

- Xocoopoo ©emberunir OHXPYYI3H
JaMXKyyrnHa.

Xen 6ember - anb 60Mnox onoH
LLMpXar

AH3 BypUNH TAaMAIrTYYL

4.4n.

Kwxur bembereep
2-5 m 3ang by

©anr oHOX, OpPOH
3aliH Gaprnmxaa,
X6[8NreeHnIn 3BCNad
XODKYYN3X, YHAMN3IX

- #AH3 OypuiiH Xxanbap, X3MK33TaN OGanr
OanpHaacaa 2-5 M 3aiHaac Xwkur bemodereep
OHOX LUMA3H TOFMOX

- X3H Hb ONIOH ygaa OHOBYTOM LUMOSXII
Wwanrapyynax

- 3-5 anxanTtaac xwkur 6emoerninr LWinasH 8-9
M 3ang 6aripnyyncan gyryi 6am 4oTop yHarax

BazwulH aHxaapax 3ylin:

XKuxue 6embeceep 6all OHOX wWUOIIMIIP
“bue 6andpbIH My8WUH MO2MOOX COpus1™-bIH
y3yynanmutia moouoopodu.

- 100-150 r >KUHT3M XKUXKUT
oember 15-20 w

- AH3 OypuiiH xanbap,
X3MXKa3Tan GarHyya

- Metp

- “Bue 6angpbiH TYBLUMH TOrTOOX
copun’-blH 36BNOMX
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TABAYIFrAAP AHIM

1. AXYMH X2SP2TU23T OACTAN

CypanuaxyuH 30punt

Yin axunnaraa

XaparnargaxyyH

5.1a.

3aan, Tan6anH TeB
PYY A6pBO6p OpPOX,
anxanTtaH gayHa
APranTUNAT TYMLITIOX

- Cyparung uyBaa »>xarcaanaap anxax vyeq
3aanblH TEB pyy O6pBeep X3px3aH OpoxbIir Garw
TannbapnaHa. 4 cyparduir arcaasnblH ©MHe
raprax Xvmk y3yyrnHa.

- Oxnaad 3aanblH HYYPWUMH LWyram A33p A0P00
anxanTaac 3aasnblH TeB pyy AepBeep opyyIHa.

- Japaa Hb yparw anxanTtaac 3aanblH TeB pyy
OepBeep opyyrnHa.

- byroaspas komaHgaap GanpaHgaa 6apyyH, 3yyH
TUILL 3ProHa.

- AnxanTaH OyHO 9prax KOMaHObIr X3pX3H erex
OONMOH TYYHWUIT sax Guenyynaxunr Tannbapnax,
Y3YYJIH3.

- Yparw anxantaac 36eBXeH 3yYH TUNALL 3pryyrx
anxyynHa. 3aanHbl HYYpUWAH Wyram  033p
uyBaaraap anxax Oym yen “syyH Tunw 3pral”
KOMaHpf, erexef cyparymj 3aarnbliH TeB pyy 3prax
3rH33rv3p anxaHa. 3aanbiH TeBA OPX MP3ax yenq
OaxuH “3yyH Tniw apral” komaHg ery anxyyrnHa.

- AnxantaH AOyHO 9prox  XemnunH - YAngnaviar
X3CArynaH gaBTaHa. JPrax KOMaHA ereHryyT Har
anxaag aprax ynngnuir gastaHa.

- 5-6 cypary Har xacar 605k, LyBaaraap anxanraac
eepcaee kKoMaHA erd 6yTaH 3prax anxaHa.

- AHrnapaa uyBaa xarcaarnaap anxax yea 6arwmiiH
KOMaHgaap 3prax arnxaHa.

3aan, TanbaiH TeB

pYY AepBeep OpoXbIr
Y3YYJIC3H BUaeo buynar
©anTraBan 30X1HO.

YKarcaanblH anxanTtaH
OyHO 3prax byw Bugeo
6uunar, komnbtotep, LCD
npoeKTop

BbueunrH TamMmnpbIH
3aanHbl WyramHyyn

HXukur Tamaartyya

“BueninH TaMmpbIH
GarwwmiiH Hom — V” 2014.

6-p xyygac.

5.16. HexenTanras
XamTpaH eepuiiH
OveunnH eHgep 6a XuH,
LL99XKHNIA TONPrnnr
X3MXKUX, 6CONnTee
TOAOPXONIIOX

- Cyparung xamTpaH bve OMeHNNXaa eHaep, XWUH,
LOKHUA TONPIUNAT XIMDKMXK ©6PT Hb XK erHe.
Barw TagsHa xaHanT TaBbX TycarnHa.

- OHrepceH >MIM33C XOWL 3Arssp yayynantag
AMap ©epunienT rapcHbIr TOOLOX, C3Traranad
XOOPOHA00 ApuILaHa.

BazwuliH aHxaapax 3yun:

CypaayutiH bueuliH 6HOep, XUH2aUUlH y3yyrnanmude
“‘bue 65710pbIH MYBWUH MO2MOOX COpPUS -bIH
038map 033p33 bu4UX, axuy eep4ys1esImee 3yde
axmaliaas apunyax Oaanzasap 6206pal.

- bueuniiH eHgep
XOMXKMIIY,

- XKunnyyp
- TyysaH meTp

- CyparygbiH bre
0ANaPbIH XeDKNUNH 4-p
@HMUIAH y3YYyNanTumr
Ou1YCaH Xyyaac, CopunbiH
O9BTIp

-“Bue GaAnapbIH TYBLUWH

TOrTOOX COPUN’-blIH
36BMNOMX
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5.1B.

Xy4aa Xerkyynaxaas
OYYXKUrHANT33C 60MnoH
TYMX X3BTC3H bavgnaac
cyHaux, 800 r XuUHTaM
raHTensTan gacranbir
awmrnax

- OyyKurHantaac cyHaumx pJacran samap ad
xonborgonTour TannbapnaHa.

- [yyKUrHanNTaaC cyHamk 4vagax Xxyyxag Oaviraa
ACIAXMNT  acyyX, CYHaMXK Y3YYIIXUAr XYCH3. Yr
CyparyviH CyHamnTbir Byras3pas axwurnad, bartu
angaar Hb X5k erHe. HA93C X3PX3H CyHanx aprbir
OWNNIOHO.

- Hapaa Hb XeBryyg 9335KMaH AOY\>KUTHINTIAC
cyHamnHa. barw angaar Hb 3acax, 3eB CyHanxag Hb
OGueunaH TycanHa.

- OXma MHraX cyHamx opornanoro XmMmHa. 30rcoorooc
OYYKUMHOH CyHaX Yadaxrym ydpaac eep xsnbap
CYHaWNT XUAUrdde TI3AruMnr  XarmK, 3eeBpuiiH
TYPHUKUNAT TMMHACTUKUAH XaHaHbl OOpoocoo 5-7
Oaxb XeHOneB4eecC 3YyyH3. TYYH33C OXMA X3BT3II
Garignaap OYY>KUrHIH CyHanHa.

- Oxvg, xeBryyg agunxaH ofioH CyHamnxag Oyc 3eB
CyHamxa[, aHxaapax X3partamr xamk, 1 cypary
3-4 ypaa cyHamraag ampax Oangnaap 30XMOH
GaviryynHa.

XSHaNTbIH X433 30XMOH GalryyrmK, AYY>KUrHINTISC
X3H X343H yaaa CyHaWCHbII TOOLIOX, YH3IHS.

- [YYKWUrH3X X3P3rcrimnH TOOTOW T3HLYYY TOOHbI
cypard H3raH 33par cyHanHa. bycag cypary
TOAr93PUIH aMXKUITTTan CyHannTbIr TOOIMK, Garwng
TamaarmnyynHa. Cypary GypuiiH CyHancaH TOO Hb
©MHOXe0Ce6 X3433P aXUCHbII YHIIHI.

- [aHTenbTam rap, xenee Hyramk, TIHUNIAX
xepenreeHur oruom ©Oyc ©Gara 3spar “Gapux”
Masiraap rynuatraxmnr 6arw TavnbéapnaHa.

- Cypary 6ypa WKnm XMHT3M XOC raHTENWIT Tapaax
erHe. XapaB raHTenb Xypanuaxryi 60n Xu4aanumnr
X3CTUIH apraap 30XMoH GanryynHa.

- CyparygblH TYBLUMHA TOXMPYYIaH raHtensram 2-3
LorL AacrarnbIH 3yprviir y3yyrnaxag, Cyparivg eepcnee
TOOr33P33C COHMOX MYMLISTIAX BOMOMXK OfFOHO.

MMHaCTUKUIH XaHa,
300BPUIH TYPHUK,
T3OM33PUIH 0P TaBUX
mMarpac 39prunr anb
©0r0x oroH Tooroop
©3nTraHs.

BueniiH TamupbIH ragaa
Tan6ang Oyn TypHUKUIAT
awmrnax 6ornHo.

500-800r >XMHT3M raHTenb
10-aac yeeHrym xoc
OaiHa.

OcBan 25x8 cwm
XOMXKIITIN AaaByyH
yyTaHg a5c XK 0&CoH
YMXMIN raHTENUIr
TEXHOMOMMIAH XNY33n
093D XUNNrax 63aNTracaH
GanHa.

“BrueninH TaMnpbIH
GarwunH Hom — V” 2014.
7-10-p xyypac.

5.1r.

XeTnernueH 30rccoH
barignaac 6onoH
XOCOOPOO yparLu
OHXPONT XWX,
akpobaTukniH gacranbir
aBnyynar 6onroH
ryMLaTrax

- OBXPanT, XepBeenT, raHuaapaa yparw 6a aparw
OHXPOexX Jacranaap eMHexXee C3PrasH caHyyrHa.

Xemrnenuex eHxpex yadsap 333MUUX033:

- XOCOOpPOO XOTNenueH A33ll XapX X3BTC3H
Gavianaac ypari-xomL XepBeex

- XyIZJ'I)K TaBbCaH MaTpacHbl 6MHEe XOCOOpOOo
XxeTnenuex 30rCCOH bangnaac mMaTtpachbIr
OaByylaH rapaap TyJiK yparwd eHXpex

- XOCOOPOO XOTMenueH TYmK 30rccoH bangnaac
ypariu Har yaaa eHXpex

- XOCOOPOO XeTnernueH TyrmK 3orccoH bavpgnaac
yparw 2-4 ygaa eHxpex

Cyparuma xocoopoo XeTnernLeH 30rccoH bananaac
ragHa TanblH rapaap TyiK Yyparw eHXpexen
Garl eepee xamraark TycrnaxblH 33paruds siax
Xamraanaxbir 3aax erHe. VIHracHaap cyparumg ove
BUeH33 xamraarnx, eHXepHs.

Marpac 10-aac onoH
Lmpxar
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- TypByynaa, [OepBYYynd3 XeOTneriueH eHXpex
pacran ery 6onHo.

Xocoop eHxpex Yadeap 3339MUWUXDI3:
- MNaHuaapaa yparw eHxpex - 6-8 ynaa naBtaHa.

- XOCbIH H3r Hb 331U XapXX X3BT3H, X651ee X00POoH[
Hb 3alTal TaBbX, ©BAreep HyranaH, rapaa yparw
epreceH 0OaliHa. Heree Hb TyyHUI LWINNO3HI3C
GapbX, anraH 033p Hb XOEpP Xenee TaBUH LOOLL
XapXX X3BTAH3. OH3 Oamgnaa 10 c xagranaag
6ocox gacraneir 3 ynaa gasTaHa.

- Oaapx 6anTrax 6argnaac 6arwuiiH Tycnanuaaramn
yparil eHXepHs.

- Xocyyn 6ue breHss xamraarnxk, TycnaH XoCoopoo
yparLl Har yaaa eHxepHe.

- XamraananTrynrasp XoCoopoo ypariwl Har yaaa
©HXepHS.

- CariH eHxepy By cypardyma xocoopoo yparil 2-3
yAaa eHXepHse.

AKpobamuKuliH 38yysae:

- OMHe Hb 2333MLUC3H akpobaTuKuUiAiH agacran
GYPWIAr HAr HAr33p Hb JaBTaHa.

- Yparw 6a aparw eHxpex, ganaH O33p 30rCOoX,
Xapaauan 30rcox, rypaH L3rMnuH 30rconT, apaaa
TYymX cyycaH Garignaac xenee eprex, rap 4a3p
CyHax 33par YafBapbIr HAMTrAC3H akpobaTUKMIAH
ABNYYMMNAT TYNLSTIOHI.

- AKpoBaTMKUIH 3BMNYYNrninH 3-4 eep xyeunbapaac
cypard eepee COHroX rynuatrax 6onHo. barw anb
Har xyBunbapbir caHan 6onrox 6oHo.

- CyparygblH 939MLUC3H akpobaTUKMNH YagBapbir
3BMyynar 60MroH y3yynax TOrnonT XMnHa. Y3yynax
TOrMONTbLIH Yen cypardug eep eep XyBunbapbir
Y3YYIH3.

X0oCOoop yparwl eHXpex,
XOCOOP XOTNenueH
30rccoH Gangraac Tymk
yparil eHXpOex TEXHUKUIAT
XapyyricaH Buaeo
Ownunar, KomnbTEP,
LCD npoektop, oanray,
X3PIrnaHa.

AKpOBaTUKNIH
3BNYYNrMnH 3-4
xyBunbap 6yxun 3ypart
Y3YYNnaH

“BrienmnH TamupbIiH
Garwmiii Hom — V” 2014,
12-14-p xyygac.

5.140.

BuennH epeHxnin
XODKIUNH
TMMHaCTUKUIAH
caHpanTan gacranbir
rypeyynaa, epByYSia3
XaMTpaH rynyaTtrax

- TMMHacTVKUAH caHONbIr X3pPX3H 3eex, Gampnyy-
nax aprbir Garw TanmnGapraH, cyparygaap caHa-
nbIr 3eenrex 3eB GanpnyynHa. Har caHgan [asp
4-eeC ONOHIYI cypard bamxbIr aHxaapyyrx, 4 cypar
caHAsbIH XOEp Tang, ceerkvH barpnaHa.

- TMMHaCTUKUMH caHgan [33p HAr Xenee TaBbX
30rccoH OOMoH caHgan 433p MOPOOXK CYyCaH, Xeree
TaBbXX X3BTCOH, rapaap TYIDK X3BTC3H Oamanyynaac
MYAUaTrax gacrasnbir Har cypardaap Y3syyrnk, 6arw
03prag Hb 30rCOH TannbapraHa.

CyparuvMg rMMHaCTUKUAH CaHOJSIbiH - X0€p  Tang
COBIMKK 30rcCoH bananaac:

- aMmbCrarnblH gacran XUNX
- rap A433p cyHamx
- YCapd caHfan 4sap rapax, byyx

- O6pBYYIIa3 MMHAaCTUKUAH CaHAfbIH HAr Tang
30IrCOH CaHOJ1bIr 6Prex, 6yynrax

- TMMHaCTUKWH caHAMbiH XO€p Taraac rapaap
TaTaH, caHgarn Ad3ryyp ypari ryrcax

MMMHaCTUKUIAH ypT
cangan 8-10 wupxar

MMMHacTuknnH caHpan
093p XNinX gacrasbiH
3yparT y3yynaH O3MTraHa.

3apum gacranbiH yea
caHanbIr Mmatpacaap
XYUMK 366511eHse.

Ninmaac 10-15 wmpxar
mMaTpac waapgnaraTtan.
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- TMMHACTUKUAH CaHgan O39p X3BnvnH GOroH
HYPYYHbI OYITYMHIMIAH XYYHWIA dacranbir XUnHS.

Barw cypardy Gypuir axwurnan,
rynLaTraxag Hb GreunaH TycanHa.

lacranaa  gyycraag — [OepByyrod
TMMHACTVUKUIAH CaHanaa 3663 XypaaHa.

A. 3-4 cypard xamTpaH fdapaax Xy4Hun fdacrarnbir
ryVMUaTraHa. YyHa,

HDacran 1. B.b- [epBeH cypard Touproop, xeree
canraH cyyHa. bapyyH xernee xaxyyryumH cyparduiiH
3YYH Xen [33p TaBbX, rapaap xeTnernuceH OanHa.
1- Oyro29pas aparwl X3BT3HI. 2- TaTtanuaH eHaMmK
CyyHa.

Hacran 2. Xoép cypard XxamTpaH H3r Cyparduir
TOMMoOW, Xerieec Hb epreX, raspaac XeHOUMpYYraH
aakmaap byynraHa.

Hacran 3. Xoc X0COOpOO 3cpar xapx cyragarnuaH
30rccoH b6ananaac TyNxanuaHa.

Oacran 6ypuir 1 MyH xyrauaang 3 yoaa rynuatrasag
1 MWH amapHa.

b. 3-4 cypary Har 6ar 6ok Japaax Xypa-XenenreeHuin
3BCAT XBNKYYIaX TOrMOoOMbIr TOrMoHo. bar GypuiH
3 cypard xoopoHOoo 1 M 3arTan OepBeH Xenmnex
uyBapcaH 6GaviHa. BarviH 4 pax cypard axHuR
cyparduiH Jooryyp merxeef, Xoépaaxb cyparduiiH
099ryyp QfaBaaj, rypaedaxb CypardyuiiH [ooryyp
Mernxex rapaag ©OarviHxaa ypg rapd MeH agun
0epBeH xenneHs. LlyBaaHbl cyynuiiH cypary byyxuar
YPrarkyyraH ypangaHa.

Jacranaa 3eB

XamTpaH

Xocyyn TYNX3anuaH
acpar baraa xyprax 3amnr
BornenbonbiH TanbarH
ronbiH 6a JOBTOMMOOHbI
Lyramaap TOOLIOX
almrnaHa.

Lyran 6onoH
CeKyHOoMepuir aacran
AXIYYNax, ayycraxag
XOPArnaHa.

ByyxuwaHbl 3aur
TaMA3Max 6opToro,
aapuar XaparTan.

“BreninH TaMnpbIH
GarwuinH Hom — V” 2014,
10-11-p xyyaac.

5.1e.

An3 BypunH 6angnaac
Laran Lyypy TOrnox
OYPMUIAT X3PINKYYIIaX

- Waranm wyypax TOrMOOMbIH AYPMUNT M343X
Xyyxag OGanraa ascaxuir acyyHa. Laram wyypu
TOIMOX Y3C3H Cyparyui waramr XapxaH LWyypaarumr
Y3YYIH3.

- bBarw HomanT TanMnbap xuirH3. X3paB Lwiaram
LWYYP3X TOMMOOMbIr  M3gaxrym Gamean 6Garw
“lWaran wyypax TOrnooMbiH 4ypaM” BUYCIH Tapaax
MaTepuanbir ery yHLyyrHa.

- YyHun papaa cyparygbir O3BCr3puiiH TOOTOW
TOHLYY X3CAarT XyBaax, A3BCropad TOMpY cyyraag
laramr X3pxaH LWYypax Tanaap XOOPOHA0O
ApUILUaH, Waranr X34 X843H yaaa LUyypy Y3H3.

- WWaran wyypaxag 30puyncaH xee Xysrunr 433l
LWKMASH, anraap TOCOX aBax gacranbir cypard oyp
20 ynaa pasTaHa.

- X0€p LUMpXar waranr 6anTrax TaBmag xee xysaraa
0931 LWKNASH, XOEp Laranr wyypd aBaag Xee
Xysdraa TOCOX aBHa. [aBcrapuir TOMpPOH cypard
Oyp eepuiiH eMHe Luarair TaBbX, 6epTee 3BTINX3H
Ganpnanaac Laranr LyypHas.

- [lepBeH LMpXar Lwwaranr G3aNTrax TaBuag Xxee
Xysiraa 093l LUMA3H, AOPBOH Luarawr Wwyyp4y asaag
X686 Xysiraa TOCOX aBHa.

“Waran wyypax
TOIMOOMbIH OYP3M”-MIr
OnyC3H Tapaax matepuan
— 20-moc ueeHryimr
©anTraHa.

Bor manbIH Wwaran cypary
oypa 10-aac ueeHrymn
Lwmpxar 6arnHa.

LLlaranr opxux WnMaaxag,
3opuyricaH 1x1 m
X3MXKIITIN O3BCrap 6-8
LUMPX3r BANTraHa.

LWaran wyypaxag
awmrnax xee xysir oyry
XOHIreBTOp XUHTIM
TMHXWIT cypary 6ypuiiH
TOOrooop 63NTraHa.
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- 10-15 wwmpxar waranr 6GeerHyymk TaBuag Xxee
Xysiraa 433LU WWASH, LeeH Laranr Tacamx TaBuag
anraa [93LWW XapyyrnaH xee Xysraa TOCOX aBHa.
[apaarniH WwnganTasp Tacanmk TaBbCaH LWaranraa
WYYpd, Warantan rapaapaa Xxee Xysiraa TOCOX
aBHa.

- “Wlaran wyypax Tornoom” TOrnyymnHa. TyxawnH
O3BCrap A33pX LlaranHaac XaMrmH OfHbIM LyYpY
YaZicaH Cyparyuir ypamLuyynaH YHrH3.

- Cypary eepT 9BTAMX3H cyynTaac 5-6 Lwiarawr
Wwyypy Yagpmar 6oncHbl gapaa 3aBWUimK CyycaH,
©B[IOIMeX 30rCCOH, X6nee rafaril HyranaH cyycaH,

“BuennH TaMmpbIH
GarwunnH Hom — V”
2014.14-15-p xyynac.

ecrun 4asp cyycaH bangnaac waramr WyypHa.

“AXYMH X3p3arua3aT gacran” OynrMmH yHanraa

YH3nrasHui gaanraBap

Wanryyp

Cyparuvg uyBaa
arcaanaap anxax
Oavraap 3aan, TandanH Tes

pYY 4epBeep OpX y3yyrax

LlyBaaHbl 4 [gax cypard 3yyH Xes ruMuwrax arwmHg “mapil” KomaHgbir
erexef cypard apraxgas 6apyyH xenee ypaaa TaBUHTYYT, XOEP XOIWIH
enMnin 433p 3yyH Mepee farax aprax 6angan

4 cypary HaraH 33par rynuatrax 6angan

3aanbiH TeB pyy 9prasg >karcaanblH anxaaraa Xurg Yyprorkiyynax
angan 33prunr xapranaaxa.

Laran wyypy Tornox

Xyyxag Tyc Oyp X343H Laran WyypCcH3aap Hb BGanp 33nyyrHa.
Tornox TYBLUMHA XYP33aryn cyparygbir 2-4 waranr 3opuyq TacrnaH asu
TaBvag, Wyypd Oy YaaBaphbIr xapranaaH YHaIHa.

X0COoO0pOoO ypartl eHXpex

OHXPONTUAH TEXHUKUIAT aXWrmnaH OHL, CaWH, XaHranTTaw, AyHaxkaac
[0Ooryyp, aHxaapax Wwaapgnaratan, XaHranTrym raCaH YHaNraar erHe. NHrax
YHAnNaxa9a:

BanTraox 6angnaa 3eB aBcaH 3Cax

©Hxepu byn cypard garsaap rasapgax oyn dangan

©Hxepu Oy cypard xenee HyranaH Tatax, 3BXapCcaH baranaa xagranaH
eHxep4 Byn 3cax

XaBTaX OyM cypary eHxepd Oym cypardyumH wunbaHaac Gara 33par
TYNIX3H A3MXWXK Byn Gangan

XO0Ep cypary eHXpenTuiiH AyHA 30rCONT rapraxrymnrasp eHxepy bym acax
39PrUNr xapranaaH OHOO ery 60rHo.

Oxug XaBT33raac,
X6Bryyq 30rcoorooc
XeHaneBung OYYKUrH3H
CyHanx

CyHalx TOO Hb BHIOPCOH XUMMNHXIIC BONOH XUYIANNAH SXHUN YEUNHXIIC
X3[13H yaaaraap HAIMIrgCaHUIAT xapranaaH YH3MH3. OH3 ToO 1-33p HAMIrAC3H
6on — AyHOXKaac [o0oryyp, 2-00p HOMIrAcaH 6on— xaHrantTtaw, 3-aap
HOM3racaH 6on — caviH, 4-eec 033l HOM3rAC3H BON— OHL, MAC3H YHIMNra3
ery 6onHo.

3orcoo 6a xenee xumx
cyycaH Gangnaac 0exmimx
rapbiH Xypyyr eniMuiiHesc
yparw raprax (cm)

“Brue GaNOpbIH TYBLUMH TOITOOX COPWUN’-biH Ga OyNar C3ABUIAH YHANI33HA
TOOLHO.
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2. AJIXAX, TYMX

CypanuaxyuH 30punt

Yin axunnaraa

X3aparnargaxyyH

5.2a.

Cnoprt anxaaraap 100-
200 m 3ang xypgran
anxax xapyynax

- CnopT anxaaHbl TEXHUKUAH GueniH Ganpnan,
XONUAH TaBWMT, rapblH 6a TYHXHUA XxepernreeH
33pruir Garww y3yyrx, Tanndapnana.

- CnopT anxaaHbl TEXHWK Hb NYWNTUAH TEXHMUKIIC
toyraapaa snraatam 6aviraar acyyHa. CyparygbiH
XapuynTag TynryyprnaH spunuada.

- 3eBxeH
JaBTaHa.

- Har wyram O33p TUWUreX CnopTt anxaaraap
arxaHa.

- Cnopt anxaaraap 15-20 m 3ang xypg Garatan
anxaxa.

- AnxmblH ypThIr HamMargyymk, 80-100 m anxaHa.

- Anxax XxypgbIr aaxkmaap Hamarayymk, 150 m-t1
2-3 ygaa, 200 M-T 2 ygaa anxaHa.
- Oxug, xeBryya Tyc Tycaaa 4 arH33 6onoH anxax
6onHo. MeH 2 LyBaaraap anxaHa.

rapblH xegenreeHunr GanpaHgaa

Mapaa GueninH TaMmpbiH
Tan6ang 20 m ypT, 5

CM ©preH Liyrambir
LLIOXOMroop TaTcaH bawHa.

Anxax 3anr TamMaarnax
YPT Tyy3, TOM XUXKNT
papuar, Metp 63anTraHs.

“BuennH TaMmpbIH
Garwmiii Hom — V”
2014.16-17-p xyygac.

5.26.

[oxunoroop rapaaHaac
rapax Yyageapaa
awwmrnaH, 6ocoo
rapaaHaac 6a Tymnx
TOHrOMCOH Bbangnaac
50 m 3ang 033
XypAaap rymx xapyyrnax

AmMap Har goxmoroop Oruom Xxeanex YagBapbir
Xapuy yANanuAH xypd ragar Gonoxeir Garw
TannbapnaHa. WNidiM xypa toyHA xapar Gonoxbir
acyyHa. [oxvoroop oOruoMm xeafniex pacranbiH
KNI Y3YYIIaXUIAr cypardygaac XycHd. OHA33C
sMap TepnNUnH Aoxuno Barx 6omnoxbIr spunuaHa.

- [yantuiH  TaMudsHA smap  3arHg  60coo
rapaaHaac rapd rymgruir acyyHa. CyparygbiH
XapuynTbiH 3eB, bypyyr spunuaxa.

- Cyparyabir Har ar4a3a xarcaax, 60coo rapaaHbi
KomaHg GONOoH rapaaHbl TEXHUKWMIAT Bart y3yyrx,
Tannbapnaxa.

- Oxnasg 6ocoo rapaaHg 3orcox Gavipnanbir
aoxuoroop gaetaHa. Cyparuvg “lapaangaal” racaH
00XMNOroop rapaaHbl WyramMblH apd 04X HIr Xernee
ypOaa TaBbX 30rcoHo. “AHxaap!” racaH 4OXMoroop
bexmHe. “Mapuw!” goxmoroop rapaaHaac rapd
FYMHS.

- Oapaa Hb poxmoroop 60coo rapaaHaac rapd
wynyyH 3amg 20 M 3ang rynHa.

- 20-50 m 3ang 3-4 ygaa rynHa. AH3 GypuiiH 3amng,
6ocoo0 rapaaHaac rymx ypangaHa. [Joxuor axnaag
Garw, gapaa Hb cypardmg 93rmKnaH erd rynntuinr
eepcaee yanpaaHa.

- AH3 OypuiiH (KMW33 Hb: Xarac cyycaH, Xaxyy
TUAL XapX 30rccoH, Oypyy XapX 30rccoH r.M)
bGanmpnanaac pgoxuoroop rapd 10 M xypTan
3ang ypangax rynHa. Joxuor Lwyrnasp, amaap,
Japuraap, rapnaap erHe.

LLyran, eHre eHrMmH
Japuar r.M A0XMOHbI
X3pParnarasaxyyH,

apaaHbl Oyy 60mn0oH
rymryguiir rapaaHaac
raprax Oyn LwyyrdmiH
3ypar.

BrvennH TamumpbiH

ragaa tan6ang HyHTar
LIoOXon awmrmaH 3-4 3am
Oyxui ryunTuiiH Tanban
GanryynHa. apaaHbl 6a
GapvaHbl LWyram TaTcaH
GaviHa.

['yXx 3alr TaMgarnax ypt
TYy3, METP, TOM, XWXUT
aapuar 63nTraHs.

“BrienmnH TamupbiH
Garwmiii Hom — V”
2014.17-18-p xyynac.
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- “AHxaap!” poxuor ercHeec XOWW $H3 OypuiH
XyrauaaHbl (2-5 c¢) papaa “Mapuw!” goxuor erv
rapaaHaac raprana. “Mapuw!” goxuor 4aHra, cyn
XY433p erex 33prasp sH3 6ypasp eepumriHe.

- JaBTaH ryunt: 15 M — 2 yaaa, 30 m - 2 yaaa, 60
M — 2 yaaa.

- XypA, XenkKyynax ryint Oyxuii TOrmoom TOrMOHO.
TornoxbIH 6MHe AypMUIT TaHWUNUyynHa. YYHA:

- 10-15 m 3ang ypangax rymx wynyyH byyxuma

- [Joxmnoroop xypaaH ryimk 6ampaa conmx

- AH3 GypunH 6anTrax 6argnaac rapaaHaac rapu
30 m xypTan 3ang ypangax

- bembGer, gapuar, caBaa, Larapurnr JamxyyrnaH
FYMX TOMMOX .M

- Tornox siBuaaa 6vue 6rnenaa 3eBneree erd, acpar
Daraa x3apxaH sAnax Tanaap spwidaHa. Torrnoom
OyYpuIiH Xo0poHA 2-4 MUH amapHa.

AMpanTbiH XyrauaaHg, CyyX Xenee Carcpax,
CyHranTblH Jacran XWX 33prasp WUO3BXTIN
amapHa. TornoombliH Aypmuir ownrood, Garyyn
X3PX3H TOrNoX TakTnkaa 60noBcpyynHa.

- LWoxon

- Wyran

- Tyr, papuar

- Tom, xwxkur Gemberyya
- Uarapur

- [aac

“BrneuniH TaMmnpbIH
Garwmiii Hom — V”
2014.19-20-p xyynac.

5.2B.

AH3 BYpUNH Ymrnang
carcaH 6embernmH
3anantT rynyatrax

Cyparuvg Tomproop 3orcoHo. barw carcaH
Bembernir xapxaH 6apux, sax 3anaxbir y3yyrHa.

HepBeH cypardynmnH ayHa Har 6ember Tapaax erHe.
Tap Tonpy 3orcoon Barwminr gyypanH 6anpaHgaa
b6emberee 3anHa. Har cypary 10-12 ygaa 3anaag
XaxyyrumH cyparung 6emberee erHe.

[apaa Hb anxax 6embervir 3anHa.

Cyparung pepeB [epBeepee LyBapy 30rCOHO.
Llygaa OypunH axHui cypardy ©emberuvr 3anaH
yparw anxax 10 M 3ang uyBpaH 30rcox oyn acpar
TanblH LyBaaHbl 3XHWUI cypary xypaag 6emberee
GapbX rapT Hb JamxyyrnHa. 5-6 ygaa gasTaHa.

- bBemberuiir 6anpaHgaa 6apyyH 6a 3yyH rapaap
93KMN3H 3anax

- Bemberniir 6apyyH rapaap 3arnx, 36eneH rymH,
10 m 3ang 6yn TSMAOSrTUIr TOMPOOL 3YYH rapaap
BGemberee 3amx npax

- Bemberunr eept anb 3BTaNX3H rapaap 6a 6apyyH,
3YYH rapaap 93/KI19H 3armK 306516H rymx

- BembGeruvir 3amk anb 00nox xypgaH rymx 3apar
pacranbir rynuaTraHa.

- Cyparung 3-4 uyBaa 6omx 3orcoHo. Llyaa 6ypuiiH
3XHUIA XOEpP 3rH33HWI cypardng 6ember GapbcaH
GaviHa. bBarwunH wyrnvinH gyyraap 1a4 6emberee
3anaH yparw rynHa. barw gaxvH wyrangaxag 1a4
GapyyH rap Tunw aprax 6emberee 3anaH yparw
rynHa. [lapaarviH WyrnuinH gyyraap 3yyH rap TUnL
3PraXk YpramknyynHa. Wnm Gargnaap 3aanHbl
Heree TanblH HYYPUWMH LiyraM XypTan rymrasg
Oemberee Oapbx 3CPar TanblH HYYPUMH LUyram
033p Oy cyparung pyy eHXpyynaH JamxkyyrHa.

[epBeH cyparyminH ayHa
Har carcaH 6ember erHe.

[oopx y3yynaHr
almrnaxa.

CaecaH bembeaulie
3anaxad sapax
andaaHyyo:

- bembeeutiz 3anaxdaa
yCcpax

- Bembezutiz capsyyezaap
yoxux, aneadax

- bembezutliz ypasw xam
eHOep 3arnax, Xxymeax

LLyran xaparnax
cyparyabir 30XMOoH
GaviryynHa.

10 M 3aur TamMaarnax
XKVDKUT fapuar, LOoH,
BOPTOro rax MIT XKUKUT
Xaparcan 6-8 wunpxarmmr
BanTroHa.

“BueninH TaMmpbIH
GarwmiiH Hom — V” 2014,
23-24-p xyynac.
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Tap 6embernnr xynasH aBaag, MeH 033PXUIAH aaun
2 3rHa3raap Aacranbir rynuaTraHa.

- [ascasp OGanvryyncaH Taxup 3ambir garax
Bemberee 3anx rymHa.

- LlyBpyynaH TaBbcaH 60pTOrbIr cyrmkuH 6emberee
3anx xyparam rymHa.

- Yurnanas eepuneH GemGer 3amk ypangax
TOIIOOM TOFTOHO.

[33cas3p 7-8 Taxup 3am
GawnryyncaH 6anHa.

5.2r.

©Hxepu byn xen
bemberunir xeex
ryMuax, Xyparam rynx
Tornoom 6a gaBTaH
rYAnTasp xypa,
TACBIPII XONKYYIIaX

Xen 6eM0ervinH Xu4aanunH yea xen Gemberwnr
OHXPYYN33 Xeex [ryhuax Jacranaap Xypabir
XODKYYNH3. YyHA:

- bemberee eepee yparw ewwwurneeq anb 6010x
OOrMHO 3ama TYYHUNT TYRLSXUAT 3PM3N33K NYNHS.

- XamTpary Hb 6emberunr ewmrnexes 15 m 3ang
TaTCaH LUyramM Xypaxa3C eMHe 6embernir rynuHa.

- Barw 6embGernir anb Har 3yr pyy ewwurnexen
cypary TYYHUIT X66H IYMK rynLHS.

- 3 uyBaa cypar4mg XxoopoHaoo 15 m opunm 3artan
rypBasbKMH  YYCraXk 30rcoHo. [ypBarkHbl  Har
eHLreec Heree eHuer pyy 6emberviir ewnrnexen
cypar4 6embervir garaH rymHa.

OwwnrneceH GemberMnr rynuaxaac ragHa ypartu-
093l WMAC3H xen Gemberuiir rasapT yHaranryin
Gapb aBax gacranbIr XUAHS.

5-6 cyparymnH oyHa

1 wwupxar xen 6ember
Ganxaap TOOLOX
0anTraHa.

Bemberuir ewimrnex
3aXnax 60NoH xeex
rYMUax Wyrambir To4
Xapargaxaap TaTtHa.

l'ypBarmxuH Tanbawr
Aypcanx 6opToro
TaBbCaH bainHa.

“BueninH TaMmpbIH
Garwmiii Hom — V”
2014.26-27-p xyynac.

5.24.

XOnblIH 3ang Xurg, rymnx
aprbIr awwmrnax, 1000
M 3aiid XXUra xypgaap
FYMX Y3Yyrax

OH3 30pUNTHIr 2-3 XMY33MI3P LLIMNOBIPIISHA.

- 4-6 MUHymbIH 2ydnm. OXHUN XM433n 433p 4 MUH
xurg rymHa. 10 MuH amapd, cynnanTbiH gacran
XUAradg gaxvH 5 MWH rymH3. [YMNT 3X3CHI33C
XOWL X3A3H MUHYT eHrepy Oarnraar G6arw TorrMon
M3433nH3. CyynuriH  Har MuHyTag cyparyvj
YyagBan — xXypoaa  HOMOArAYYMaXUNr  XMY33HI.
[apaarniiH xun4yaan [asp cyparivg 6 MWHYTbIH
TYpLU 30rCONTIYN NYNHI.

- 1000 m eytnm. Cyparung 2 uyBaa 6omk 6eeH
rapaaraap rapaaHaac rapy ©9SH3 3aWg TyWHa.
Anb 6onox Xurg Xypgaap ryWXuMAr aHxaapyyrx,
XOEP XOEPOOpOO 33P3rLdH, XOOPOHAOO SAPbX
TYMXunr caHyynHa. bueunnH TamupbiH Tanbanr xag
TOMPOXbIT rapaaHaac eMHe X3rcaH barixaac ragHa
XUIL ryWx Yagaxrym 6aviraa cypardgbir 1-2 Tonpor
OyTyy TopyynHa.

- 1000 m 3atie xacaa4naH aytx. 500 m rynrasg 1 MuH
ampaag, gaxvH 500 m rynna. Ocean 300 m rynnT +
50 m anxaa + 300 m rynnTt + 50 m anxaa + 300 m
rymk 6onHo. CyynuiH 100 m-T anb 6onox xypaTam
TYMX3sp Xu4asxuir waapgaHa. Cyparygpir 2-4
rapaa 0ornrox, 33/mKNaH rynnraHa.

- “YypbiH mapa2” Tornoom. bar 6yp 5-6 ruyyHTaN
Garix 6a baryyq rapaaHb! WyramblH apg, LyBaaraap
30rcoHo. lapaaHaac 10 m 3amg 6Gar OypuiiH
Xapangaa Tamaar TaBbcaH baiHa.

BrvennH TamunpbiH
Tan6aur 50 m ypTTan
X3PUMI3p XyBaax,
cyparygag xapargaxymu,
TOMAar TaBbCaH bariHa.
Topopxown xyrauaanpg
cypary Oyp xaA3H M 3al
TYYNCHBII TOOLOXA00
YYHWIAT alumrnaxa.
CekyHoomepaap
NYWNTUWH Xyrauaar
X3MXKMHI.

3an Tyc 6ypuiH rapaa
Gapuar 6u4uH, ryimx dyn
XYYXO34 Xapargaxymu
rasap 6anpnyynHa.
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LWyrnuinH  goxmoroop GarniH 9xHMK  cyparuvg | “BueninH TaMmpbiH
rYmK, TAIMASITUAT TOWPOH MpP334 Har cypardmir | 6arwminH Hom — V”
XOTNneH rynHa. Tag xetnenueH rymxk, tamarunr | 2014.23-p xyyaac.

TOVPY NP3l OaxmH HAr rmwyyHas aBd siBHa. Minm
bangnaap Oyx rMLWYYH3S aBy TOMOIITUWAT TOMpPY
NPC3H aapaannaapaa daryya 6anp 333mH3.

“ByyxuanaH eytix” TornooMm. bar ©6yp 5-6
rMwyyHTanm 6avHa. Tag Byyxmuanan 1000 m + 800
M + 600 m + 400 m + 200 m + 100 m 3ang rymx
ypangaH TOrmoHo. X38H Hb AMap 3amg rymxas
Baraapaa ApbX LWMNOHS.

HasmaH eytinm. 500 m — 2 ypaa, 250 m — 4 ygaa

rymx 60ormHo.

YHanraa:

YHanrasHui gaanrasap

Wanryyp

LynyyH 3ama cnopt anxaaraap 150-
200 m 3ang anxax

LLlynyyH 3amp cnopT anxaaraap anxaxgaa:

- Xenee Har wyramg TaBbXx anxax

- TynanTbIH Xen 3aaBar rasapT MLIracaH tanx
- Xen, rapblH X646enreeH 30X1LCoH Ganx

- TYHXHWUI yeap calriH Xeaenx anxax

- Mapaa Toxonroop HyranaH, yparL-xonL 3p4YMMTaln caBax ECTOWN.

Bbocoo rapaaHaac 50 m 3ang 4s3g
Xypgaap rymx

Bocoo rapaaHaac 50 m 3ang 0394 XypAaap rymxgas:
Xeseyyo.
-10.0 c-aac bara xyrauaaHg ryrnean ranxantan xypgaH
-10.1 = 10.5 c rynBan — xypaaH 6anHa
-10.6 — 11.0 c rymBan — gyHp, 39par b6ariHa
- 11.1 — 11.5 c rynBan — ygaasTap banHa
Oxuo:
- 11.0 c-3ac bara xyrauaaHg ryrnean ranxantan xypgaH
- 11.1 — 11.5 c rynBan — xypaaH b6ariHa
- 11.6 — 12.0 c rymBan — gyHp, 39par b6ariHa
-12.1 = 12.5 c rynBan — ygaasTtap 6ariHa rax yHasnHa.

WynyyH 3amg 30 M 3ang xypaTtan
rymx

“Bue 6snapbiH TYBLUMH TOTTOOX COPUI”-bIH YHANI33H TOOLIHO.
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3. YCP2X, XAPAMX

CypanuaxywH 30punT

Yin axunnaraa

XaparnargaxyyH

5.3a.

'ynnTaac yprag xapamx
aprbir 3PraH caHax,
YPTbIH XapaninTbIH
TEXHUKUIAT 4 X3CarT
XyBaax Tannbapnax,
rymntaac yprag 200-
250 cm xon xapamx
xapyynax

- YpTag xapaix Oyn 3yparT y3yynaH y3yynaag,
XOmn XapamxblH Tyng smap samap Xe[erireeHun
YANONWAr rynuaTrax Oywr acyyHa. CyparygpbiH
XapuynTbir CcOoHcoog Oarw ypTbiH XapannTbiH
TEXHUK 3aananbir OWMYC3IH Y3YYNaH A33p YPTbIH
XapaunTblH TexHuk 4 xacraac Oypgax  Oywr
HUMATI3P33 YHLUMHA.

- [ynixrynrasp GaripHaacaa Har xeneep TYNIX3X
ypTaa xaparviBan Xon xapamxk 4dagax Gonos yy?
rearvnr - apunuaan  ypbaduncaH ryuntunH —ad
xonborgon, Har xemneep TYNX3X LWaapgnara,
HMCanT 6a OyynTbIH X646NTeSHUIT X3MH3.

- Cyparung TynxanTunH 0a caBanTbiH Xenee
M3AOOS3r SCOXMWTr  acyyx, M3Asaxryh Oanraa
cypardgag TYNXanTUMH Xernee COHroxod Hb Garw
TycanHa. [lapaa Hb:

- YpTblH xapauntbiH Tanbawmg 10-15 M 3ang
Xyparam rymx

- CyparygbiH xenumnH yptag toxmpyynaH 80-120 cm
YypTTan ONOH X3p4YUM 3yp>K TIAr33P A33P MLLUM3H
XypPATan rymx

- M'ynntunH 3-5 anxmaac Tynxax yprag xapamx

- YpTbiH XapaWnTblH TYMX3NT, casanT, HUCANT,
OyyNTbIH AeXYYNax Aacran XMnHa.

- MynntuiaH 5, 7, 9 anxmaac TyNxXanTUUH BaHAaHg
Xenee TaapyynaH rymx

- F'ynntuin 5, 7, 9 anxmaac yprtag anb 60mnox
XONn XapanxbIlr 9pMIrn33X xapanx. JH3 yeq cypard
OypuIiH xapaimxk OyyX XaMKaar Togopxom 6omrox
VYAH33C TOA4 OHIMMWH Laacbilr  3rcTan Tanbang
TaBuHa. TyyH 033p OyyxbIr cypary 9pMan3aHa.

- 12-14 m 3anHaac rymx yprag xapanxgaa cypard
ypbOYMIICaH TYMNT 9XII3X LArdd eepee TOrmooX
XapanHa. XapaunTbliH aMXUNTbIr  X3MXKMX
cyparyabir 6arw Tomunox 6a T34 aMXUITbIr Hb
YaHra gyyraap xanHa. Oxug xapawx yen XeBryya
XOMXUNT XUAHI. XOBryya Xapanxag oxua XaMxux,
Garwmng TycanHa. Cyparyvg LyBpaH xapavHa.

“buenH TaMmnpbIH
GarwmiiH Hom-V”, 2014.
34-36-p xyynac, 45-p
3ypar

YpTbIH XapannTbiH 371CTaN
Tanban

YpTag xen Hyramk 60mnoH
XOTOWMX Xapamnx TEXHUKUIAT
XapyyrcaH 3ypart
Y3YYNnaH

Tyy3aH mMeTp, siH3 GypuiiH
aypc Oyxun Tamaartyya

20x20 cm opymm
X3IMXKI3TIN TOO OHIUIH
xaTyy Laac

CyparygbiH aMmXunTbir
TOMA3INAX A3BTIP,

Tyy3aH MEeTp

5.36.

MynnTaac eHgept
Xapanx aprbir 3praH
caHax, eHOpUH
XapannTblH TEXHUKWUIAT
4 X3CarT xyBaax
Tannbapnax, rynnraac
eHaepT 60-80 cm
Xapamx xapyynax

3aanHbl 4 OynaHa eHAPWIAH XapanTtbliH 4 Tanban
GanryynHa. 50, 60, 70, 80 cM eHOep X3MXKI3TaM
pe3vH TaTax O3NTraHa.

Cyparuvg eepuiiH OaBX 4agjax eHaep [O33ryyp
OYyPblH apraap Xxapamwx faBHa. JHO33C wnyy
©HOepT XapawvixblH Tyng ypbAadunaH rymx, Har
Xeneep TYNX3H Heree xenee caBax, 36B Oyyx
Wwaapgnaratan banraar sapunuaHa.

- OHOepT anxax xapawx TexXHUKUATr Y3yyiK
apunuax

- Nexyynax 6a gyypaiman gacranbir AaBTax

“BreniiH TaM1pbIH
GarwmiiH Hom-V”, 2014.
32-36-p xyyagac

8-100 cm eHOepTaN LLOH
4-8 1w,
YpT pes3unH — 4 w,

©HOepT anxax xapamx
TEXHUKUIT XapyyncaH
3yparT y3yynaH
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- Ham eHgepT TaTCcaH pe3unH A33ryyp anxax xapamx

- Oxupg 60 cm, xeeryya 70 cM eHOepT TaBbCaH
XOHANeBY A33ryyp rynnTasc anxax xapamx

- OHOPUNH X3MXKI3M S5 CM-33p HAIMArOYYIK Xapanx

-YcpanTuiiH gacranaap XenunH Xy4unr camxpyynax
Tanaap sSApwnuax, JKUWI33 Jacranbir  XamTpaH
XWX, Typwmx. YyHA: [yH cyyntaac ycpax, 6apyyH
6a 3yyH xen [93p 3aBcapnararyn ©OanpaHpaa
O3rA3K YCPaX rax MaT - YCPax AacranbliH XOOpOHS,
CYHranTblH Jacran XuUniHa.

©HAOPWIAH XapannTbIH
XOHANeBY 2 W,

MaTtpac 6-10 w

©Haep XaMXury barax,

XOnunH TYNX3NTUNH Xyd
XODKYYNaxX gacranbiH

3ypryya

5.3B.

[ascaax Tornoxgoo
apryysk by 43scaHg
raHuaapaa 6a
Oaraapaa op> YCp3H,
OYPMUIT X3PIANKYYIIaXx,
X6O6eNreeHnin 3BCnas
XODKYYNaxX

[a3acninr xapxaH apryynax Tyxam apunuax, TypLInK
y39X

- Cypary 6yp 60rnHo g33cuir xoép raptaa 6apbx
3PryynaH JOpoo YCPax

- bornHo psacunr xoép cypard 3pryynaxag Har
cypary 493caHA rynH opx 3-4 yaaa ycpax. ['ypeaH
cypary 33/KI9H YYPraa conux.

- Opryyrmx Oy ypT 493CaHA LlyBaaraap opX, cypary
Oyp Har yaaa ycpaag ryvmx rapax

- Opryymx Oy 433caHA opxk, cypary 6yp 2-3 ygaa
YCP334 rymx rapax

- [133C3HA OpX YCPax TOOr HAaMArayynax, 6apyyH
6a 3yyH Tanaac 33rmKIIaH OpX A433CA3X

- baraapaa g3scaax Tornox

“BMeninH TamupbIH
oarwmnH Hom-V”, 2014.
28-30-p xyygac

YpT 033C 4-6 W

BbornHo gaac - cypary
oypT 1 W

[aacaax TornoombiH
aypam Byxuii Tapaax erex
maTepuan

5.3r.

['ynTaac 60-80 cm
eHAep TaBLaH 433p
XOEp rapaap TynaH,
Xen canrax xapauH
caafbIr 4aBX xapyynax

Cyparumg 2 xacar 6omx, LyBaaraap XxapanHa.
OMHex cypard xapamk, X3parnanadc XOIACOHbI
XOMHO JapaaruiiH cypary gacranaa 9xarHa.

- 60-80 cm eHOep rMMHACTUKUIAH MOpb Ga smaaH
033p XOEp rapaap TyrK 30rcoof Xer canrax ycpax

- Hor anxmaac caap O33p rapaap TynaH Xenee
canrax ycpax

- 3eeneH rynnTaac caag 433p rapaap TynaH xenee
canrax ycpax

- ['ynnTaac caap 033p X0ép rapaap TyImK, YCPaH
Mopb 6a siMaaH A433p rapy siBraH cyyx

- I'yinTaac caag 093p X0Ep rapaap TyrmK, Xen
canrax xapawH caafbir gaBax 33par gacranbir
rYMUITIoH3.

“BueunnH TaMmnpbIH
oarwminH Hom-V", 2014.
37-38-p xyynac

XapannTblH siMaa,
1 M eHOep MOAOH MOpb,

MMMHacCTUKNIMH
TYNX3MNTUIH TaBLaH,

MaTtpac 3-4 wunpxar

5.34.

©Hpapeec ycapu
OyyHryyT 20-30 cm
eHAep TaBLaHg
YCapu rapax, xeneec
xeng ycpaH 20 m
3air Tyynax, Har xen
099D A3rA3XK YCPIH
15 ™ 3air Tyynax,
banpHaac yptag 110-
130 cm xapavix HopmbIr
ouenyynax

OHOpeec ycapy byyHayym eHOepm ycapy 2apax
Oacearn:

- [TMMHacTMKkMnH caHgnaac ycapy 6yyHryyt 20-30
CM eHJep TaBLaH YCapY rapax

- [MMHacTUKMNH AMaaH 093P Xenee YHXyymK
cyycaH Gangnaac ycapd wanaH aaap byyraaa, 20-
30 cm eHaep TaBuUaHA yCcapy rapax

- 40 cm eHep TaBuaHraac ycapd 6yyHryyt 20 cm
TaBUaH 433p YCapy rapax

- 50 cm eHgep TaBuaHraac ycapy byyHryyT 30 cm
TaBLUaH 433p YCapy rapax

“BrneniiH TaM1pbIH
GarwmiiH Hom-V”, 2014.
30-32, 37-p xyypac

20 cm, 30 cm, 40 cm, 50
CM eHAepTen TaBuaH TycC
oyp 3-4 w,

MMMHacCTUKUIAH ypT
caHpgan 5-6 w,
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£IH3 BYPULIH yCpanmaap xyqula Xeaxyynax03a:
- 15-20 M 3ang TOM TOM [@BLUMXK anxax
- Xeneec xeng ycpaH 10 m 3awr Tyynax

- Xeneec xenpg ycpaH Tyynax 3aur 20 M xypTtan
HAMarayynax

- Hoar xen [23p 23/KMaH O3rasX YCPaH 6-8 M,
Tyynax

- Tyynax 3avr aaxkxmaap 15 M xypTan HaMargyynax
batipHaac ypmad xapalix:

- Cyparung uyBapy 6GarvipHaac ypTag xapaunx
0a 93MKN3H HArHUMNX39 XapaunTbliH aMKUITbIM
XOMXKMH3.

- baipHaac yptrag 10 ymaa xapainix OypTaa
amxunTaa Oyypyynaxryn, 4Yagsan axuynaxbir
XN4Y33X fJaanraBap erHe.

- X9H X3O9H CM XOn xapalcHaa bGarwmp Xamk
TOMOAMMYYH3. OH3 y3yynantunr “bue 6sngpbiH
TYBLUMH TOFTOOX COPUN’-bIH Y3YYN3NT34 TOOLHO

MeTp, woxon

BanpHaac yptag xapamx
YPTbIH X3MXK33r LanaH
0933P 3ypXK TAMOSIMICIH
Garix

Cypary OypuiiH aMXunTbir
OUUMXK TOMASMSX Xyyaac

“Ycpax, xapanx” 6ynar c3aBUUH YHINI33

YHanrasHum gaanrasap

YHIMragHum wanryyp

'ynnTtaac yprag xapanx
TEXHUK 3aananbir Xarx,
Tannbapnax

- YpTbiH xapavnTblH ypbAYUIICaH FYWAT, TYNX3NT, HUCANT, OyynT racsH
X3car Tyc Oypuiir Hapnax, Tannbapnax Gangan

- 30XUX HOP TOMBEOT alnIMaH eepuiiH Yrasp ApbcaH 3CaxX

'yMnTaac yprag xon xapamnx

©epTee TOXMPOMXKTOM I3 Y3C3H 3alHaac rymx yprag xapanxgaa:

- ypbAuurcaH rynnTuir Xurg anxamaap, Xyparam rymx

- TYWMT33C 30rCOXIYMraap, Har xeneep yparw-43aLl TyXaxX

- caBanTblH Xeree HyranaH anb 60nox yaaaH HAC3AX

- XOEp Xernee 33paruyynaH Oyyx Wwaapgnarbir xaHracaH 6anx écTomn.
Oxnp—220 cm, xeBryya—250 cm-33C Xon xapaviBar - XxaHranTTan
Oxnp—210-219 cwm, xeBryyo—240-249 cm xapaviBan — caviH
Oxnp—200-209 cwm, xeBryya—230-239 cm xapansan - AyHA

['YyNTa3c eHAepT anxax
xapanx

Oxno—80 cm, xeBryya—90 cm-33c 433l eHAepT xapanBar - XaHranTTan
Oxno—75 cm, xeBryya—85 cm eHOepT xapariBan - caiH
Oxno—70 cm, xeBryya—80 cm enaepT xaparnBan - AyH4

banpHaac yptag xapanx

“Bue 6sanapbiH TYBLUMH TOFTOOX COPUIN”-bIH Y3YYI3NT33p YHAITHS.
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4. WNO2X, DAMXYYIIAX

CypanuaxywH 30punt

CypranTblH yin axunnaraa

XaparnargaxyyH

5.4a.

Xen 6embernmnr
LaranH goTop Tanaap
eLUNrnex, eHxep4
npcaH 6emberniir
XOmnuiH ynaap TOrtoox
TEXHUKUIT T'YNLITIIX

XepenreeHryn 6emberuiir aranH OoTop Tanaap
OLINIMexX TEXHUKUWAT 333MLUYYN3IX433  eLuunrnex
OonoH Tynryyp xenviH Oanprnan simap Oanxwir
OOnoH WwaravH goTop TanblH X3acrasp 6emberHui
Ar ap TanblH TOB X3C3IT XOIMNAM X3PX3H [anax,
OHOBYTOW BLUUITIeX 33PrMIr y3yynaH, Tannbapnax,
ayypariman gacran XMnnraHa.

- 2-4 m 3anpg OanmpnyyncaH 6am pyy 4urasp Hb
B6emberniir eLumrnex

- XO0pOHA, Hb 1 M 3aiTan uyBpyynaH GanpnyyrncaH
4-6 Gembervnr waranmH OTOp Taraap OLUWUITIeH,
xen 6emMbervnH xaanraHg opyynax

- XoopoHA Hb 1-1.5 M 3aKTan 33parLyyaH TaBbCaH
©an pyy YMrmnyynaH ewmrnex

- XoopoHA Hb 1 M 3ainTan 33paryyynaH 6anpnyyncaH
4-6 6embervir LuararH JOTOp Tanaap eLUUImeH Xen
BemberviH xaanraHg opyynax 39par gacransir
XUAH3.

Bembernir xapxaH atynryi 3eB TOITOOX TEXHUKUIAT
Darw ©mesp y3yynaH, eHxepd UpCcaH Oemberuiir
XenuiH yraap TOITOOX Yenad OuennH XyHOWIAH
TOBOS TYMIyyp Xen pyyraa LWWIDKYYIK, MpXK Oyin
0OeMOBerHMin Xy4nir XenumnH xypanTtasp caapyynaH
TOITOOXbII ApUILaHa.

- Har xenuinH enmuin xacrasp 6ember O3sp rmLirax
yparLu-XonL, 6apyyH-3yyH TUALL OHXPYYI3aX

Xen 6ember 10-aac
L©BHIYI LLUMpPXar

AH3 6ypunH 6an

Xern 6emberuiH xaanra

Xen bember ewnrmex,
TOrTOOX OyW 3ypar Oyxui

Y3YYnaH

“BrennH TamupbiH
oarwminH Hom-V”, 2014.

- Har xeneepee ruwraH 6embernir GampaHg Hb
APryysiK, TOMPOr X6AenreeH Xmmx

- banpaHpaa Har XxenunHxee 6NIMUAH X3Craap
OembereH O93p MMLIraXK, Heree xen A33pad yxapy
093rO3H, TOMPOr Xe4enreeH Xumx

- bue 6ue pyyras eHxpyymk erceH Gemberuir
XOSNINH ynaap TOrTtoox

- bue Gue pyyras waranH gOTOp Tanaap ewurnex
erceH 6embernnr xenuiH ynaap Torrooroog dyuaax
eLUnIneHs.

5.46.

BonenbonbiH
©emberuiir xoép
rapaap Wwngax
TOp AaByyrnaxgaa
rap-MepHUN xXy4aa
awmrnax

BonenbonbiH 6emMberninr wnaasx, BonemndonbiH Top
AaByyrax YagBap 333MLUYYNaXA33:

- YHOC3H 30rconT, YHAC3H 30rcontooc LUMIMKUAT
XUNX, LWMIMKUTIAC YCPAX aacrar, Tornoom

- BonenbonbiH 6GembGernnr raHuaapaa ©60noH
faraapaa wmaax, wunaasg Gapbx aeax pacran,
TOrMooOM

- BonenbonbiH 6Gembernir BonenbonbiH TOp
AaByynaH Wwuaax, 6bapbx aBax sH3 6ypuiiH gacran,
TOrNOOM TOFMOHO.

BonenbonbiH TOp

BonenbonbiH 6ember -10-
15 wmpxar

“BueninH TaMupbIH
oarwminH Hom-V”, 2014.
43-45-p xyynac
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5.4B.

1.5 m eHgep 6an pyy
XKUXKUT 6embernr,

2-2.5 m eHpep 6an
pyy carcaH 6emberunir
OHOBYTOW LLNA3X
Y3YYIanTas axuynax

CarcaH 0OembGereep o0HOX 6aliHbl ©HOeGpP Hb
oyHokaap 2.5 m Ganx 6a 6a GonoH wmnasry
XOEpPbIH XOOPOHAbBIH 3al Hb 3 M-33C XOnryn 6anHa.

- Tonron [33pa3c, AOOPOOC, MEPHUIA OPYMOOC Har
0a x0ép rapaap 6embernnr WMok, Ganr oHOX

- Xyyxag OypuviiH sinraatai 6angnbir xapransaH eep
eep 3anHaac bemberee LLIMO3X

- BemGerwiir rasapT onnrox 6apex aBaag 6an pyy
LUNADK OHOX

- Bembervir assw wnassn Gapbx aBaHryytaa
LInASXK Ganr oHoX

- banpaHgaa 6emberee 3amx Ganraag wnasx 6anr
OHOX

- 3ananTaac Har anxaap Wwuaax 6am oHox

- HarHnnxas wunaax erceH 6emberninr 6apbx aBaaj
Ban pyy Lnaax oHOX

- BanHaac 1.5-2 m 3anTan 3orccoH bananaac 2 m
eHep TaTcaH OfcoH A33aryyp 6embernnr gaByynx,
XOE€p rapaap Q0933 XeepreH wWwuasx 6a wmacaH
bember Hb xeepeep, Oyyxaaa wanaH 433p 3ypcaH
1x1 M XamxaaTan Ganr oHox €cton. Huit 10 ygaa
WMA334 X3O43H yaaa OHoX Oanraar eepeep Hb
TOOMyysHa.

- XaHaHpg 3ypcaH 2-2.5 M eHaepT 3ypcaH 1x1 m
X3MXK33Taw Ganr xmkur 6embereep Har 60NOH X0Ep
rapaap AamMXyyJmK OHOX

- [loopooc X0€p rapaap XWKuUr 6emoermnr wmnaax
XaHaHa 3 M eHaepT Oy 1.5x1 M xamxa3Tanm Gawr
OHOHO.

- XaHaHg 3 M eHgepT 3ypcaH 1.5x1 M XaMxaaTan

Oanr, ycapy [39p3ac xo0€p rapaap OGemberee
OaMXKYYITK OHOX 33par gacranbir XMnH3.

Bazwutin aHxaapax 3yusn:

XKuxue 6embezeep 6ali OHOX  WUAIMIMUUH
y3yynanmude “bue 6510pbiH My8WUH MO2moox
copun’-biH YH3r12339HO Mooyoopod.

Bawnr oHoBYTONM LUNASXK
OHOX YaaBapbIr
XODKYYN3XUIH Tyna
carcaH bembereec ragHa
Bonenbor, raHa0oMbIH
©ember GOMoH Tom
pe3nHaH 6ember, Ynxman
Gember 33prmnr xaparnax
6onHo. Tyc 6embernyyq
Hb 15-20 wupxar 6anHa.

WanaH gaap 3ypcaH 1x1m
X3MXK33Tan ban - 6-8
LMpxar

XaHaHpg 3ypcaH 1x1m
X3MXK33Tal Oan - 6-8
LIMpXar

XaHaHp, 2-2.5 m eHgep,
1.5x1 M XamMxa3Hui Gan
—-4-5w

Kuxur 6ember 10 w

5.4r.

CarcaH 6emberuir
L93XKHNIA OPYMOOC
X0€p rapaap
OaMXKyynax TEXHUK33
CamXpyynx, 2-3 m
3arHaac L{3KHUN
OpPYMOOC XaHa pyy
OaMKyynaH wanaHg
OMNroH 6apkx aBax
aprbIr awmrnax

CarcaH 6emberunir LaaXHUin op4YMOOC X0Ep rapaap
Oampkyynax TEXHUKUAT X3parnax ToxXuonanyyabir
Oarw TannbapnaH, XUmx y3yyJiHa.

- barw GembGernir 1 M opuMm 3aMHaac 3eeseH
LWMAXK erexgee 3eB Gapbx Yagax Ganraa acaxuir
Wanrax, capByyHbl Oanpnarn, rapbiH XeaenreeHunr
aHxaapHa.

- BembBervir xaHa pyy gamekyynaag, WwanaHg oumroH
Dapbx aBax

- XoOpoHAoO 2-3 M 3anTan ee[ ee4eecee Xapx
30rcooq L@3KHUMA OpYMOOC XOEp rapaap 6bue 6ue
pyyraa 6emberninr gamxyynaaz onnrox dapmx

- XaHaHaac 2-3 M 3aiTan 30rcox carcaH 6emberniir
LOKHUA OPYMOOC XaHa pyy OamKyynaH, LanaHg
onnroH, 6apux - 8-10 yaaa

CarcaH 6ember 10-aac
LOBHIYI LUMpPXar
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5.44.

XypaTan rynnTaac
KUKUT Bembermnnr xon
LWMAIXK Xapyynax

- AnxanTaac xvxur 6ember LUMAINTUIAT JaBTax
- [yAnTUiAH 2-3 anxmaac xumkmr 6emobernir xon Wnaax
- XypaTam ryinTtasac Xukur 6emoerniir xon wmaax

Oarasp Aacranbir AaBTcaHbl Aapaa MYMNT3C XKUDKAT
©emberninr xap Xon LUMAC3IHUIAT XaMxMH3. Oponanoro
OypTa3 amxunTaa axvyrax fgaanraBap erd xsiHaHa.
XapaB aMXuNT Hb OyypBan LwantraaHbir spunuaHa.

“BuennH TaMmpbIH
Garwmiii Hom-V”,
2014. 47-48-p xyynoac

LnaanTtuiid Tan6an, 150
rp xwkur 6ember — 20 w

YPT METPUAr Wnaax
TanbanH garyy rasapt
Gapnyymx 1 m TyTamg
Aapuar xatraHa.

5.4e.

YKuxur 6ember
LUMAOSNTUNH TOMLIIHA,
OPOILIOXK, TAMUI3HMN
AYPMUIAr Brenyynax

HKvpkur 6ember LIMganTUiiH aHMIAH aBapra Luanrapyyrax
TOMUI3H 30XMOH sByynHa. barlw TamMuaaHui aypmunr
TannbapnaH, xapunuaH sipunuaHa.

- XeBryya WMOSNTUAH TAMLS3HA OpONLoX Yen oxvg
DarwTan xamTpaH LyyH3. [lapaa Hb yypraa ComnmHo.

- TaMU33HWI AYPMUIAH garyy cypard 6yp 3 yoaa wugHa.

YKukur 6ember
WNASNTUNH Tanban,

150 rp xmxur 6emboer,
cyparybliH aMXUNTbIr
TOMASIM3X Xyyaac,

Aslb X0 LUMAC3H anpkuITTaap Hb Cyparyapblir YHIMHS.

YpT mMeTp, gapuar

YHanraa: MNynntaac xuxur 6emoéer LmnasnTUinH TOMLUI3H 30XMOCHbI Japaa YHIMraaT Xananuyynar
OpPHYYIK 60MHO.

Xananuax 4nrnan XananuyynrminH yp ayH
Tamud3HM aypam, TamMuasHA oponuord 6yp 3 WKAdNTUIAT TYNUSTIAHI. TOMLI3HUIA
TYYHUIAT X3pX3H axnax wyyrd LWMasnTUiAr aMkuntTam ra)k TOOLCOH TOXMONAona
mMepaes? LaraaH Tyr epreHe. OHa ToxXmMonaona tanbaviH LWyyry WiasnTuiH
AMPKUNTBIT XAMPKUXK, HAPUIAH BUYUT LLYYTY aMXUNTBIH Xyyaac 033p
TOMAJMM3HI. Bembernnr xap xon WnacaH3apaa 6anp 333rH3.
Wvpgantuir amap Axnax Lwyyrd ynaaH Tyr epreceH TOXVMONZong LWnadnTUir
TOXMONZAONA Toouoxryn. [Japaax Toxmonaonga;
TOOLICOHTYi B3? v' Bewmber WnaCaHWI fapaa xa3raapnard Lyram 439p rmurax,
3 Aaraan? TYYH33C JaBX MMLLUI3C3H.
N'ynntaac . .
. v lnacsH 6ember Hb yHaxaaa TanbanH XaxyyrminH xa3raapbiH
GomBor wyram A33p 6a TyyHWU ragHa Tang yHacaH.
LWIMOSNTUIH 4 ) LnacaH cypary 6emberee rasapt yHaarym Gamxag Tan-
TOMLISH Ganraac rapcaH.
Anpaa rapracaH v’ [apaarviiH WWOSNTUAT TYAUSTIIX33C 6MHe OYpM33 calH
TOXMonZong siax Ba? caHax
v' BaruiH ruwyyaTanras 3eBnex
v' Barwaac acyyx
Amap 4YagBapaa XypaTan ryinTaac Xwkur 6emoerviir WinaanTuiiH 30puynantbiH
XODKYYNC3H 637 TanGana Xon WWA3X YagBapaa Xenkyyrnax
TaHan Gar amap - XaHranTtam amXumnTt y3yyncaH 6ar 6on amxunt rapraxag
aMXunT y3yynaB? HOeNeeriCoH XY4MH 3yMnyya33 XaMT OfIOHTOMroo XyBaariuaHa.
AMXUNT Y3YYNIOX3A 10Y | . XapuH aMXUnT MyyTail OPONUCOH Gar sipunuaxaaa aapaax
Heneenes? 3YMNUIAr aHxaapHa.
DXF aHxaapmaap v" TOrnmoombIH AYPM33 caiiH MaAdX
BawncaH 637 v . RS
Caxunra 6attan, xynasurtan bamx
v' [YIANT33C X0ON WMA3X YafBapaa camH XerKyynax
v" OpoH 3alH GapumkaannbliH YagBapaa Xenkyynax
Bai oHOX “Bre 6sNApbIH TYBLUMH TOrTOOX COPUIT-bIH Y3YYI3/1T33pP YHIH3.
WwvaanT
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